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og rqPN tkuk tkrk v©j euq‘; ä dk R;kxk gqvk Fkk( og nq%[kh iq#‘k Fkk] j¨x
ls mldh tku igpku Fh( v©j y¨x ml ls eq[k Qsj ysrs Fks A og rqPN
tkuk x;k v©j] ge us mldk ewY; u tkuk A fu“p; ml us gekjs j¨x®a
d¨ lg fy;k v©j gh nq%[k® d¨ mBk fy;k( r©Hkh ge us mls ijes“oj dk
ekjk&dwVk v©j nnZq“kk esa iM+k gqv leÖkk A ijUrq og gekjs gh vijkÄ ä ds
dkj.k |k;y fd;k x;k] og gekjs vÄeZ ds dke ä ds gsrq dqpyk x;k(

gekjh gh “kkfUr ds fy;s ml ij rkM+uk iM+h] fd mlds d¨M+s [kkus ls ge
paxs g¨ tk,a ge r¨ lc ds lc HksM+̈ a dh ukbZ HkVd x, Fks( ge esa ls gj
,d us viuk viuk ekxZ fy;k( v©j ;g¨ok us ge lHk ä ds vÄeZ dk c®>
   mlh ij ykn fn;k A og lrk;k x;k] r©Hkh og lgrk jgk v©j viuk
eqag u [k¨yk( ftl izdkj HksM+ cÄ g¨us ds le; ok HksM+h Åu drjus ds
le; pqipki “kkUr jgrh gS] oSls gh ml us Hkh viuk eqag u [k¨yk A

vR;kpkj djds v©j n¨‘k yxkdj os mls ys x, ( ml le; ds y¨x ä esa ls
fdl us bl ij /;ku fn;k fd og thor ä ds chp esa ls mBk fy;k x;k\
esjs gh y¨x ä ds vijkÄ ä ds dkj.k mlij ekj iM+h A v©j mldh dcz Hkh
nq‘V ä ds lax BgjkbZ xbZ] v©j e`R;q ds le; og Äuoku dk laxh gqvk ;?kfi
ml us fdlh izdkj dk minzo u fd;k Fkk v©j mlds eqag ls dHkh Ny dh
ckr ugha fudyh Fkh A r©Hkh ;g¨ok d¨ ;gh Hkk;k fd mls dqpys( mlh us
mld¨ j¨xh dj fn;k( tc rw mldk izk.k n¨‘kcfy djs] rc og viuk oa”k
ns[kus ik,xk] og cgqr fnu thfor jgsxk( mlds gkFk ls ;g¨ok dh bPNk iwjh

g¨ tk,xh A

;“k;kg : 53, 3-10

;h'kq elhg



6



7

fo"k;&oLrq
izLrkouk

[kzhLr vkSj ut+jcanh f”kfoj---------------------------------------------------------------           11

1- fd ijes'oj ds Øks/k dks lg ys-------------------------------------------------------          18

2- fd vius LoxhZ; firk dks izlUu djs----------------------------------------------           20

3- fd vkKkikyu lh[ksa vkSj fl) gks tk,a------------------------------------------           22

4- fd e`rdksa esa ls mlds vius iqu#RFkku dks izkIr djs--------------------            24

5- fd ikfi;ksa ds fy, ijes'oj dk izse vkSj vuqxzg ds /ku dks fn[kk,---------------     26

6- fd gekjs izfr mlds vius izse dks izdV djs-----------------------------------          28

7- fd fof/k;ksa ds ml vfHkys[k dks tks gekjs fo:) Fkk] feVk Mkys---------------------------      30

8- fd cgqrksa dh fQjkSrh dk ewY; cus---------------------------------------------------          32

9- fd gekjs ikiksa dh {kek ds fy,---------------------------------------------------------         34

10- fd gekjs /kehZ Bgjk, tkus ds fy, vk/kkj iznku djs------------------            36

11- fd ml vkKkikyu dks iwjk djs tks gekjh /kkfeZdrk cu tkrk gS-----------            38

12- fd gekjs nks"k dks nwj djs---------------------------------------------------------------          40

13- fd m)kj ds vk/kkj ds :i esa [kruk vkSj leLr fof/k;ksa dk var djs--------          42

14- fd gesa fo'okl rd igq¡pk, vkSj gesa fo'okl;ksX; cuk, j[ks-----            44

15- fd gesa ifo=] funksZ"k vkSj fl) cuk,-------------------------------------------          46

16- fd gesa 'kq) foosd ns-----------------------------------------------------------------------          48

17- fd gekjs fy, os lc ckrsa izkIr djs tks gekjs fy, Hkyh gS-------            50

18- fd gesa uSfrd vkSj 'kkjhfjd jksx ls paxk djs----------------------------            52

19- fd tks ml ij fo'okl djrs gSa mu lcdks vuar thou ns---------           54



8

20- fd gesa orZeku cqjs ;qx ls NqM+k ys------------------------------------------------           56

21- fd ijes'oj ds lkFk gekjk esy djk,-------------------------------------------          58

22- fd gesa ijes'oj ds lehi yk,-------------------------------------------------------          60

23- fd ge mlds gks tk,a----------------------------------------------------------------------         62

24- fd gesa ijeifo= LFkku esa izos'k djus dk lkgl ns--------------               64

25- fd gekjs fy, og LFkku cus tgk¡ ijes'oj ls HksV djsa---------              66

26- fd iqjkuk fu;e dh ;ktdh; O;oLFkk dk var djs vkSj

     lnk dk egk;ktd cus--------------------------------------------------------------------        68

27- fd ,d lgkuqHkwfriw.kZ rFkk lgk;d egk;ktd cus-----------------               70

28- fd gesa gekjs iwoZtksa ls izkIr fuDdes pkypyu ls NqVdkjk ns---------                72

29- fd gesa iki ds nklRo ls Lora= djsa------------------------------------------            74

30- fd ge iki ds fy, ejs vkSj /kkfeZdrk ds fy, thou O;rhr djsa------------               76

31- fd ge O;oLFkk ds fy, ej tk,a vkSj ijes'oj ds fy, Qy yk,a-----------               78

32- fd gesa gekjs vius fy, ugha ijarq elhg ds fy, thus ds ;ksX; djsa--------               80

33- fd mlds Øwl dks gekjs lkjs xoZ dk vk/kkj cuk,-----------------             82

34- fd gesa ml ij fo'okl ds }kjk thus ds ;ksX; djs---------------              84

35- fd oSokfgd thou dks bldk xguÙke vFkZ ns-------------------------             86

36- Hkys dk;Z ds fy, rRij ,d iztk dk fuekZ.k djs--------------------              88

37- fd geas mldh nhurk rFkk cgqewY; izse ds mnkgj.k dk

     vuqlj.k djus dh cqykgV ns--------------------------------------------------------          90

38- fd Øwflr vuq;kf;;ksa dk ,d >q.M fufeZr djs-----------------------             92

39- geas eqR;q ds Hk; ds cU/ku ls eqDr djs--------------------------------------            94

ipkl dkj.k fd ;h'kq D;ksa ejus vk;k



9

40- fd ge e`R;q ds rqjar ckn mlds lkFk gksa------------------------------------            96

41- fd e`rdksa esa ls gekjs iqu#RFkku dks izkIr djs--------------------------             98

42- fd iz/kkuksa vkSj vf/kdkfj;ksa dks fujL= djs-----------------------------            100

43- fd lqlekpkj esa ijes'oj dh lkeFkZ dks [kksys-------------------------            102

44- fd tkfr;ksa ds e/; cSj dks uk'k djs---------------------------------------            104

45- fd izR;sd dqy] Hkk"kk] yksx vkSj tkfr ds yksxksa dks NqM+k,-------             106

46- fd lalkj Hkj ls viuh leLr HksM+ksa dks ,d= djs----------------             108

47- fd gesa vafre U;k; ls NqM+k,------------------------------------------------------          110

48- fd mlds vkSj gekjs vkuUn dks vftZr djs---------------------------             112

49- fd gesa efgek vkSj vknj dk eqdqV feys---------------------------------            114

50- fd ;g fn[kk, fd lcls cqjs 'k=q dks ijes'oj us gekjs

     Hkys ds fy, fu/kkZfjr fd;k gS-------------------------------------------------------         116

,d izkFkZuk------------------------------------------------------------------    119

ckbcy ds o`Ùkkar dh ,sfrgkfld fo'oluh;rk ij iqLrdsa---------             121

fMlk;fjax xkWM-----------------------------------------------------------   123



10



11

izLrkouk

[kzhLr vkSj
ut+jcanh f'kfoj

✝

bDdhloha 'krkCnh dk lcls egRoiw.kZ iz'u gS% ;h'kq [kzhLr D;ksa vk;k vkSj
ejk\ [kzhLr D;ksa vk;k vkSj ejk\ blds egRo dks ns[kus ds fy, gesa ekuoh;
dkj.kksa ls ijs n`f"V Mkyuh gksxhA bl iz'u dk ewyHkwr mÙkj gS fd] fdlus ;h'kq
dks ekjk\ ;g gS% ijes'oj usA ;g ,d fopfyr dj nsus okyk lksp gSA ;h'kq rks
ijes'oj dk iq= FkkA ijarq ckbcy dk lEiw.kZ lans'k blh fu"d"kZ ij igq¡pkrk gSA

ijes'oj us Hkys ds fy, ;g fd;k Fkk
[kzhLr ls lfn;ksa igys] bczkuh uch ;'kk;kg us dgk] ß;gksok dks ;gh Hkk;k fd
mls dqpysA mlh us mldks ihfM+r fd;kÞ ¼;'kk;kg 53%10½A elhgh u;k fu;e
dgrk gS] ß¼ijes'oj½ us vius iq= dks Hkh ugha NksM+k] ijarq mls ge lcds fy,
ns fn;kÞ ¼jksfe;ksa 8%32½A ßijes'oj us ¼[kzhLr½ esa fo'okl ds }kjk izk;f'pr
Bgjkdj [kqYye& [kqYyk iznf'kZr fd;kÞ ¼jksfe;ksa 3%25½A

ijarq ;g bZ'ojh; dk;Z mu euq";ksa ds] ftUgksaus ;h'kq dks ekj Mkyk] mu
Hk;kud ikiiw.kZ dk;kZsa ls dSls lEca/k j[krk gS\ ckbcy esa fn;k x;k mÙkj ,d
izkphu izkFkZuk esa vfHkO;Dr fd;k x;k gS% ßD;ksafd lpeqp rsjs ifo= lsod ;h'kq
ds fojks/k esa--- gsjksnsl vkSj fiUr;ql fiykrql Hkh xSj;gwfn;ksa vkSj bL=k,fy;ksa ds
lkFk bl uxj esa ,df=r gq,] fd ogh djsa tks dqN rsjh lkeFkZ vkSj ;kstuk esa
igys ls fu/kkZfjr fd;k x;k FkkÞ ¼izs-dke 4%27&28½A bl bZ'ojh; loZlÙkk dh
O;kidrk gekjh lkal jksd nsrh gSA ijarq ;g gekjs m)kj dh dq¡th Hkh gSA
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ijes'oj us bldh ;kstuk cuk;h Fkh] vkSj nq"V euq";ksa ds ek/;e ls mlus
bls iwjk fd;kA ;gwnh rksjg ds ,d opu dk HkkokFkZ djus ij% rqeus rks esjs lkFk
cqjkbZ djus dh Bkuh Fkh] ijarq ijes'oj us mlh dks HkykbZ ds fy, ys fy;k
¼mRifÙk 50%20½A

vkSj D;ksafd ijes'oj us Hkys ds fy, ;g fd;k] gesa bl bZ'ojh; vfHkizk;
ds dkj.kksa ls ijs n`f"V Mkyuk pkfg,A ;h'kq dh e`R;q dk eq[; eqík dkj.k ugha]
ijarq vfHkizk; gS & vFkZ gSA euq"; izkf.k;ksa ds ikl ;h'kq dks vius ekxZ ls gVk
nsus dh bPNk ds fy, muds dkj.k gks ldrs gSaA ijarq dsoy ijes'oj gh bls
lalkj dh HkykbZ ds fy, :i ns ldrk gSA okLro esa] ;h'kq dh e`R;q esa lalkj ds
fy, ijes'oj ds vfHkizk; vxk| gSaA muesa ls eSa ipkl dk o.kZu djus dk iz;kl
d:axk] ijarq ges'kk gh dgus ds fy, vkSj Hkh dqN jg tk,xkA esjk mís'; gS fd
ckbcy dks Lo;a cksyus nwaA ;gha ij ge ijes'oj dh ok.kh dks lqurs gSaA esjh vk'kk
gS fd ;s ladsr vkidks ijes'oj ds iq= dh e`R;q esa ijes'oj dh egku ;kstuk
dks vf/kdkf/kd tkuus dh [kkst esa yxk,axsA

;h'kq dh èR;q iw.kZr% vf}rh; Fkh
;h'kq dh e`R;q bruh 'kfDr'kkyh D;ksa Fkh\ ml ij jkse ds flagklu dk nkosnkj
gksus dk nks"k yxk;k x;k FkkA ijarq vxyh rhu 'krkfCn;ksa esa mldh e`R;q us [kqn
mBkus vkSj izse djus dh ml lkeFkZ dks izdV fd;k ftlus jkseh lkezkT; dks
ifjofrZr dj fn;k] vkSj vkt rd lalkj dks cny jgh gSA mÙkj ;g gS fd ;h'kq
dh e`R;q iw.kZr% vf}rh; Fkh vkSj rhu fnu i'pkr~ e`rdksa esa ls mldk iqu#RFkku
mldh e`R;q us tks fu"ikfnr fd;k Fkk mldks lp Bgjkus dk ijes'oj dk
dk;Z FkkA

mldh e`R;q vf}rh; Fkh D;ksafd og ,d euq"; ek= ls c<+dj FkkA de ughaA
tSlk fd izkphu uhfl;k dk fo'okl opu dgrk gS] ßog ijes'oj dk ijes'oj
FkkAÞ ;g mu yksxksa dh lk{kh gS tks mls tkurs Fks vkSj ;g le>kus ds fy, fd
og dkSu gS mlds }kjk izsj.kk izkIr FksA izsfjr ;wgUuk us [kzhLr dks ^^opu** dgk
vkSj fy[kk] ßvkfn esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu
ijes'oj Fkk--- vkSj opu nsg/kkjh gqvk vkSj gekjs chp esa fuokl fd;kÞ
¼;wgUuk 1%1&2] 14½A

ipkl dkj.k fd ;h'kq D;ksa ejus vk;k
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blds vfrfjDr og vius nq[k mBkus esa iw.kZr% nks"kjfgr FkkA u dsoy
bZ'kfuUnk ds vkjksi ds izfr funksZ"k Fkk] ijarq lkjs ikiksa ls HkhA mlds fudVre
f'k";ksa esa ls ,d us dgk] ßmlus u rks dksbZ iki fd;k vkSj u mlds eqag ls Ny
dh dksbZ ckr fudyhÞ ¼1 irjl 2%22½A blds lkFk ,d vkSj lR; tqM+k Fkk fd
mlus iw.kZ vf/kdkj ds lkFk mldh viuh e`R;q dks xys yxk;kA ;h'kq ds lcls
LrafHkr dj nsus okys dFkuksa esa ls ,d og Fkk tks mlus mldh viuh e`R;q rFkk
iqu#RFkku ds fo"k; esa dgk Fkk% ßeSa viuk izk.k nsrk gw¡ fd mls fQj ls ywaA dksbZ
mls eq>ls ugha Nhurk] ijarq eSa mls vius vki gh nsrk gw¡A eq>s mls nsus dk
vf/kdkj gS] vkSj fQj ys ysus dk Hkh vf/kdkj gSÞ ¼;wgUuk 10%17&18½A fdu
euq";ksa us ;h'kq dh gR;k dh fo"k; ij fookn U;wure gSA mlus ejus dk pquko
fd;kA mlds LoxhZ; firk us ;g Bgjk;k FkkA mlus mldk vkfyaxu fd;kA

mldh èR;q dk vfHkizk; iqu#RFkku }kjk lp Bgjk;k x;k Fkk
ijes'oj us ;h'kq dks e`rdksa esa ls thfor ;g fn[kkus ds fy, fd;k fd mlus lgh
fd;k Fkk vkSj fd mlds lkjs nkoksa dks lgh Bgjk,A ;g rhu fnu i'pkr~ gqvk
FkkA jfookj dh Hkksj dks og e`rdksa esa th mBkA LoxZ ij mlds vkjksg.k ls igys
pkyhl fnuksa rd mlus vusd ckj vius f'k";ksa dks n'kZu fn;k ¼izs-dke 1%3½A

f'k";ksa dks ;g fo'okl djus esa le; yxk fd ,slk lp esa gqvk FkkA os
Hkksys&Hkkys ugha FksA os O;ogkfjd O;olk;h FksA os tkurs Fks fd yksx e`rdksa esa ls
thfor ugha gksrs gSaA ,d ckj rks ;h'kq dks eNyh [kkus ds fy, foo'k gksuk iM+k
fd mUgas izekf.kr djs fd og dksbZ iqu#fRFkr ugha FkkA ;g ml bZ'k&euq"; dk
,d vfouk'kh uothou esa iqu#RFkku FkkA izkjafHkd dyhfl;k us mldk LoxZ vkSj
i`Foh ds Lokeh ds :i esa t;?kks"k fd;kA ;h'kq us ml dk;Z dks iw.kZ fd;k Fkk tks
ijes'oj us mls djus ds fy, fn;k Fkk] vkSj ;g iqu#RFkku izek.k Fkk fd
ijes'oj larq"V FkkA ;g iqLrd lalkj ds fy, ;h'kq dh e`R;q us tks lEikfnr fd;k
mlds fo"k; esa gSA

[kzhLr dh èR;q vkSj èR;q dk f'kfoj
;g ,d =kLnh gS fd [kzhLr dh e`R;q dh dgkuh us ;gwfn;ksa ds fo:)
'kkehokn&fojks/k rFkk eqlyekuksa ds fo:) /keZ;q) fgUlk dks mRiUu fd;k gSA ge
elhgh yksx gekjs mu vusd iwoZtksa ds izfr 'kfeZUnk gSa ftUgksaus [kzhLr ds vkRek

izLrkouk
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esa dke ugha fd;kA fuLlansg gekjs vius thouksa esa bl egkekjh ds fpUg gSaA ijarq
lPph elhfg;r & tks fd ik'pkR; laLÑfr ls fcYdqy fHkUu gS] vkSj vusd
elhgh dyhfl;kvksa esa ugha ikbZ tkrh gS & fgalk ds ek/;e ls /keZ dks QSykus dk
[k.Mu djrh gSA ßesjk jkT; bl lalkj dk ugha gSÞ ;h'kq us dgkA ß;fn esjk
jkT; bl lalkj dk gksrk rks esjs jkt&deZpkjh ;q) djrsÞ ¼;wgUuk 18%36½A Øwl
dk ekxZ nq[k mBkus dk ekxZ gSA elhgh yksx ejus ds fy, cqyk, x, gSa] ekjus
ds fy, ugha] rkfd lalkj dks ;g fn[kk ldsa fd [kzhLr muls izse djrk gSA

lPps elhgh nhurk ds lkFk izse djrs vkSj fuMjrk ds lkFk [kzhLr dks
ijes'oj ds ikl tkus ds ,dek= m)kj ds ekxZ ds :i esa yksxksa dks crkrs gSa]
pkgs bldh dksbZ Hkh dher D;kas u pqdkuk iM+sA ;h'kq dgk] ßekxZ] lR; vkSj thou
esa gh gw¡A fcuk esjs }kjk dksbZ firk ds ikl ugha igq¡p ldrk gSÞ ¼;wgUuk 14%6½A
ijarq bls fcYdqy lqLi"V jgus nsa% vgadkjiw.kZ jhfr ls nwljksa dks uhpk fn[kkus ;k
,sls dk;ZØeksa ;k lHkkvksa ;k ut+jcan f'kfojksa }kjk fufUnr djuk ;k vuknj
djuk ;k rqPN tkuuk ;k ;kruk nsuk elhgh dk;Z ugha gSA ;s ;h'kq elhg ds izfr
vfr lk/kkj.k rFkk Hk;kud mYya?ku Fks vkSj gSaA mlds vusd rFkkdfFkr
vuq;kf;;ksa ls foijhr mlus Øwl ij ls ;g izkFkZuk dh] ßgs firk] bUgsa {kek dj
D;ksafd ;s ugha tkurs fd D;k dj jgs gSaÞ ¼ywdk 23%34½A

;h'kq [kzhLr dh e`R;q bfrgkl dh lcls egRoiw.kZ ?kVuk] vkSj bDdhloha 'krkCnh
dk lcls Toyar jktuSfrd ,oa O;fDrxr~ fo"k; gSA ;g bUdkj fd ;h'kq [kzhLr
Øwl ij ejk Fkk] fo?oal dk bUdkj djus ds leku gSA dqN yksxksa ds fy, ;g
Lohdkj djuk vfr Hk;adj gSA vU;ksa ds fy, ;g /kkfeZd lgkuqHkwfr dks
izkIr djus ds fy, ,d cM+k p<+kdj cuk;k x;k "kM+;a= gSA ijarq ;s bUdkj djus
okys yksx ,d ,sfrgkfld LoIuyksd esa jgrs gSaA ;h'kq [kzhLr us o.kZu ls ckgj nq[k
lgk vkSj ekjk x;kA vkSj ;gwnh yksx HkhA

Øwl vkSj ut+jcanh & f'kfojksa & ;h'kq [kzhLr ds nq[kHkksx rFkk ;gwnh yksxksa ds
nq[k mBkus & dks tksM+us okyk eSa igyk O;fDr ugha gw¡A

viuh ân;&fonkjd Hkksysiu dks fNUu&fHkUu djus okyh] vokd~ dj nsus
okyh iqLrd ukbZV esa ,yh foly vksfLoV~t] cwuk rFkk cwpsuokYn ds ut+jcanh
f'kfojksa esa vius firk ds lkFk ,d r#.k ds :i esa vius vuqHko dks crkrs gSaA

ipkl dkj.k fd ;h'kq D;ksa ejus vk;k
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ogk¡ ßpqus tkusÞ dk ges'kk ,d Mj Fkk & vFkkZr~ fd] nqcZyksa dks pqu fy, tkus
dk] mUgas ekj Mkyk tk, vkSj Hkfê;ksa esa tyk Mkyk tk,A

,d fcUnq ij & vkSj dsoy ,d gh ij & foly Øwl rFkk mu f'kfojksa dk
lEca/k tksM+rs gSaA os ,d o`) jCch] vdhck Mwej ds fo"k; crkrs gSaA

bl pqus tkus ds ,d f'kdkj] vdhck Mwej ge ls vyx gks x,A dqN
gh le; igys rd] os gekjs e/; ?kwek fQjk djrs Fks] mudh vk¡[ksa
Hkko'kwU; gks tkrh Fkha] gj fdlh dks os viuh nqcZyrk ds fo"k; crkrs Fks%
ßvc eq> ls ugha gksrk--- lcdqN lekIr gks x;k gS---AÞ muds eukscy
dks c<+kuk vlEHko FkkA ge muls tks dgrs Fks os ugha lqurs FksA os dsoy
;gh nksgjk ldrs Fks fd vc os Fkd pqds gSa] vc os vkSj la?k"kZ ugha dj
ldrs gSa] fd vc muesa dksbZ 'kfDr 'ks"k ugha gS] u gh fo'oklA vpkud
ls mudh vk¡[ksa fuLrst gks tkrha] dqN ugha ek= nks [kqys ?kko ds leku]
vkrad ds nks xM~<+ksa ds lekuA1

rc foly bl mÙkstd fVIi.kh dks djrs gSa% ßcspkjk vdhck Mwej] dk'k og
ijes'oj ij fo'okl j[k ldrk] dk'k og bl Øwl esa ijes'oj ds izek.k dks
ns[k ldk gksrk] og bl pqus tkus ls grk'k ugha gqvk gksrkAÞ2 eSa ,yh foly dh
vksj ls dqN ugha dguk pkgwaxkA eq>s ugha ekywe fd os D;k dguk pkgrs FksA ijarq
;g bl iz'u dks vo'; mRiUu djrk gS% Øwl & og LFkku tgk¡ ;h'kq ejk & rFkk
bl ut+jcanh f'kfoj ds e/; ;g dM+h D;ksa\

tc eSa bl iz'u dks iwNrk gw¡] dkj.k ;k nks"k ds fo"k; ugha lksp jgk gw¡A eSa
vfHkizk; vkSj vk'kk ds fo"k; esa lksp jgk gw¡A D;k ,slk dksbZ rjhdk gS fd ;gwnh
nq[kHkksx] vius dkj.k dks ugha] ijarq loksZPp vFkZ dks ;h'kq [kzhLr ds nq[k mBkus
esa ik;ss\ D;k [kzhLr dh e`R;q vkWfLoV~t dk dkj.k gksuk ugha] ijarq vkWfLoV~t }kjk
[kzhLr dh e`R;q dks le>us ds fo"k; lkspuk lEHko gS\ D;k Øwl rFkk bu f'kfojksa
ds e/; dh ;g dM+h vxk| rn~uqHkwfr dh og dM+h gS\ 'kk;n] var esa] dsoy
;h'kq gh tku ldrk gS fd ;gwnh nq[kHkksx dh ml ß,d yEch jkf=Þ3 dks D;k
gqvk Fkk vkSj 'kk;n ;gwnh yksxksa dh ,d ih<+h] ftlds iwoZtksa us muds vius
vfu"Vdj Øwlhdj.k dks lgk Fkk] vkSj dksbZ ugha] ;g le> ik,axs fd Øwl ij

izLrkouk
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ijes'oj ds iq= dks D;k gqvk Fkk\ eSa bls iz'u ds :i esa NksM+ nsrk gw¡A eq>s ugha
ekyweA

ijarq eSa ;g vo'; tkurk gw¡% os rFkkdfFkr ßelhghÞ ftUgksaus mu f'kfojksa dks
cuk;k Fkk ml izse dks dHkh ugha tkurs Fks ftlus [kzhLr dks dyojh ij igq¡pk;k
FkkA os dHkh ml [kzhLr dks ugha tkurs Fks tks ,d laLÑfr dh j{kk ds fy, ?kkr
djus ds cnys lalkj ds m)kj ds fy, ejkA ijarq ,sls dqN elhgh gSa & lPps
elhgh gSa ftUgksaus ;h'kq [kzhLr dh e`R;q ds vFkZ dks ns[kk gS vkSj mlds nq[k mBkus
ds }kjk VwVs gSa vkSj nhu gq, gSaA D;k ,slk gks ldrk gS fd ;s] 'kk;n vU; vusd
yksxksa ls csgrj] ns[k ldsa vkSj ;gwnh yksxksa ds nq[kksa dks de ls de le>uk rks
vkjEHk djsa\

dSlh foMEcuk gS fd elhgh yksx 'kkeh&fojks/kh jgs gSa! ;h'kq vkSj mlds leLr
vkjafHkd f'k"; ;gwnh FksA ifyLrhu dk izR;sd tu leqnk; ¼u dsoy ;gwnh½ mlds
Øwlhdj.k esa 'kkfey Fkk] vkSj izR;sd >q.M ds yksxksa us ¼;gwfn;ksa lfgr½ bls jksdus
dk iz;kl fd;k FkkA ijes'oj Lo;a vius iq= dh e`R;q esa eq[; uk;d Fkk] blfy,
eq[; iz'u ;g ugha gS fd] ßfdu euq";ksa us ;h'kq dks ?kkr fd;k Fkk\Þ ijarq ;g
fd] ß;h'kq dh e`R;q us euq";kas ds fy, & ;gwfn;ksa vkSj eqlyekuksa vkSj ckS)ksa vkSj
fgUnqvkas vkSj v/kkfeZdksa lfgr izR;sd LFkku ij lc yksxksa ds fy, & D;k fd;k\Þ

bl lcdqN ds ckn] lcls egRoiw.kZ iz'u ;g gS% D;ksa\ ;h'kq D;ksa ejus ds
fy, vk;k\ dkj.k ds rkRi;Z esa ^D;ksa* ugha] ijarq vfHkizk; ds rkRi;Z esa ^D;ksa*\
viuh e`R;q ds }kjk [kzhLr dks D;k izkIr gqvk\ mls bruk nq[k D;kas mBkuk iM+k\
lalkj ds fy, dyojh ij dkSu lk egku dk;Z gks jgk Fkk\

'ks"k iqLrd blh ds fo"k; gSA eSaus u;k fu;e ls ipkl dkj.k ,d= fd, gSa
fd ;h'kq ejus ds fy, D;ksa vk;kA fdlus ;h'kq dks ?kkr fd;k ls dgha cM+k iz'u
;g gS fd] ge tSls ikfi;ksa ds fy, vius iq= ;h'kq dks ejus ds fy, Hkstus ds
}kjk ijes'oj dks D;k feyk\

ipkl dkj.k fd ;h'kq D;ksa ejus vk;k
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ipkl dkj.k fd
;h’kq D;ksa ejus vk;k

✝
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fd ijes'oj ds Øks/k dks lg ys

✝

elhg us tks gekjs fy, Jkfir cuk] geas eksy ysdj O;oLFkk ds Jki ls
NqM+k;k D;ksafd fy[kk gS] tks dksbZ dkB ij yVdk;k tkrk gS og Jkfir gSA

xykfr;ksa 3%13

mls ijes'oj us mlds yksgw ds dkj.k ,d ,slk izk;f'pr Bgjk;k] tks
fo'okl djus ls dk;Zdkjh gksrk gS fd tks iki igys fd, x,] vkSj ftudh
ijes'oj us viuh lgu'khyrk ls vkukdkuh dh] muds fo"k; esa og viuh

/kkfeZdrk izxV djsaA
jksfe;ksa 3%25

isze blessa ugha fd geus ijes'oj ls isze fd;k] ijarq blesa gS fd mlus gels
isze fd;k( vkSj gekjs ikiksaa ds izk;f'pŸk ds fy, vius iq= dks HkstkA

1 ;wgUuk 4%10

;fn ijes'oj lPpk U;k;h ugha gksrk rks mlds iq= dks nq[k mBkus rFkk ejus ds fy, dksbZ
ekax ugha dh xbZ gksrhA vkSj ;fn ijes'oj izseh ugha gksrk rks mlds iq= ds fy, nq[k mBkus rFkk
ejus ds fy, dksbZ LosPNk ugha gksrhA ijarq ijes'oj lPpk U;k;h rFkk izseh nksuksa gSA blfy, mldk
izse mlds U;k; dh ek¡xksa dks iwjk djus ds fy, rS;kj gSA

ijes'oj dh O;oLFkk ek¡x djrh gS] ßrw vius ijes'oj ;gksok ls vius lkjs eu] vius
lkjs izk.k] rFkk viuh lkjh 'kfDr ls izse djÞ ¼O;oLFkk- 6%5½A ijarq ge lcus nwljh
oLrqvkas vFkok ckrksa ls vf/kd izse fd;k gSA iki ;g gS & mlls c<+dj djuk] vkSj mu
izkFkfedrkvksa ds vuqlkj dk;Z djukA blfy,] ckbcy dgrh gS] ßlcus iki fd;k gS vkSj
ijes'oj dh efgek ls jfgr gaSÞ ¼jksfe;ksa 3%23½A ftlesa gesa lcls vf/kd vkuUn feyrk
gS ge mldh iz'kalk djrs gSaA vkSj ;g ijes'oj ugha gSA

;h'kq D;ksa ejus vk;k : 1
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blfy, iki NksVk ugha gS] D;ksafd ;g fdlh NksVs loZ'kfDreku ds fo:) ugha gSA ,d
vieku dh xEHkhjrk viekfur fd, x, dh izfr"Bk ls mRiUu gksrh gSA bl fo'o dk
l`f"VdrkZ vknj] lEeku rFkk fu"Bk ds vlhe ;ksX; gSA blfy,] mlls izse u djuk dksbZ
gYdh ckr ugha gS & ;g fo'okl?kkr gSA ;g ijes'oj dh fuUnk gS vkSj ekuoh; [kq'kh dks
uk'k djuk gSA

D;ksafd ijes'oj lPpk U;k;h gS] og bu vijk/kksa dks >kM+dj fo'o ds dkyhu ds
uhps ugha dj nsrk gSA og muds izfr ifo= Øks/k vuqHko djrk gSA os nf.Mr fd, tkus
ds ;ksX; gSa vkSj mlus Li"V dgk gS] ßiki dh et+nwjh rks e`R;q gSÞ ¼jksfe;ksa 6%23½A ßtks
izk.k iki djs ogh ejsxkÞ ¼;gstdsy 18%4½A

leLr ikiksa ds Åij ,d ifo= 'kki yVdk gqvk gSA n.M u nsuk vU;k; gksxkA
ijes'oj dks vizfrf"Br djus dk lR;kiu gksxkA okLrfodrk ds ewy esa ,d >wB jkT;
djsxkA blfy,] ijes'oj dgrk gS] ßtks dksbZ O;oLFkk dh iqLrd esa fy[kh lHkh ckrksa dk
ikyu ugha djrk] og 'kkfir gSÞ ¼xykfr;ksa 3%10( O;oLFkk- 27%26½A

ijarq ijes'oj dk izse ml 'kki ij fuHkZj ugha djrk gS tks leLr ikih euq";tkfr
ij yVdk gSA mls Øks/k djus ls larqf"V ugha gksrh gS] pkgs og Øks/k fdruk Hkh ifo=
gksA blfy, ijes'oj us mlds vius iq= dks Hkstk fd mlds Øks/k dks lg ys vkSj mu
lc ds fy, tks ml ij fo'okl ykrs gSa ml 'kki dks mBk ysA ßelhg us O;oLFkk ds 'kki
ls gesa ewY; pqdkdj NqM+k;k] vkSj Lo;a gekjs fy, 'kkfir cukÞ ¼xykfr;ksa 3%13½A

mijksDr m)jr ikB esa 'kCn ^izk;f'pr* dk ;gh vFkZ gS ¼jksfe;ksa 3%25½A ;g ,d
izfrgLFk iznku djus ds }kjk ijes'oj ds Øks/k dks nwj djuk n'kkZrk gSA ;g izfrgLFk Lo;a
ijes'oj ds }kjk gh iznku fd;k x;k gSA ;g izfrgLFk] ;h'kq [kzhLr] ek= ml Øks/k dks
jí ugha djrk gS] ijarq og bls lg ysrk gS vkSj bls gekjh vksj ls Lo;a dh vksj eksM+
ysrk gSA ijes'oj dk Øks/k U;k; laxr gS vkSj og fn[kk;k x;k Fkk] jksdk ugha j[kk x;kA

ge ijes'oj ds lkFk f[kyokM+ u djsa ;k mlds izse dks rqPN u le>saA ijes'oj }kjk
izse fd, tkus ds izfr ge dHkh Hk; ds lkFk [kM+s ugha gkasxs tc rd fd ge xaHkhjrk ds
lkFk vius ikiksa dks ugha ns[ksaxs vkSj gekjs fo:) mlds Øks/k ds lPps U;k; dksA ijarq
tc] vuqxzg }kjk] ge viuh v;ksX;rk dks igpkusaxs] rc ge [kzhLr ds nq[k mBkus rFkk
e`R;q ij n`f"V djsaxs vkSj dgsaxs] ßizse blesa ugah fd geus ijes'oj ls izse fd;k] ijarq blesa
gS fd mlus gels izse fd;k vkSj gekjs ikiksa ds izk;f'pr ds fy, vius iq= dks ¼Øks/k
lgus ds fy,½ HkstkÞ ¼1 ;wgUuk 4%10½A
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fd vius LoxhZ; firk
dks izlUu djs

✝

rkSHkh ;gksok dks ;gh Hkk;k fd mls dqpys( mlh us mldks jksxh dj fn;kA
;'kk;kg 53%10

vkSj izse esa pyks( tSls elhg us Hkh rqels izse fd;k( vkSj gekjs fy, vius
vki dks lq[knk;d lqxU/k ds fy, ijes'oj ds vkxs HksaV djds cfynku

dj fn;kA
bfQfl;ksa 5%2

;h'kq us vius LoxhZ; firk dks dq'rh esa ijkftr dj LoxZ ds eap ij ugha
iVdk vkSj u gh mlds gkFk ls dksM+k Nhu fy;kA mlus euq";tkfr ds izfr mls
n;kyq gksus ds fy, foo'k ugha fd;kA mldh e`R;q ikfi;ksa ds izfr lkSE; gksus dh
ijes'oj dh dqBuiw.kZ lgefr ugah FkhA ugha] ;h'kq us tc nq[k mBk;k vkSj ejk
rc mlus firk dh ;kstuk dks iwjk fd;kA ;g ,d foLe;dkjh ;kstuk Fkh] tc
ijes'oj us lalkj ds bfrgkl dks ns[kk vkSj ;kstuk cuk;k] vFkkZr~ l`f"V ds Hkh
igys cukbZ xbZ ;kstuk FkhA blfy, ckbcy bls ijes'oj ds ßmís'; vkSj vuqxzg
ds vuqlkj tks elhg ;h'kq esa vuardky ls ge ij gqvkÞ dgrh gS
¼2 rheq- 1%9½A

;gwnh ifo='kkL= esa igys gh ls bl ;kstuk dk vukoj.k gks jgk FkkA ;'kk;kg
uch us bl elhgk ds fo"k; esa Hkfo";}k.kh dh Fkh tks fd ikfi;ksa dk LFkku ysus
okyk FkkA mlus dgk fd elhg gekjs cnys ijes'oj ds }kjk ?kkr fd;k tk,xkA

fu'p; mlus gekjs jksxksa dks lg fy;k vkSj gekjs gh nq%[kkas dks mBk

2;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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fy;k( rkSHkh ge us mls ijes'oj dk ekjk&dwVk vkSj nqnZ'kk esa iM+k
gqvk le>kA ijUrq og gekjs gh vijk/kksa ds dkj.k ?kk;y fd;k x;k] og
gekjs v/keZ ds dkeksa ds gsrq dqpyk x;k( gekjh gh 'kkfUr ds fy;s ml
ij rkM+uk iM+h] fd mlds dksM+s [kkus ls ge yksx paxs gks tk,aA ge rks
lc ds lc HksM+ksa dh ukbZa HkVd x, Fks( ge esa ls gj ,d us viuk viuk
ekxZ fy;k( vkSj ;gksok us ge lHkksa ds v/keZ dk cks> mlh ij ykn
fn;kA ¼;'kk;kg 53%4&6½

ijarq ikfi;ksa ds fy, [kzhLr ds bl LFkku ysus ds fo"k; tks lcls pfdr djus
okyh ckr gS og ;g gS fd ;g ijes'oj dh ;kstuk FkhA ikfi;ksa dks n.M nsus ds
fy, ijes'oj dh ;kstuk esa [kzhLr us gLr{ksi ugha fd;kA ijes'oj us mlds fy,
;kstuk cukbZ fd og ;g djsA iqjkuk fu;e dk ,d uch dgrk gS] ßfQj Hkh
;gksok dks ;gh Hkk;k fd mls dqpysA mlh us mldks ihfM+r fd;kÞ
¼;'kk;kg 53%10½A

;g u;k fu;e ds fojks/kkHkkl dks Li"V djrk gSA ,d vksj] [kzhLr dk nq[k
mBkuk iki ds dkj.k ijes'oj ds Øks/k dk m.Msyk tkuk FkkA ijarq nwljh vksj]
[kzhLr dk nq[k mBkuk firk dh bPNk ds izfr leiZ.k rFkk vkKkikyu dk ,d lqanj
dk;Z Fkk vr% [kzhLr us Øwl ij ls iqdkjk ßgs esjs ijes'oj] gs esjs ijes'oj]
rwus eq>s D;ksa NksM+ fn;k\Þ ¼eÙkh 27%46½A vkSj fQj Hkh ckbcy dgrh gS fd [kzhLr
dk ;g nq[k mBkuk ijes'oj ds fy, ,d lq[knk;d lqxa/k FkkA ßelhg us Hkh ge ls
izse fd;k vkSj lq[knk;d lqxaf/kr HksaV cudj gekjs fy, vius vkidks ijes'oj
ds lEeq[k cfynku dj fn;kÞ ¼bfQ- 5%2½A

dk'k! ge ijes'oj ds bl izse ds bl Hk;kud vk'p;ZdeZ dks ueu djsa!
;g Hkkoqdrkiw.kZ ugha gSA ;g gYdh ckr ugha gSA gekjs fufeÙk ijes'oj us vlaHko
dk;Z fd;k% mlus mlds vius iq= ij viuk Øks/k m.Msy fn;k & vFkkZr~ ml
ij ftldh v/khurk us mls ;g xzg.k djus ds fy, vR;ar v;ksX; fd;kA fQj
Hkh bls xzg.k djus dh ml iq= dh lgefr ijes'oj dh n`f"V eas cgqewY; FkhA
bl Øks/k lgus okys dks vuar izse fd;k x;kA
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fd vkKkikyu lh[ksa vkSj
fl) gks tk,a

✝

vkSj iq= gksus ij Hkh] mlus nq[k mBk&mBk dj vkKk ekuuh lh[khA
bczkfu;ksa 5%8

D;ksafd ftlds fy, lcdqN gS] vkSj ftlds }kjk lc dqN gS] mls ;gh
vPNk yxk fd tc og cgqr ls iq=ksa dks efgek esa igq¡pk,] rks muds m)kj

ds drkZ dks nq[k mBkus ds }kjk fl) djsA
bczkfu;ksa 2%10

ckbcy dh ogh iqLrd tks dgrh gS fd [kzhLr us nq[k mBkus ds }kjk
ßvkKkikyu lh[kkÞ] vkSj fd og ßfl) cukÞ] ;g Hkh dgrh gS fd og ßfu"ikiÞ
FkkA ¼[kzhLr½ lc ckrksa esa gekjs gh leku ij[kk x;k] fQj Hkh fu"iki fudyk
¼bczkfu;ksa 4%15½A

lEiw.kZ ckbcy dh ;gh f'k{kk gSA [kzhLr fu"iki FkkA ;|fi og ijes'oj dk
LoxhZ; iq= Fkk] og ;FkkFkZ euq"; Fkk & gekjs leLr izyksHkuks] Hkw[k rFkk 'kkjhfjd
nqcZyrkvksa lfgrA mls Hkw[k yxh ¼eÙkh 21%18½] og Øksf/kr ,oa 'kksfdr gqvk
¼ejdql 3%5½ vkSj nnZ lgk ¼eÙkh 17%12½A ijarq og ijes'oj ls ân; ls izse
j[krk Fkk] vkSj mlus fujarj ml izse ds lkFk dk;Z fd;k% ßmlus u rks dksbZ
iki fd;k vkSj u gh mlds eqag ls Ny dh dksbZ ckr fudyhÞ ¼1 irjl 2%22½A

blfy,] tc ckbcy ;g dgrh gS fd ;h'kq us nq[k mBkus ds }kjk vkKkikyu
lh[kk] ßbldk vFkZ ;g ugha gS fd mlus vkKk mYya?ku NksM+uk lh[kkA bldk vFkZ
gS fd izR;sd u, izyksHku ds lkFk mlus O;ogkj esa & vkSj ihM+k esa & vkKkikyu
dk vFkZ D;k gS ;g lh[kkA tc ckbcy dgrh gS fd og ßnq[k lgus ds }kjk fl)

3;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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Bgjk;k x;kÞ] bldk vFkZ ;g ugha gS fd og /khjs /khjs =qfV;ksa dks NksM+ jgk FkkA
bldk vFkZ gS fd og mu fl) /kkfeZdrkvksa dks /khjs /khjs iw.kZ dj jgk Fkk ftls
mls gekjs m)kj ds fy, ikuk FkkA

vius cifrLes ds le; mlus ;gh dgkA mls cifrLek ysus dh vko';drk
blfy, ugha Fkh fd og ,d ikih FkkA oju] mlus ;wgUuk cifrLeknkrk dks ;g
Li"V crk;k fd ßgekjs fy, ;g mfpr gS fd blh izdkj lkjh /kkfeZdrk dks iw.kZ
djsÞ ¼eÙkh 3%15½A

ckr ;g gS fd] ;fn viuh /kkfeZdrk vkSj vius izse dks ij[kus ds fy,
ijes'oj dk iq= nsg/kkj.k ls Øwl ij ijh{kk rFkk ihM+k ds thou ds fcuk x;k
gksrk rks og ifrr ekuo ds fy, ,d mi;qDr m)kjdrkZ ugha gksrkA mlds
nq[kHkksx us u dsoy ijes'oj ds Øks/k dks BaMk fd;k ijarq mldh lPph ekuork
dks Hkh iwjk fd;k vkSj mls gesa HkkbZ vkSj cgu dgus ds ;ksX; cuk;k
¼bczkfu;ksa 2%17½A



24

fd èrdksa esa ls mlds vius
iqu#RFkku dks izkIr djs

✝

vc 'kkfUrnkrk ijes'oj tks gekjs izHkq ;h'kq dks] tks HksM+ksa dk egku j[kokyk
gS] lukru okpk ds yksgw ds xq.k ls ejs gqvksa esa ls ftykdj ys vk;k] rqEgsa
gj ,d Hkyh ckr esa fl) djs] ftlls rqe mldh bPNk iwjh djks] vkSj tks

dqN mldks Hkkrk gS] mls ;h'kq elhg ds }kjk geesa mRié djs] ftldh
cM+kbZ ;qxkuq;qx gksrh jgsA vkehuA

bczkfu;ksa 13%20&21

[kzhLr dh e`R;q mlds iqu#RFkku ls igys ?kfVr ,d ?kVuk ek= ugha Fkh & ;g
og ewY; Fkh ftlus bls vftZr fd;k FkkA blhfy, bczkfu;ksa 13%20 dgrk gS fd
ijes'oj us mldks ßlukru okpk ds yksgw }kjkÞ e`rdksa esa ls thfor dj fn;kA

ßokpk dk ;g yksgwÞ ;h'kq dk yksgw gSA tSlk fd mlus dgk] ß;g okpk dk
esjk yksgw gSÞ ¼eÙkh 26%28½A tc ckbcy ;h'kq ds yksgw ds fo"k; crkrh gS] og
mldh e`R;q dks n'kkZrh gSA ;h'kq ds yksgw cgkus ek= ls dksbZ m)kj ugha gksrkA e`R;q
rd mldk yksgw cgk;k tkuk gh mls vFkZiw.kZ cukrk gSA

vc ;h'kq ds yksgw ds cgk, tkus vkSj iqu#RFkku ds e/; D;k lEca/k gS\
ckbcy crkrh gS fd og ek= yksgw cgkus ds i'pkr thfor ugha dj fn;k x;k]
ijarq mlds }kjkA bldk vFkZ gS fd elhg dh e`R;q us tks fu"ikfnr fd;k og
bruk iw.kZ vkSj bruk fl) Fkk fd e`R;q esa elhg dh miyfC/k dk iqu#RFkku
izfrQy vkSj leFkZu FkkA

;h'kq ds nq[k lgus rFkk e`R;q ls ijes'oj dk Øks/k BaMk gqvk FkkA iki ds
fo:) ifo= Øks/k iw.kZr% BaMk gqvk FkkA elhg dk vkKkikyu iw.kZ ek=k esa iwjk

4;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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gqvk FkkA {kek dk iwjk ewY; pqdk;k x;k FkkA ijes'oj dh /kkfeZdrk iw.kZr% fl)
BgjkbZ xbZ FkhA tks gksuk 'ks"k Fkk og dsoy ijes'oj ds vuqeksnu dh
lkoZtfud ?kks"k.kk FkhA ;g mlus ;h'kq dks e`rdksa esa ls thfor djus ds }kjk
fd;kA

tc ckbcy dgrh gS] ß;fn elhg ugha ftyk;k x;k gS rks rqEgkjk fo'okl
O;FkZ gSA rqe vc rd vius ikiksa eas iM+s gksÞ ¼1 dqfja- 15%17½] ckr ;g ugha
gS fd gekjs ikiksa dk ewY; iqu#RFkku ;g izekf.kr djrk gS fd ;h'kq dh e`R;q ,d
iw.kZ i;kZIr ewY; gSA ;fn ;h'kq e`rdksa esa ls thfor ugha gqvk] rks mldh e`R;q
fu"Qy Fkh] ijes'oj us mldh iki&ogu miyfC/k dks lgh ugha Bgjk;k] vkSj
ge vc Hkh ikiksa esa iM+s gSaA

ijarq lp ;g gS fd] ßfirk dh efgek }kjk elhg ftyk;k x;k FkkÞ ¼jksfe;ksa
6%4½A mlds nq[kHkksx rFkk e`R;q dks mfpr Bgjk;k x;k FkkA vkSj ;fn ge elhg
ij fo'okl j[krs gSa rks ge fQj vius ikiksa esa ugha jgrs gSaA D;ksafd
ßlukru okpk ds yksgw }kjkÞ og egku pjokgk thfor gqvk vkSj lnk
thfor gSA
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fd ikfi;ksa ds fy, ijes'oj ds izse
vkSj vuqxzg ds /ku dks fn[kk,

✝

fdlh /kehZ tu ds fy, dksbZ ejs] ;g rks nqyZHk gS] ijUrq D;k tkus fdlh
Hkys euq"; ds fy, dksbZ ejus dk Hkh fg;ko djsA ijUrq ijes'oj ge ij
vius izse dh HkykbZ bl jhfr ls izxV djrk gS] fd tc ge ikih gh Fks

rHkh elhg gekjs fy, ejkA
jksfe;ksa 5%7&8

D;ksafd ijes'oj us txr ls ,slk izse fd;k fd mlus viuk ,dykSrk iq= ns
fn;k] rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs og uk'k u gks] ijUrq vuUr

thou ik,A
;wgUuk 3%16

gedks mlesa mlds yksgw ds }kjk NqVdkjk] vFkkZr~ vijk/kksa dh {kek] mlds
ml vuqxzg ds /ku ds vuqlkj feyk gSA

bfQfl;ksa 1%7

gekjs fy, ijes'oj ds izse dh lhek dks nks ckrksa }kjk fn[kk;k x;k gSA ,d
gekjs ikiksa ds n.M ls gesa cpkus ds fy, mlds cfynku dh og lhek gSA nwljk
gekjh og v;ksX;rk dh lhek gS tc mlus gesa cpk;kA

mlds cfynku ds Lrj dks ge bu 'kCnksa esa lqu ldrs gSa] ßmlus viuk
,dykSrk iq= ns fn;kÞ ¼;wgUuk 3%16½A ge bls 'kCn [kzhLr esa Hkh lqurs gSaA ;g
og uke gS tks fd ;wukuh f[kzLrksl] ;k ßvfHkf"kDrÞ ;k ßelhgkÞ ij vk/kkfjr
gSA ;g ,d vfr xkSjo'kkyh 'kCn gSA bl elhgk dks bL=k,y dk jktk gksuk FkkA

5;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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og jksfe;ksa ij fot; izkIr djrk vkSj bL=k,y dks 'kkafr vkSj lqj{kk nsrkA vr%
ftl O;fDr dks ijes'oj us ikfi;ksa dk m)kj djus Hkstk og mldk viuk
bZ'ojh; iq= Fkk] mldk ,dykSrk iq=] vkSj bL=k,y dk vfHkf"kDr jktk & lp
esa lalkj dk jktk ¼;'kk;kg 9%6&7½A

tc ge bl fopkj esa Øwl ij p<+k, tkus ds }kjk ml Hk;kud e`R;q dks
tksM+rs gSa ftls [kzhLr us lgk Fkk] ;g Li"V gks tkrk gS fd tks cfynku firk vkSj
iq= us fn;k og o.kZu ls ckgj egku Fkk & tc vki ijes'oj rFkk euq"; ds
e/; varj dks ns[ksa rks ;g cfynku vlhe Hkh FkkA

gekjs izfr mlds izse dh lhek vkSj Hkh c<+ tkrh gS tc ge viuh v;ksX;rk
ij /;ku nsrs gSaA ßgks ldrk gS fd fdlh Hkys euq"; ds fy, dksbZ ejus dk lkgl
Hkh dj ys & ijarq ijes'oj vius izse dks gekjs izfr bl izdkj izdV djrk gS
fd tc ge ikih gh Fks elhg gekjs fy, ejkÞ ¼jksfe;ksa 5%7&8½A ge bZ'ojh;
n.M ds ;ksX; Fks] u fd bZ'ojh; cfynku dsA

eSaus fdlh dks ;g dgrs lquk gS] ßijes'oj esa<+dksa ds fy, ugha ejkA blfy,
og euq";ksa ds :i esa gekjs ewY; dk izfrmÙkj ns jgk FkkAÞ ;g vuqxzg dks
le>krk gSA ge esa<+dksa ls Hkh cqjs gSaA mUgksaus iki ugha fd;k gSA mUgksaus fonzksg ugha
fd;k gS vkSj u gh vius thouksa ds ux.; gksus ds fy, ijes'oj dh fuUnk dh
gSA ijes'oj dks esa<+dksa ds fy, viuk izk.k ugha nsrk FkkA os mrus cqjs ugha gSaA
ge gSaA gekjk _.k bruk vf/kd gS] fd dsoy bZ'ojh; cfynku gh mls pqdk
ldrk FkkA

gekjs fy, ijes'oj ds cfynku dks dsoy ,d gh jhfr ls le>k;k tk ldrk
gSA ;g ge ugha gSaA ;g ßmlds vuqxzg dk /ku gSÞ ¼bfQfl;ksa 1%7½A ;g fcYdqy
eqDr gSA ;g gekjh ;ksX;rk ds cnys ugha gSA ;g mldh vlhe ;ksX;rk dk
meM+uk gSA okLro eas dqy feykdj bZ'ojh; izse ;gh gS% v;ksX; ikfi;ksa dks] ,d
cM+k ewY; pqdk dj tks gesa lnkdky ds fy, loksZPp [kq'kh nsxk] vFkkZr~ mldh
vlhe lqanjrk ds lkFk] o'khHkwr djsA
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fd gekjs izfr mlds vius izse
dks izdV djs

✝

elhg us Hkh rqels izse fd;k( vkSj gekjs fy, vius vki dks lq[knk;d lqxU/k ds
fy, ijes'oj ds vkxs HksaV djds cfynku dj fn;kA

bfQfl;ksa 5%2

elhg us Hkh dyhfl;k ls izse djds vius vki dks mlds fy, ns fn;kA
bfQfl;ksa 5%25

ftlus eq> ls izse fd;k] vkSj esjs fy, vius vki dks ns fn;kA
xykfr;ksa 2%20

[kzhLr dh e`R;q u dsoy ijes'oj ds izse dk izn'kZu gS ¼;wgUuk 3%16½] oju~
;g mu lcds fy, tks vius fut /ku ds :i esa bls xzg.k djrs gSa [kzhLr ds
vius izse dh mRÑ"B vfHkO;fDr Hkh gSA vkjafHkd fo'oklh ftUgksaus elhgh gksus
ds dkj.k lcls vf/kd d"V mBk;k bl lR; }kjk o'khHkwr Fks% [kzhLr us ßeq>
ls izse fd;k vkSj esjs fy, vius vkidks ns fn;kÞ ¼xykfr;ksa 2%20½A mUgksaus [kzhLr
ds cfynku ds vkRe&R;kx dks cgqr O;fDrxr :i ls fy;kA mUgksaus dgk] ßmlus
eq>ls izse fd;kA mlus esjs fy, vius vkidks ns fn;kAÞ

fu'p; gh blh jhfr ls gesa [kzhLr ds nq[kHkksx vkSj e`R;q dks le>uk pkfg,A
os esjs fy, FksA os esjs fy, O;fDrxr jhfr ls [kzhLr ds izse ds fo"k; gSaA esjs gh
iki ds dkj.k eSa ijes'oj ls vyx gks tkrk gw¡A esjs gh ân; dh dBksjrk vkSj
vkfRed Hkko'kwU;rk [kzhLr dh ;ksX;rk dks vFkZghu djrh gSA eSa [kks;k gqvk gw¡ vkSj
uk'k gks jgk gw¡A tc m)kj dh ckr vkrh gS rks eSa U;k; dh ek¡x ds leLr nkoksa
ls oafpr gw¡A eSa tks dj ldrk gw¡ og dsoy n;k dh ;kpuk gSA

6;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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rc eSa [kzhLr dks nq[k mBkrs vkSj ejrs gq, ns[krk gw¡A fdlds fy,\ ckbcy
dgrh gS] ßelhg us dyhfl;k ls izse fd;k] vkSj vius vkidks mlds fy, ns
fn;kÞ ¼bfQfl;ksa 5%25½A ßblls cM+k isze fdlh dk ugha fd dksbZ vius fe=ksa ds
fy, viuk izk.k nsÞ ¼;wgUuk 15%13½A ßeuq"; dk iq= viuh lsokVgy djkus ugha
oju~ lsok djus vkSj cgqrksa ds NqVdkjs ds ewY; esa viuk izk.k nsus vk;kÞ
¼eÙkh 20%28½A

vkSj eSa iwNrk gw¡] D;k eSa mu ßvusdksaÞ esa ls ,d gw¡\ D;k eSa mlds ßfe=ksaÞ
esa ls ,d gks ldrk gw¡\ D;k eSa ml ßdyhfl;kÞ dk ,d vax gks ldrk gw¡\ vkSj
eSa bl mÙkj dks lqurk gw¡] ßizHkq ;h'kq ij fo'okl dj rks rw m)kj ik,xkÞ
¼izs-dke 16%31½A ßizR;sd tks ml ij fo'okl djrk gS] mlds uke ds }kjk ikiksa
dh {kek ikrk gSÞ ¼izs-dke 10%43½A ßftruksa us mls xzg.k fd;k] mlus mUgsa
ijes'oj dh larku gksus dk vf/kdkj fn;k] vFkkZr~ mUgsa tks mlds uke ij
fo'okl djrs gSaÞ ¼;wgUuk 1%12½A ßfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs og uk'k
u gks] ijarq vuar thou ik,Þ ¼;wgUuk 3%16½A

esjk ân; 'kkfir gS] vkSj eSa vius /ku ds :i esa [kzhLr dh lqanjrk rFkk
cgqrk;r dks viukrk gw¡A vkSj esjs ân; esa ;g egku lPpkbZ cgrh gS & esjs
fy, [kzhLr dk izseA vr% eSa mu izkphu xokgksa ds lkFk dgrk gw¡ fd] ßmlus eq>ls
izse fd;k vkSj esjs fy, vius vkidks ns fn;kAÞ

vkSj esjk rkRi;Z D;k gS\ eSa ;g dguk pkgrk gw¡ fd eq>s egkure laHko nku
nsus ds fy, mlus mPpre laHko ewY; pqdk;k gSA vkSj og D;k gS\ ;g og nku
gS ftlds fy, mlus vius thou ds vafre le; esa izkFkZuk dh Fkh% ßgs firk]
eSa pkgrk gw¡ fd ftUgsa rw us eq>s fn;k gS] tgk¡ eSa gw¡] ogk¡ os Hkh esjs lkFk jgsa fd
os esjh ml efgek dks ns[ksaÞ ¼;wgUuk 17%24½A mlds nq[kHkksx rFkk  e`R;q esa ßgeus
mldh ,slh efgek ns[kh tSlh firk ds ,dykSrs dh efgekÞ ¼;wgUuk 1%14½A mlds
mís'; dks le>us ds fy, geus i;kZIr ns[kk gS] ijarq mÙkeksÙke dk vkuk vHkh
'ks"k gSA gekjs fy, bls lqjf{kr djus ds fy, og ejkA ;gh [kzhLr dk izse gSA
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fd fof/k;ksa ds ml vfHkys[k dks
tks gekjs fo:) Fkk] feVk Mkys

✝

vkSj mlus rqEgsa Hkh] tks vius vijk/kksa] vkSj vius 'kjhj dh [krukjfgr
n'kk esa eqnkZ Fks] mlds lkFk ftyk;k] vkSj gekjs lc vijk/kksa dks {kek fd;k] vkSj
fof/k;ksa dk og ys[k tks gekjs uke ij] vkSj gekjs fojks/k esa Fkk feVk Mkyk(

vkSj mldks Øwl ij dhyksa ls tM+dj lkeus ls gVk fn;k gSA
dqyqfLl;ksa 2%13

;g lkspuk dSlh ew[kZrk gS fd gekjs Hkys dk;Z ,d fnu gekjs cqjs deksZa ls
Hkkjh iM+saxsA ;g nks dkj.kksa ls ew[kZrk gSA

igyk] ;g lp ugha gSA gekjs Hkys dke rd =qfViw.kZ gSa] D;ksafd ftl jhfr
ls ge mUgsa djrs gSa ge ijes'oj dks vknj ugha nsrs gSaA D;k ge vius Hkys dkeksa
dks mldh loksZPp ;ksX;rk dks izdV djus ds n`f"Vxr ijes'oj ij vkuUniw.kZ
fuHkZjrk ds lkFk djrs gSa\ D;k ge ml cM+h vkKk dks iwjh djrs gSa] ßtks lsok
djs] og ml lkeF;Z ls djs tks ijes'oj nsrk gS] ftlls lc ckrksa esa ;h'kq elhg
ds }kjk ijes'oj dh efgek gksÞ ¼1 irjl 4%11½\

ijes'oj ds bl opu ds fo"k; rc gesa D;k djuk pkfg,] ßtks dqN fo'okl
ls ugha] og iki gSÞ ¼jksfe;ksa 14%23½\ eSa lksprk gw¡ ge dqN ugha dgsaxsA ßO;oLFkk
tks dqN dgrh gS] mUgha ls dgrh gS tks O;oLFkk ds v/khu gSa] blfy, fd izR;sd
eqag cUn fd;k tk,Þ ¼jksfe;ksa 3%19½A ge dqN ugha dgasxsA ;g lkspuk ew[kZrk gS
fd ijes'oj ds lEeq[k gekjs Hkys dke gekjs cqjs dkeksa ls Hkkjh iM+saxsA elhg
dks efgek nsus okys fo'okl ds fcuk] gekjs dke fonzksg dks NksM+ vkSj dqN ugha
izdV djsaxsA

vPNs dkeksa ij vk'kk djuk ew[kZrk gksus dk nwljk dkj.k ;g gS fd ijes'oj

7;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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bl jhfr ls m)kj ugha djrk gSA ;fn ge vius cqjs dkeksa ds ifj.kkeksa ls cpk,
tkrs] rks ;g blfy, ugha gksxk fd D;ksafd os gekjs Hkys dkeksa ls gYds FksA ;g
blfy, gksxk D;ksafd LoxZ esa ßgekjs _.k dk vfHkys[kÞ [kzhLr ds Øwl ij dhyksa
ls tM+ fn;k x;k gSA gekjs dkeksa dks rkSyus dh vis{kk ikfi;ksa dks cpkus dk
ijes'oj dk fcYdqy vyx rjhdk gSA gekjs dkeksa ls dksbZ vk'kk ugha gSA dsoy
[khzLr ds nq[k mBkus rFkk e`R;q gh esa vk'kk gSA

vfHkys[kksa dks rkSyus ds }kjk dksbZ m)kj ugha gSA vfHkys[kksa dks jí djus ds
}kjk gh m)kj gSA gekjs =qfViw.kZ vPNs dkeksa lfgr gekjs cqjs dkeksa dk
ys[kk&tks[kk] ml U;k;laxr n.M ds lkFk ftlds ge lc ;ksX; gSa] gVk fn, tkus
gSa] u fd rkSys tkus gSaA [kzhLr us ;gh iwjk djus ds fy, nq[k mBk;k vkSj izk.k
fn;kA

;g jí fd;k tkuk rc gqvk tc gekjs dkeksa dk vfHkys[k ßØwl ij dhyksa
ls tM+ fn;kÞ x;k ¼dqyq- 2%13½A bl ?k`f.kr vfHkys[k dks Øwl ij dhyksa ls dSls
tM+ fn;k x;k Fkk\ dksbZ peZi= vfHkys[k Øwl ij ugha Bksadk x;k FkkA [kzhLr dks
dhyksa ls Bksadk x;k Fkk] vr% [khzLr cqjs ¼vkSj Hkys½ dkeksa dk esjk ?k`f.kr vfHkys[k
cukA mlus esjh fuUnk dks lg fy;kA mlus esjs m)kj dks ,d fcYdqy fHkUu
vk/kkj ij j[kkA ogh esjh ,dek= vk'kk gSA vkSj ml ij fo'okl gh ijes'oj
dks igq¡pkus okyk esjk ,dek= ekxZ gSA
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fd cgqrksa dh fQjkSrh dk
ewY; cus

✝

ßD;ksafd euq"; dk iq= blfy, ugha vk;k fd mldh lsok Vgy dh tk,] ij
blfy, vk;k fd vki lsok Vgy djs] vkSj cgqrksa dh NqM+kSrh ds fy,

viuk izk.k nsAÞ
ejdql 10%45

ckbcy esa ,slh dksbZ f'k{kk ugha gS fd ikfi;ksa dks m)kj ikus nsus ds fy, 'kSrku
dks ewY; pqdk;k tkuk FkkA tc [kzhLr ejk rc 'kSrku dks tks gqvk og ewY;
pqdk;k tkuk ugha Fkk] ijarq mldh ijkt; FkhA ijes'oj dk iq= euq"; cuk ßfd
e`R;q ds }kjk mldks ftls e`R;q ij 'kfDr feyh gS] vFkkZr~ 'kSrku dks] 'kfDrghu
dj nsÞ ¼bczkfu;ksa 2%14½A dksbZ eksy&rksy ugha gqvk FkkA

tc ;h'kq dgrk gS fd og ßcgqrksa dh fQjkSrh ds ewY; eas izk.k nsus vk;kÞ rc
eq[; ckr ;g ugha gS fd ;g ewY; fdls feyrk gSA eq[; ckr ml ewY; ds :i esa
mldk viuk izk.k gS] vkSj lsok djkus ds cnys lsok djus dh mldh Lora=rk gS] vkSj
os ßcgqrÞ gSa tks fd ml ewY; }kjk ykHkfUor gksaxs tks og pqdkrk gSA

;fn ge iwNsa fd bl fQjkSrh ds ewY; dks fdlus ik;k] rks ckbcy dk mÙkj
gksxk fd] fu'p; ijes'oj gh usA ckbcy dgrh gS fd [kzhLr us ßlq[knk;d
lqxaf/kr HksaV cudj gekjs fy, vkius vkidks ijes'oj ds lEeq[k cfynku dj
fn;kÞ ¼bfQfl;ksa 5%2½A [kzhLr us ßvius vkidks--- ijes'oj ds lEeq[k funksZ"k
p<+k fn;kÞ ¼bczkfu;ksa 9%14½A gekjs cnys esa ,d izfrgLFk dks ejus dh ;g
vko';drk blfy, gS fd ge lcus ijes'oj ds fo:) iki fd;k gS vkSj gekjs
iki ds dkj.k] ßleLr lalkj ijes'oj dks ys[kk nsusokyk BgjkÞ ¼jksfe;ksa 3%19½A
vr% tc [kzhLr vius vkidks gekjs fy, ,d fQjkSrh ds :i esa nsrk gS] ckbcy

8;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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dgrh gS fd ge ijes'oj dh n.MkKk ls NwV tkrs gSaA ßvr% vc mu ij tks
elhg ;h'kq esa gSa] n.M dh vkKk ughaÞ ¼jksfe;ksa 8%1½A og vafre ca/kqokbZ ftlls
gesa NqVdkjk ikuk gS] og ßijes'oj ds n.M dh vkKkÞ gS ¼jksfe;ksa 2%2( izdkf'kr-
14%7½A

ijes'oj ds n.M dh vkKk ls fQjkSrh dk ewY; [kzhLr dk thou gSA u dsoy
og thou tks mlus ft;k ijarq e`R;q esa mldk fn;k x;k izk.k HkhA ;h'kq us
ckjEckj vius f'k";ksa ls dgk] ßeuq"; dk iq=] euq";ksa ds gkFk idM+ok;k tk,xk]
vkSj os mls ekj MkysaxsÞ ¼ejdql 9%31½A okLro esa] ;h'kq }kjk Lo;a dks ßeuq";
dk iq=Þ dguk ilan djus dk ,d dkj.k ¼lqlekpkjksa esa iSalB ckj½ ;g Fkk fd
blesa u'ojrk dk ,d ?ksjk FkkA euq"; ej ldrk gSA blhfy, mls ,d euq";
cuuk FkkA bl fQjkSrh dks dsoy euq"; ds iq= }kjk gh pqdk;k tk ldrk Fkk]
D;ksafd ;g fQjkSrh e`R;q eas vius izk.k dks R;kxuk FkkA

bl ewY; dks mlls cy iz;ksx }kjk ugha fy;k x;k Fkk] ßeuq"; dk iq= viuh
lsok djkus ugha oju~ lsok djus vk;kAÞ mls gekjh fdlh lsok dh vko';drk
ugha FkhA og nsusokyk Fkk] u fd izkIr djus okykA ßdksbZ ¼esjk izk.k½ eq>ls ugha
Nhurk] ijarq eSa mls vius vki gh nsrk gw¡Þ ¼;wgUuk 10%18½A ;g ewY; lsaresar
pqdk;k x;k Fkk( blds fy, ck/; ugha fd;k x;k FkkA tks fd gesa mlds izse ds
fo"k; crkrh gSA mlus vius izk.k dk ewY; pqdkus ds }kjk LosPNk ls gesa NqM+k;kA

fdruksa dks elhg us izHkko'kkyh :i ls iki ls NqM+k;k\ mlus dgk fd og
blfy, vk;k fd ßcgqrksa dh fQjkSrh ds ewY; esa izk.k nsAÞ fQj Hkh ijes'oj ds
Øks/k ls izR;sd O;fDr ughaa NqM+k;k tk,xkA ijarq ;g izR;sd ds fy,
miyc/k gSA ßijes'oj rFkk euq";ksa ds chp ,d gh e/;LFk gS] vFkkZr~ elhg ;h'kq]
tks euq"; gS] ftlus vius vkidks lcdh fQjkSrh ds nke esa ns fn;kÞ ¼1 rheq-
2%5]6½A tks dksbZ Hkh [kzhLr dh fQjkSrh ds /ku dk ykHk mBkrk gS og bl m)kj
ls oafpr ugha gSA
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fd gekjs ikiksa dh
{kek ds fy,

✝

gedks mlesa mlds yksgw ds }kjk NqVdkjk] vFkkZr~ vijk/kksa dh {kek] mlds
ml vuqxzg ds /ku ds vuqlkj feyk gSA

bfQfl;ksa 1%7

D;ksafd ;g okpk dk esjk og yksgw gS] tks cgqrksa ds fy, ikiksa dh {kek ds
fufeÙk cgk;k tkrk gSA

eÙkh 26%28

tc ge fdlh _.k ;k vijk/k ;k pksV ds fy, {kek nsrs gSa] rc gesa mlds
cnys esa fdlh ewY; dh vko';drk ugha gksrh gSA ;g {kek ds foijhr gksxkA ;fn
gekjh gkfu ds cnys gesa ewY; pqdk fn;k tk,] rks {kek dh dksbZ vko';drk ugha
gSA geas gekjk Hkkx fey x;kA

{kek eas vuqxzg gSA ;fn eq>s vkids }kjk pksV igq¡prh gS rks vuqxzg mls {kek
dj nsrk gSA eSa vki ij eqdn~ek ugha djrk gw¡A eSa vkidks {kek dj nsrk gw¡A
vuqxzg og nsrk gS ftlds ;ksX; og O;fDr ugha gSA blh fy, {kek esa nsuk 'kCn
gSA {kek le>kSrk djuk ugha gSA ;g nke pqdk, tkus ds vf/kdkj dks
R;kxuk gSA

tc ge [kzhLr ij fo'okl j[krs gSa rks ijes'oj gekjs fy, ;gh djrk gS]
ßizR;sd tks ml ij fo'okl djrk gS] mlds uke ds }kjk ikiksa dh {kek ikrk gSÞ
¼izs-dke 10%43½A ;fn ge elhg ij fo'okl ykrs gSa rks ijes'oj gekjs fo:)
gekjs ikiksa dk ys[kk fQj ugha j[krkA ckbcy esa ;g Lo;a ijes'oj dh lk{kh gS%
ßeSa] gk¡ eSa gh gw¡] tks vius gh fufeÙk rsjs vijk/kksa dks feVk nsrk gw¡Þ ¼;'kk;kg

9;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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43%25½A ßmn;kpy ls vLrkpy ftruh nwj gS] mlus gekjs ikiksa dks gels mruh
gh nwj dj fn;k gSÞ ¼Hktu 103%12½A

ijarq ;g ,d leL;k [kM+h djrk gSA ge lc tkurs gSa fd {kek i;kZIr ugha
gSA ge bls dsoy rc gh Li"V jhfr ls ns[k ldrs gSa tc og pksV cM+h gks &
tSls gR;k ;k cykRdkjA u rks lekt esa] u gh fo'o esa 'kkafr jg ldrh gS ;fn
U;k;/kh'k ¼;k ijes'oj½ izR;sd gR;kjs vkSj cykRdkjh ls ek= ;g dgsa] ßD;k rqEgsa
[ksn gS\ Bhd gSA 'kklu rqEgsa {kek djrk gSA rqe tk ldrs gksAÞ ,sls ekeyksa eas
ge ns[krs gSa fd tcfd og vkgr O;fDr {kek'khy vkRek j[krk Hkh gks] iz'kklu
U;k; djuk ugha R;kx ldrk gSA

ijes'oj ds U;k; ds lkFk Hkh ,slk gh gSA izR;sd iki xaHkhj gS] D;ksafd ;g
ijes'oj ds fo:) gS ¼nsf[k, v/;k; 1½A tc ge ijes'oj dks vuns[kk djrs
;k mldh vkKk dk mYya?ku djrs ;k mldh fuUnk djrs gSa] rks mldh efgek
dks pksV igq¡prh gSA mldk U;k; mls gesa ;wa gh NksM+ ugha nsxk tSls fd ,d ekuoh;
U;k;h ml vijk/kh ds leLr _.kksa dks {kek ugha dj ldrk gS ftldk og
vijk/kh gSA gekjs ikiksa ds }kjk ijes'oj dh izfr"Bk dks igq¡ph pksV dks lq/kkjk
tkuk gS rkfd U;k; esa mldh efgek vkSj izdV gksA vkSj ;fn vijkf/k;ksa
dks NksM+s tkuk rFkk {kek fd;k tkuk gS] rc dksbZ vn~Hkqr izn'kZu gksuk pkfg, fd
;|fi os tks igys bZ'k fuUnd Fks] Lora= fd, x, gSa] ijes'oj dh izfr"Bk cukbZ
j[kh xbZ gSA

blhfy, [kzhLr us nq[k mBk;k vkSj izk.k fn;kA ßgesa mlesa] mlds yksgw ds }kjk
NqVdkjk] vFkkZr~ gekjs vijk/kksa dh {kek--- feyh gSÞ ¼bfQfl;ksa 1%7½A bl {kek
ds fy, geus dksbZ ewY; ugha pqdk;k gSA gekjs izR;sd ewY;oku vkKkikyu {kek
izkIr fd, tkus ds Qy gSa] u fd tM+A blhfy, bls vuqxzg dgrs gSaA ijarq blds
fy, ;h'kq dks vius izk.k nsuk iM+k FkkA blhfy, ge U;k; dgrs gSaA ;g lans'k
fdruk cgqewY; gS fd ijes'oj gekjs fo:) gekjs ikiksa dk ys[kk ugha j[krk gSA
vkSj [kzhLr fdruk lqanj gS] ftlds yksgw us ijes'oj ds bl dk;Z dks mfpr
Bgjk;kA
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fd gekjs /kehZ Bgjk, tkus ds fy,
vk/kkj iznku djs

✝

blfy, tc fd ge vc lc mlds yksgw ds dkj.k /kehZ BgjsA
jksfe;ksa 5%9

ijUrq mlds vuqxzg ls ml NqVdkjs ds }kjk tks elhg ;h'kq esa gS] lsar
esar /kehZ Bgjk, tkrs gSaA

jksfe;ksa 3%24

blfy, ge bl ifj.kke ij igqaprs gSa fd euq"; O;oLFkk ds dkeksa ds fcuk
fo'okl ds }kjk /kehZ Bgjrk gSA

jksfe;ksa 3%28

ijes'oj dh n`f"V esa /kehZ Bgjk;k tkuk vkSj ijes'oj }kjk {kek fd, tkuk
,d gh ckr ugha gSA ,d U;k;ky; esa funksZ"k Bgjk, tkuk {kek fd, tkus ds leku
ugha gSA {kek fd, tkus dk rkRi;Z ;g gS fd eSa nks"kh gw¡ vkSj esjs vijk/k dks fxuk
ugha x;k gSA /kehZ Bgjk, tkus dk vFkZ ;g gS fd eq> ij eqdn~ek pyk vkSj
eSa funksZ"k ik;k x;kA esjk nkrk lgh gSA eSa nks"keqDr fd;k tkrk gw¡A U;k;k/kh'k
dgrk gS ßfunksZ"kAÞ

funksZ"k Bgjk;k tkuk ,d oS/kkfud dk;Zokgh gSA bldk vFkZ fdlh O;fDr dks
nks"k eqDr ?kksf"kr djuk gSA ;g ,d U;k; lquk;k tkuk gSA funksZ"k Bgjk, tkus dh
?kks"k.kk ,d O;fDr dks nks"keqDr ugha cukrh gSA ge bls lcls Li"V :i ls ns[k
ldrs gSa tc ckbcy gesa crkrh gS fd] ;h'kq dh f'k{kk ds izfrmÙkj esa] yksxksa us
ijes'oj dks ^/kehZ Bgjk;k* ¼ywdk 7%29½A bldk vFkZ ;g ugha gS fd mUgksaus

10;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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ijes'oj dks /kehZ cuk;k ¼D;ksafd og rks igys ls /kehZ Fkk½A bldk vFkZ ;g gS
fd mUgksaus ijes'oj dks /kehZ ?kksf"kr fd;kA

[kzhLr ij fo'okl ykus ij ftl uSfrd ifjorZu ls gksdj ge fudyrs gSa og
/kehZ Bgjk;k tkuk ugha gSA ckbcy mldks lkekU;r% ifo=hdj.k & vPNs cuus
dh izfØ;k & dgrh gSA /kehZ Bgjk;k tkuk og izfØ;k ugha gSA ;g izfØ;k gS gh
ughaA ;g ,d ?kks"k.kk gS tks ,d iy esa gksrh gSA ,d U;k; ?kks"k.kk gS% lPpk!
/kehZ!

ekuoh; U;k;ky; esa funksZ"k Bgjk, tkus ds fy, lk/kkj.k rjhdk dkuwu dk
ikyu djuk gSA ml fLFkfr esa n.Mkf/kdkjh rFkk U;k;k/kh'k ek= mlh dh ?kks"k.kk
djrs tks vkids fo"k; esa lp gS% vkius dkuwu dk ikyu fd;kA os vkidks funksZ"k
Bgjkrs gSaA ijarq ijes'oj ds U;k;ky; esa] geus O;oLFkk dk ikyu ugha fd;k gSA
blfy,] lk/kkj.k 'kCnksa eas] /kehZ Bgjk, tkus dh dksbZ vk'kk ugha gSA ckbcy ;g
Hkh dgrh gS] ßnq"V dks funksZ"k Bgjkus okyksa ls ;gksok dks ?k`.kk gSÞ ¼uh-o- 17%15½A
vkSj fQj Hkh] vn~Hkqr jhfr ls] elhg ds dkj.k] ckbcy ;g Hkh dgrh gS fd]
tks mlds vuqxzg ij fo'okl djrk gS ijes'oj ml ßHkfDrghu dks /kehZ Bgjrk
gSÞ ¼jksfe;ksa 4%5½A ijes'oj og djrk gS tks ?k`f.kr fn[krk gSA

;g ?k`f.kr D;kas ugha gS\ ;k] tSlk fd ckbcy dgrh gS] dSls ijes'oj mldk
tks ¼ek=!½ ;h'kq ij fo'okl djrk gS /kehZ Bgjkus okyk gks ldrk gS ¼jksfe;ksa
3%26½\ ijes'oj ds fy, ml HkfDrghu dks tks ml ij fo'okl ykrk gS /kehZ
Bgjkuk nks dkj.kksa ls ?k`f.kr ugha gSA igyk ;g gs fd elhg us gekjh vHkfDr
dks nwj djus ds fy, viuk yksgw cgk;kA tSlk fy[kk gS] ßge mlds yksgw ds }kjk
/kehZ Bgjk, x, gSaÞ ¼jksfe;ksa 5%9½A ijarq ;g rks dsoy nks"k fuokj.k gSA ;g gesa
/kehZ ugha Bgjkrk gSA O;oLFkk dk ikyu djus okys ?kksf"kr djuk ugha gSA tc dksbZ
f'k{kd ,d ijh{kk nLrkost ls ̂ vuqrh.kZ* dks gVk ysrk gS] ;g ̂ mrh.kZ* ?kksf"kr djus
ds leku ugha gSA ;fn fdlh csad dks esjs [kkrs ds _.k dks {kek djuk gS] rks
og eq>s /kuh ?kksf"kr ugha djrk gSA blh izdkj] gekjs ikiksa ds ys[ks dks jí djuk
gesa /kehZ ?kksf"kr djuk ugha gSA bl jí fd, tkus dks gksuk gSA /kehZ Bgjk, tkus
ds fy, ;g vfuok;Z gSA ijarq dqN vkSj Hkh gSA ,d vkSj dkj.k gS fd ;g fo'okl
}kjk ml HkfDrghu dks ijes'oj }kjk /kehZ Bgjk;k tkuk ?k̀f.kr ugha gSA blds fo"k;
ge vxys v/;k; esa ns[ksaxsA
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fd ml vkKkikyu dks iwjk djs
tks gekjh /kkfeZdrk cu tkrk gS

✝
vkSj euq"; ds :i esa izxV gksdj vius vki dks nhu fd;k] vkSj ;gk¡ rd

vkKkdkjh jgk fd e`R;q] gk¡] Øwl dh e`R;q Hkh lg yhA
fQfyfIi;ksa 2%8

D;ksafd tSls ,d euq"; ds vkKk u ekuus ls cgqr yksx ikih Bgjs] oSls gh
,d euq"; ds vkKk ekuus ls cgqr yksx /kehZ BgjsaxsA

jksfe;ksa 5%19

tks iki ls vKkr Fkk] mlh dks mlus gekjs fy, iki Bgjk;k] fd ge mlesa
gksdj ijes'oj dh /kkfeZdrk cu tk,aA

2 dqfja- 5%21

oju~ ml /kkfeZdrk ds lkFk tks elhg ij fo'okl djus ds dkj.k gS] vkSj
ijes'oj dh vksj ls fo'okl djus ij feyrh gSA

fQfyfIi;ksa 3%9

/kehZ Bgjk, tkuk ek= esjh vHkfDr dks jí djuk ugha gSA ;g eq> ij elhg
dh /kkfeZdrk dk vkjksi.k Hkh gSA esjs ikl og /kkfeZdrk ugha gS tks eq>s ijes'oj
ds ;ksX; cukrh gSA ijes'oj ds le{k esjk nkok ;g gS% ß;g viuh ml /kkfeZdrk
ls ugha tks O;oLFkk ls mRiUu gksrh gS] ijarq ml /kkfeZdrk ls tks elhg ij fo'okl
djus ls feyrh gSÞ ¼fQfyfIi;ksa 3%9½A

;g elhg dh /kkfeZdrk gSA ;g eq> ij vkjksfir dh xbZ gSA bldk vFkZ ;g
gS fd elhg us lkjh /kkfeZdrk dks iwjk fd;k] vkSj rc og /kkfeZdrk eq>s nh xbZ]

11;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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tc eSaus ml ij fo'okl yk;kA eSa /kehZ fxuk x;kA ijes'oj us elhg dh fl)
/kkfeZdrk ij n`f"V dh vkSj mlus eq>s elhg dh /kkfeZdrk ds lkFk /kehZ Bgjk;kA

blfy, ;s nks dkj.k gSa fd D;ksa HkfDrghu dks /kehZ Bgjkuk ijes'oj ds fy,
?k`f.kr ugha gS ¼jksfe;ksa 4%5½A igyk] elhg dh e`R;q us gekjh vHkfDr ds fy, ewY;
pqdk;k ¼fiNys v/;k; dks nsf[k,½A nwljk] elhg dh vkKkdkfjrk us og /kkfeZdrk
iznku dh ftldh gesa vko';drk Fkh fd ijes'oj ds le{k /kehZ Bgjk, tk,aA
vuUr thou esa izos'k djus ds fy, ijes'oj dh ek¡xsa ek= ;g ugha gSa fd gekjh
vHkfDr nwj dh tk,] ijarq ;g fd gekjh fl) /kkfeZdrk lqfuf'pr gksA

elhg dk nq[k mBkuk rFkk e`R;q bu nksuksa dk vk/kkj gSaA mldk nq[k mBkuk
og nq[k mBkuk Fkk ftldh gekjh HkfDrghurk ;ksX; FkhA ßog gekjs gh vijk/kksa ds
dkj.k ?kk;y gqvk] og gekjs gh v/keksZa ds dkj.k dqpyk x;kÞ ¼;'kk- 53%5½A
ijarq mldk nq[kHkksx rFkk e`R;q ml vkKkikyu dk Hkh peksZRd"kZ Fks tks fd gekjs
/kehZ Bgjk, tkus dk vk/kkj cukA og ß;gk¡ rd vkKkdkjh jgk fd e`R;q oju~
Øwl dh e`R;q Hkh lg yhÞ ¼fQfyfIi;ksa 2%8½A mldh e`R;q mlds vkKkikyu dh
ijkdk"Bk FkkA ckbcy blh dk mYys[k djrh gS tc og dgrh gS fd ß,d euq";
dh vkKkdkfjrk ls vusd euq"; /kehZ Bgjk, tk,axsÞ ¼jksfe;ksa 5%19½A

blfy,] elhg dh e`R;q gekjh {kek rFkk fl) fd, tkus dk vk/kkj cuhA ßtks
iki ls vutku Fkk] mlh dks ¼ijes'oj½ us gekjs fy, iki Bgjk;k fd ge mlesa
ijes'oj dh /kkfeZdrk cu tk,aÞ ¼2 dqfja- 5%21½A bldk D;k vFkZ gS fd
ijes'oj us fu"iki elhg dks iki Bgjk;k\ bldk vFkZ gS fd gekjk iki ml
ij vkjksfir fd;k x;k Fkk] vkSj blfy, og gekjh {kek cukA vkSj bldk vFkZ
D;k gS fd ge ¼tks fd ikih gSa½ elhg esa ijes'oj dh /kkfeZdrk cu tkrs gSa\
mlh jhfr ls] bldk vFkZ gS fd elhg dh /kkfeZdrk ge ij vkjksfir dh xbZ
gS] vkSj blfy, og gekjh fl)rk cukA

mlds nq[kHkksx rFkk e`R;q esa mlds iw.kZ dk;Z ds fy, elhg dks efgek feys!
gekjs iki dks {kek djus ds dk;Z vkSj gekjh /kkfeZdrk iznku djus ds dk;Z nksuksa
ds fy, ge mldh ljkguk djsa vkSj bl egku miyfC/k ds fy, mls fiz; tkusa
rFkk ml ls izse djsaA



40

fd gekjs nks"k
dks nwj djs

✝
fQj dkSu gS tks n.M dh vkKk nsxk\ elhg og gS tks ej x;k] oju~ eqnksaZ

esa ls th Hkh mBk] vkSj ijes'oj dh nkfguh vksj gS] vkSj gekjs fy,
fuosnu Hkh djrk gSA

jksfe;ks 8%34

elhg ds nq[kHkksx rFkk e`R;q ls tks egku fu"d"kZ fudyrk gS og ;g gS% ßvr%
vc mu ij tks elhg ;h'kq esa gSa] n.M dh vkKk ughaÞ ¼jksfe;ksa 8%1½A ßelhg
;h'kq esaÞ gksus dk vFkZ fo'okl ds }kjk mlls lEca/k j[kuk gSA elhg esa fo'okl
gesa elhg ds lkFk ,d djrk gS rkfd mldh e`R;q gekjh e`R;q cu tkrh gS vkSj
mldh fl)rk gekjh fl)rk cu tkrh gSA elhg gekjk n.M cuk ¼ftls gesa ugha
lguk gS½ vkSj gekjh fl)rk cuk ¼ftls ge iznf'kZr ugha dj ldrs gSa½A

ijes'oj }kjk xzg.k fd, tkus ds fy, fo'okl vk/kkj ugha gSA dsoy elhg
gh gSA fo'okl gesa elhg ds lkFk ,d djrk gS fd mldh /kkfeZdrk gekjh
/kkfeZdrk ds :i esa fxuh tkrh gSA ßge tkurs gSa fd euq"; O;oLFkk ds dkeksa ls
ugha] ijarq elhg ;h'kq ij fo'okl djus ls /kehZ Bgjk;k tkrk gSA blh dkj.k
geus Hkh fo'okl fd;k gS fd ge O;oLFkk ds dkeksa ls ugha ijarq elhg ij fo'okl
djus ls /kehZ Bgjk, tk,a] D;kasfd O;oLFkk ds dkeksa ls dksbZ Hkh euq"; /kehZ ugha
Bgjk;k tk,xkÞ ¼xykfr;ksa 2%16½A ßfo'okl }kjk /kehZ Bgjk, tkukÞ vkSj
ßelhg esa /kehZ Bgjk, tkukÞ ¼xykfr;ksa 2%17½ led{k 'kCn gSaA ge fo'okl ds
}kjk elhg esa gSa] vkSj blfy, /kehZ Bgjk, x, gSaA

tc ;g iz'u iwNk tkrk gS fd] ßvc dkSu gS tks nks"k yxk,xk\Þ mÙkj Li"V
gS] dksbZ ugha! rc bl vk/kkj dh ?kks"k.kk gS% ßelhg gh gS tks ejk!Þ elhg ;h'kq

12;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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dh e`R;q n.M dh vkKk ls gekjh Lora=rk lqfuf'pr djrh gSA ;g mruk gh
lqfuf'pr gS fd ge ij n.M dh vkKk ugha gks ldrh] ftruk fd ;g lqfuf'pr
gS fd elhg ejkA ijes'oj ds U;k;d{k ds dksbZ nksgjk ladV ugha gSA mUgha
vijk/kksa ds fy, ge nks ckj nks"kh ugha Bgjk, tk,axsA elhg gekjs ikiksa ds fy,
,d ckj ges'kk ds fy, ejkA ge muds nks"kh ugha Bgjk, tk,axsA vc n.MkKk
ugha gS blfy, ugha fd dksbZ n.MkKk ugha Fkh] ijarq blfy, fd ;g nh tk
pqdh gSA

ijarq lalkj }kjk nks"kh Bgjk, tkus ds fo"k; D;k gS\ D;k bl iz'u dk dksbZ
mÙkj ugha gS\ ßvc dkSu gS tks nks"k yxk,xk\Þ D;k lalkj }kjk elhfg;ksa ij
nks"k ugha yxk;k tkrk gS\ cgqr ls 'kghn gq, gSaA mÙkj ;g gS fd dksbZ gesa
lQyrkiwoZd nks"kh ugha Bgjk ldrk gSA vkjksi yxk, tk ldrs gSa] ijarq var
esa dksbZ vkjksi fl) ugha gksxkA ßijes'oj ds pqus gqvksa ij dkSu nks"k yxk,xk\
ijes'ojgh gS tks /kehZ Bgjkrk gSÞ ¼jksfe;ksa 8%33½A ckbcy ;g Hkh iwNrh gS] ßdkSu
ge dks elhg ds izse ls vyx djsxk\ D;k Dys'k] ;k ladV ;k lrko] ;k
vdky] ;k uaxkbZ ;k tksf[ke] ;k ryokj\Þ ¼jksfe;ksa 8%35½A mÙkj ;g ugha gS fd
elhfg;ksa ds lkFk ;s lc ugha gksrk gSA mÙkj ;g gS] ßbu lc ckrksa esa ge mlds }kjk
ftlus ge ls izse fd;k gS t;oar ls Hkh c<+dj gSaÞ ¼jksfe;ksa 8%37½A

lalkj vius nks"k ge ij yxk,xkA os 'kk;n viuh ryokj Hkh mBk,aA ijarq
ge tkurs gSa fd mPpre U;k;ky; gekjs i{k esa fu.kZ; ns pqdk gSA ß;fn ijes'oj
gekjs i{k eas gS] rks dkSu gekjs fo:) gS\Þ ¼jksfe;ksa 8%31½A lQyrkiwoZd dksbZ
ughaA ;fn os gesa vLohdkj djrs gSa] ijes'oj gesa xzg.k djrk gSA ;fn os gesa
canhx`g esa Mkyrs gSa] og gekjh vkRek dks Lora= djrk gSA ;fn os gesa lrkrs gSa]
og gesa vfXu }kjk 'kq) djrk gSA ;fn os gesa ?kkr djrs gSa] og bls LoxZyksd
dks tkus dk ekxZ crkrk gSA os gesa ijkftr ugha dj ldrs gSa] elhg ejk gSA
elhg th mBk gSA ge mlesa thfor gSaA vkSj mlesa dksbZ n.MkKk ughaA ge {kek
fd, x, gSa vkSj ge /kehZ gSaA ß/kehZ rks flag ds leku fuMj jgrs gsaÞ
¼uhfropu 28%1½A
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fd m)kj ds vk/kkj ds :i esa [kruk
vkSj leLr fof/k;ksa dk var djs

✝
ijUrq gs Hkkb;ks] ;fn eSa vc rd [kruk dk izpkj djrk gw¡--- rks Øwl dh

Bksdj tkrh jghA
xykfr;ksa 5%11

ftrus yksx 'kkjhfjd fn[kkok pkgrs gSa os rqEgkjs [kruk djokus ds fy, ncko
nsrs gSa] dsoy blfy, fd os elhg ds Øwl ds dkj.k lrk, u tk,aA

xykfr;ksa 6%12

izkjafHkd dyhfl;k esa [krus ds LFkku ds fo"k; cgqr fookn FkkA mRifÙk 17%10
esa ijes'oj us tc ls bldh vkKk nh Fkh bldk ,d yEck] vknj.kh; ckbcy
vk/kkfjr LFkku FkkA elhg ,d ;gwnh FkkA mlds iwjs ckjg psys ;gwnh FksA izFke
elhgh /kekZUrfjr yxHkx lc gh ;gwnh FksA ;gwnh ifo= 'kkL= elhgh dyhfl;k
dh ckbcy dk ,d vax Fkk vkSj gSA blesa dksbZ vk'p;Z ugha fd ;gwnh izFkk,a
elhgh dyhfl;k esa Hkh vk xbZaA

os vkbZaA vkSj vius lkFk dqN fooknksa dks Hkh ykbZaA lhfj;k ds varkfd;k tSls
v;gwnh uxjksa esa elhg dk lans'k QSy jgk FkkA ;g iz'u Toyar cu x;k% [kruk
tSlh izFkk,a lqlekpkj ds dsfUnz; lR; ls dSls lEca/k j[krh Fkha\ ;s izFkk,a elhg
ds lqlekpkj ls vFkkZr~ bl lans'k ls dSls lEca/k j[krh Fkha fd ;fn rqe ml ij
fo'okl ykvksxs rks rqEgkjs iki {kek fd, tk,axs] vkSj rqe ijes'oj dh n`f"V esa
/kehZ Bgjk, tkvksxs\ ijes'oj rqEgkjs i{k esa gSA rqEgsa vuar thou izkIr gSA

v;gwnh lalkj eas loZ= f'k"; yksx ikiksa dh {kek rFkk dsoy fo'okl }kjk
m)kj dk izpkj dj jgs FksA irjl us izpkj fd;k% ßlc uch ¼elhg½ dh lk{kh
nsrs gSa fd izR;sd tks ml ij fo'okl djrk gS] mlds uke ds }kjk ikiksa dh {kek

13;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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ikrk gSÞ ¼izs-dke 10%43½A ikSyql us izpkj fd;k% ßblfy, gs Hkkb;ks] rqe ;g
tku yks fd blh ds }kjk ikiksa dh {kek dk izpkj rqEgsa lquk;k tkrk gS] vkSj blh
ds }kjk izR;sd fo'okl djus okyk mu lc ckrksa ls NqVdkjk ikrk gS ftuls rqe
ewlk dh O;oLFkk ds }kjk NqVdkjk ugha ik ldrs FksÞ ¼izs-dke 13%38&39½A

ijarq [krus ds fo"k; eas D;k\ ;:'kyse esa dqN yksx ;g lksprs gSa fd ;g
vfuok;Z FkkA varkfd;k esa bl ij fookn mBkA ßdqN yksx ;gwfn;k ls vkdj
Hkkb;ksa dks fl[kkus yxs--- rqEgkjk [kruk u gks rks rqe m)kj ugha ik ldrsÞ
¼izs-dke 15%1½A ,d lHkk cqykbZ xbZ vkSj bl fo"k; ij ppkZ dh xbZA

dqN--- us [kM+s gksdj dgk] ßmudk [kruk djkuk rFkk mUgsa ewlk dh
O;oLFkk dk ikyu djus dk vkns'k nsuk vko';d gSÞ ---irjl us [kM+s
gksdj muls dgk] ßHkkb;ks] rqe tkurs gks fd--- ijes'oj us rqe esa ls
eq>s pquk fd xSj;gwnh yksx esjs eq¡g ls lqlekpkj dk opu lqusa vkSj
fo'okl djsa--- vr% psyksa dh xnZu ij ,slk tqvk j[kdj ftls u rks
gekjs iwoZt vkSj u gh ge mBk lds gSa] vc D;ksa ijes'oj dh ijh{kk
djrs gks\ ijarq gesa fu'p; gS fd izHkq ;h'kq ds vuqxzg ls gekjk m)kj
mlh izdkj gqvk gS ftl izdkj mudkAÞ rc lkjh HkhM+ pqipki--- lquus
yxhA ¼izs-dke 15%5&12½A

izsfjr ikSyql ds leku vkSj fdlh us Hkh bl eqís dh xgjkbZ dks ugha ns[kkA
elhg dk nq[k mBkuk rFkk e`R;q gh nkao ij yxs FksA D;k elhg ij fo'okl ykuk
ijes'oj ls gekjs esy ds fy, i;kZIr Fkk\ ;k D;k [kruk Hkh vko';d Fkk\ mÙkj
Li"V FkkA ;fn ikSyql [krus dk izpkj djrk] rks ßØwl ds ekxZ ij tks Bksdj Fkh
og lekIr gks xbZÞ ¼xykfr;ksa 5%11½A Øwl dk vFkZ fof/k;ksa ds nklRo ls Lora=rk
gSA ßelhg us Lora=rk ds fy, gesa Lora= fd;k gS] blfy, n`<+ jgks vkSj nklRo
ds tq,a esa fQj u tqrksÞ ¼xykfr;ksa 5%1½A
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fd gesa fo'okl rd igq¡pk, vkSj
gesa fo'okl;ksX; cuk, j[ks

✝
;g ubZ okpk dk esjk og yksgw gS tks cgqrksa ds fy, cgk;k tkrk gSA

ejdql 14%24

eSa muls ;g okpk ckU/kw¡xk] fd eSa dHkh mudk lax NksM+dj mudk Hkyk
djuk u NksM+¡wxk( vkSj viuk Hk; eSa muds eu ls ,slk mitkÅ¡xk fd os

dHkh eq> ls vyx gksuk u pkgsaxsA
f;eZ;kg 32%40

ckbcy ,d ̂ iqjkuh okpk* vkSj ,d ̂ ubZ okpk* ds fo"k; crkrh gSA okpk 'kCn
nks i{kksa ds e/; ,d xaHkhj] iDdh lgefr dks n'kkZrk gS ftleas nksuksa i{kksa dh ck/
;rk gS vkSj tks ,d 'kiFk }kjk ykxw dh tkrh gSA ckbcy esa tks okpk,a ijes'oj
euq"; ds lkFk cka/krk gS os mlh }kjk nhf{kr dh xbZ gSaA og 'krksZ a dks fu/kkZfjr
djrk gSA mldh ck/;rk,a mlds vius vfHkizk;ksa }kjk fu/kkZfjr dh tkrh gSaA

^iqjkuh okpk* ml izca/k dks n'kkZrh gS tks blzk,y ds lkFk ijes'oj us ewlk
dh O;oLFkk esa LFkkfir fd;k FkkA bldh deh ;g Fkh fd blds lkFk vkfRed
ifjorZu ugha tqM+k FkkA blfy, bldk ikyu ugha fd;k x;k vkSj blus thou
iznku ugha fd;kA ;g iRFkjksa ij v{kjksa ls fy[kh Fkh] u fd ân;ksa ij vkRek lsA
ufc;ksa us ,d ^ubZ okpk* dh izfrKk dh Fkh tks fd fHkUu gksxhA ;g ßv{kj dh
okpk ugha ijarq vkRek dh ¼gksxh½] D;ksafd v{kj rks ekjrk gS] ijarq vkRek ftykrk
gSÞ ¼2 dqfja- 3%6½A

iqjkuh dh vis{kk ;g ubZ okpk vR;ar izHkko'kkyh gSA ;g elhg ds nq[kHkksx
rFkk e`R;q dh uhao ij cuh gSA ßog ubZ okpk dk e/;LFk gSÞ ¼bczkfu;ksa 9%15½A
;h'kq us dgk fd mldk yksgw ßokpk dk og yksgw Fkk tks cgqrksa ds fy, cgk;k tkrk

14;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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gSÞ ¼ejdql 14%24½A bldk vFkZ gS fd ;h'kq ds yksgw us ubZ okpk dh lkeFkZ rFkk
izfrKkvksa dks eksy fy;kA ;g lcls vf/kd izHkko'kkyh gS D;ksafd bls izHkko'kkyh
cukus ds fy, elhg ejkA

bl okpk dh os dkSu lh 'krsZa gSa tks fd mlds yksgw }kjk vpwd jhfr ls iwjh
dh xbZ gSa\ f;eZ;kg uch muesa ls dqN dk o.kZu djrk gS% ßeSa ,d ubZ okpk
cka/kwaxk--- tks okpk esa mu--- ds lkFk cka/kwaxk og ;g gS--- eSa viuh O;oLFkk muds
euksa esa Mkywaxk] vkSj mls muds ân;ksa ij fy[kwaxk--- D;ksafd eSa muds v/keZ dks
{kek d:axk vkSj muds ikiksa dks fQj Lej.k u d:axkÞ ¼f;eZ;kg 31%31&34½A
elhg dk nq[kHkksx rFkk e`R;q mlds yksxksa ds vkarfjd ifjorZu ¼muds ân;ksa esa
fy[kh O;oLFkk½ vkSj muds ikiksa dh {kek dks vk'okflr djrs gSaA

;g vk'oklu djus ds fy, fd ;g okpk fu"Qy ugha gksxh] elhg fo'okl
mRiUu djrk gS vkSj yksxksa dh fo'oLrrk dh j{kk djrk gSA og ek= iRFkj ij
ugha ijarq ân; ij O;oLFkk dks fy[kus ds }kjk okpk dh ,d ubZ iztk dks cukrk
gSA og dgrk gS] ßv{kj dh okpk ugha ijarq vkRek dh ¼2 dqfja- 3%6½A tcfd
ge vius vijk/kksa ds dkj.k ejs gq, Fks] ¼ijes'oj½ us gesa elhg ds lkFk thfor
fd;k ¼bfQfl;ksa 2%5½A ;g og vkfRed thou gS tks gesa elhg dh efgek dks
ns[kus vkSj ml ij fo'okl djus ds ;ksX; cukrk gSA ;g vk'p;ZdeZ okpk dh
,d ubZ iztk dks cukrk gSA ;g lqfuf'pr gS D;ksafd elhg us bls mlds vius
yksgw ls eksy fy;k gSA

vkSj ;g vk';pZdeZ dsoy gekjs fo'okl dh gh l`f"V ugha gS] ijarq gekjs
fo'okl dh j{kk Hkh djrk gSA ßeSa muds lkFk vuardky dh ;g okpk
cka/kwaxk--- esa vius Hk; muds ân;ksa esa Mkywaxk ftlls os eq>ls dHkh foeq[k u gksaÞ
¼f;eZ;kg 32%40½A tc ;h'kq ejk] mlus vius yksxksa ds fy, u dsoy u, ân;
lqfuf'pr fd,] ijarq ubZ lqj{kk HkhA og mUgsa vius ls foeq[k ugha gksus nsxkA og
mUgsa laHkkys jgsxkA os lqjf{kr jgsaxsA okpk dk yksgw ;g vk'okflr djrk gSA
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fd gesa ifo=] funksZ"k
vkSj fl) cuk,

✝
D;ksafd mlus ,d gh p<+kos ds }kjk mUgsa tks ifo= fd, tkrs gSa] loZnk ds

fy, fl/n dj fn;k gSA
bczkfu;ksa 10%14

vkSj mlus vc mldh 'kkjhfjd nsg esa e`R;q ds }kjk rqEgkjk Hkh esy dj
fy;k--- rkfd rqEgsa vius lEeq[k ifo= vkSj fu"dyad] vkSj funksZ"k cukdj

mifLFkr djsA
dqyqfLl;ksa 1%22

iqjkuk [kehj fudky dj vius vkidks 'kq) djks] fd u;k xwa/kk gqvk vkVk
cu tkvks( rkfd rqe v[kehjh gks] D;ksafd gekjk Hkh Qlg tks elhg gS]

cfynku gqvk gSA
1 dqfjfUFk;ksa 5%7

elhgh thou dk ,d lcls cM+k fljnnZ gekjk /khek ifjorZu gksuk gSA ge
ijes'oj dh bu vkKkvksa dks lqurs gSa fd mls vius lkjs ân;] vius lkjs izk.k
vkSj viuh lkjh cqf) ls izse djsa ¼ejdql 12%30½A ijarq D;k ge Lusg rFkk
J)k dh ml fl)rk rd igq¡prs gSa\ ge izsfjr ikSyql ds lkFk ges'kk ;g iqdkjrs
gSa] ßeSa dSlk vHkkxk euq"; gw¡! eq>s bl e`R;q dh nsg ls dkSu NqM+k,xk\Þ ¼jksfe;ksa
7%24½A tc ge u, fu.kZ; ysrs gSa ge ;g dgrs gSa] ß;g ugha fd eSa izkIr dj
pqdk gw ¡ ;k fl) gks pqdk gw¡] ij ml mís'; dh iwfrZ ds fy, vxzlj gksrk tkrk
gw¡] ftlds fy, elhg ;h'kq us eq>s idM+k FkkÞ ¼fQfy- 3%12½A

og dFku gh vius vkiesa fuR; iz;kl djus rFkk vkuUn dh dq¡th gSA ßelhg
;h'kq us eq>s idM+k FkkAÞ esjs lkjs iz;kl] vfHkyk"kk rFkk yxu elhg dk gksus ds

15;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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fy, ugha gSa ¼tks fd gks pqdk gS½ ijarq og iwjk djus ds fy, gS tks fd mlds
leku esjs Lo:i esa ?kVh gSA

elhfg;ksa ds fy, vkuUn vkSj yxu dk ,d lcls cM+k lzksr ;g tkuuk gS
fd gekjh izfØ;k dh vfl)rk esa ge fl) fd, tk pqds gSa & vkSj bldk Js;
elhg ds nq[kHkksx rFkk e`R;q dks tkrk gSA D;ksafd mlus ,d gh cfynku ¼vFkkZr~
Lo;a½ ds }kjk mudks tks ifo= fd, tkrs gSa] lnk ds fy, fl) dj fn;k gS
¼bczkfu;ksa 10%14½A ;g vn~Hkqr gS! ,d gh okD; esa og dgrk gS] ge ßifo= fd,
tkrs gSaÞ vkSj fd ge ßfl) fd, x, gSaAÞ

ifo= fd, tkrs gSa dk vFkZ gS fd ge vfl) gSa vkSj izfØ;k esa gaSA ge ifo=
cu jgs gSa & ijarq vc rd iw.kZr% ifo= ugha gSaA vkSj Bhd Bhd ;s gh gSa & vkSj
dsoy ;s gh gSa & tks fd fl) dj fn;s x;s gSaA ;gk¡ vkUuniw.kZ izksRlkgu ;g gS
fd ijes'oj dh n`f"V esa gekjh fl)rk dk izek.k gekjh izkIr fl)rk ugha gS]
ijarq og izfØ;k gS ftldk ge vuqHko djrs gSaA 'kqHk lans'k ;g gS fd ekxZ ij
gksuk ;g izek.k gS fd ge igq¡p pqds gSaA

ckbcy bls vkVs vkSj [kehj dh ml iqjkuh Hkk"kk esa iqu% fpf=r djrh gSA
bl fp=.k esa [kehj cqjk gSA ge T;ksfr rFkk [kehj gSaA ;gk¡ fy[kk gS] ßviuk
iqjkuk [kehj fudkydj vius vkidks 'kq) djks fd ,slk u;k xwaFkk vFkkZr~
v[kehjh vkVk cu tkvks tSlk fd rqe okLro esa gksA D;ksafd gekjs Qlg dk esEuk
elhg Hkh cfynku gqvk gSÞ ¼1 dqfja- 5%7½A elhgh yksx ßv[kehjsÞ gSaaA dksbZ
[kehj ugha gS & dksbZ cqjkbZ ugha gSA ge fl) fd, x, gSaA bl dkj.k ls gesa
ßviuk iqjkuk [kehj fudkydj vius vkidks 'kq) djukÞ gSA elhg esa ge
v[kehjs cuk, x, gSaA vr% vc gesa O;ogkj esa v[kehj cuuk gSA nwljs 'kCnksa
esa] gesa og cuuk gS tks ge gSaA

bu lcdk vk/kkj\ ßD;ksafd gekjs Qlg dk esEuk elhg Hkh cfynku gqvk
gSAÞ elhg dk nq[kHkksx gekjh fl)rk dks bruh lqfuf'pr jhfr ls vftZr djrk
gS fd ;g vc ,d ;FkkFkZ gks pqdh gSA blfy,] ge vius iki ds fo:) yM+rs
gSa] ek= blfy, ugha fd fl) cus] ijarq D;kasfd ge fl) gSaA ;h'kq dh e`R;q gekjh
fl)rk dh n`<+ uhao ij gekjh vfl)rkvksa ls yM+us dh dq¡th gSA
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fd gesa 'kq)
foosd ns

✝
rks elhg dk yksgw ftlus vius vki dks lukru vkRek ds }kjk ijes'oj ds
lkeus funksZ"k p<+k;k] rqEgkjs foosd dks ejs gq, dkeksa ls D;kas u 'kq) djsxk]

rkfd rqe thfor ijes'oj dh lsok djks\
bczkfu;ksa 9%14

dqN ckrsa dHkh ugha cnyrh gSaA v'kq) foosd dh leL;k vkne vkSj gOok
ftruh iqjkuh gSA tSls gh mUgksaus iki fd;k] mudk foosd v'kq) gks x;kA mudk
vijk/k cks/k ?kkrd FkkA blus ijes'oj ds lkFk muds lEca/k dks fcxkM+ fn;k &
os mlls fNi x,A blus ,d nwljs ds lkFk muds lEca/k dks fcxkM+ fn;k & mUgksaus
nks"k yxk;kA blus mudh viuh 'kkafr dks Hkax fd;k & igyh ckj os vius vkidks
ns[kdj yfTtr gq,A

laiw.kZ iqjkuk fu;e esa foosd ,d eqík jgk gSA ijarq okf"kZd cfynku Hkh foosd
dks 'kq) ugha dj ldsA ß,sls cfynku p<+k, tkrs gSa] tks vkjk/kuk djus okyksa
ds foosd dks fl) ugha dj ldrsA D;ksafd ;s dsoy 'kkjhfjd fu;e gSa] tks
lq/kkj ds le; rd ds fy, Bgjk, x, gSaÞ ¼bczkfu;ksa 9%9&10½A elhg dh e`R;q
dh ,d iwoZ izfrNki ds :i esa ijes'oj us fof/k vuqlkj 'kq)rk] vFkkZr~ 'kkjhfjd
'kq)rk ds fy, i;kZIr :i esa i'kqvksa ds yksgw dks ekuk] ijarq foosd dh 'kq)rk
ds fy, ughaA

i'kqvksa dk yksgw foosd dks 'kq) ugha dj ldkA os ;g tkurs Fks ¼;'kk;kg 53
vkSj Hktu 51½A vkSj ge ;g tkurs gSaA blfy, og u;k egk;ktd & ijes'oj
dk iq= ;h'kq & ,d mÙke cfynku ds lkFk vk;k ßvFkkZr~ Lo;aÞ dsA ßrks elhg
dk yksgw] ftlus vius vkidks lukru vkRek }kjk ijes'oj ds lEeq[k funksZ"k

16;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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p<+k fn;k] rqEgkjs foosd dks ejs gq, dkeksa ls vkSj Hkh vf/kd D;ksa u 'kq) djsxk
fd rqe thfor ijes'oj dh lsok djks\Þ ¼bczk- 9%14½A i'kqvksa ds cfynku
ijes'oj ds iq= ds vafre cfynku dh izfrNk;k Fks] vkSj ml iq= dh e`R;q fiNys
izkphu le;ksa ds ijes'oj ds yksxksa ds lkjs ikiksa vkSj bl u, le; esa ijes'oj
ds yksxksa ds lkjs ikiksa dh {kek ds fy, FkhA

vr% ge tks orZeku vk/kqfud ;qx esa gSa & foKku] bUVjusV] 'kkjhfjd vaxksa
ds izR;kjksi.k] Rofjr lans'k izlkj.k] lsy Qksu ds ;qx esa & vkSj gekjh
vk/kkjHkwr leL;k ogh gS% tks ges'kk ls jgh Fkh% gekjk foosd gesa nks"kh Bgjkrk
gSA ge ijes'oj ds fudV vkus ds fy, vius vkidks ;ksX; ugha ikrs gSaA vkSj
gekjs foosd pkgs fdrus Hkh foÑr gksa] ;g ckr rks lp gS fd ge mlds ikl
vkus ds ;ksX; ugha gSaA

ge vius vkidks ?kk;y dj ldrs gSa] vius cPpksa dks ifo= ufn;ksa esa Qsad
ldrs gSa ;k djksM+ksa #i, nku ns ldrs gSa] ij nfjnzksa dh lsok dj ldrs gSa] ;k
lSdM+ksa izdkj dh riL;k dj ldrs rFkk Lo;a dks ;kruk ns ldrs gSa] vkSj ifj.kke
ogh jgsxk% /kCcs cus jgrs gSa vkSj e`R;q vkrafdr djrh gSA ge tkurs gSa fd gekjs
foosd nwf"kr gSa & ckgjh oLrqvksa ls ugha tSls fd fdlh e`rd nsg dks Nwus ;k lwvj
ds ekal dks [kkus lsA ;h'kq us dgk fd tks euq"; ls fudyrk gS ogh euq"; dks
v'kq) djrk gS] u fd tks Hkhrj tkrk gS ¼ejdql 7%15&23½A ge vgadkj vkSj
vkRen;k vkSj dVqrk vkSj bZ";kZ vkSj dkeqdrk vkSj tyu vkSj yksHk vkSj
fu"Bqjrk vkSj Hk; }kjk rFkk muls tks dk;Z mRiUu gksrs gSa muds }kjk nwf"kr gksrs
gSaA ;s lc ßejs gq, dkeÞ gSaA muesa dksbZ vkfRed thou ls mRiUu gSa] vkSj os
e`R;q dks igq¡pkrs gSaA blhfy, os gesa gekjs foosd esa fujk'kk dk vuqHko djkrs gSaA

bl vk/kqfud le; esa] tSlk fd lc vU; le;ksa esa Fkk] ,dek= mÙkj elhg
dk yksgw gSA tc gekjk foosd tkx`r gks gessa nks"kh Bgjkrk gS ge fdl ds ikl
tkrs gSa\ ge elhg ds ikl tkrs gSaA ge elhg ds nq[kHkksx rFkk e`R;q & elhg
ds yksgw & dh vksj eqM+saxsA fo'o esa ;gh ,dek= 'kq) djus okyh oLrq gS tks foosd
dks thou esa jkgr rFkk e`R;q esa 'kkafr ns ldrh gSA
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fd gekjs fy, os lc ckras izkIr djs
tks gekjs fy, Hkyh gSa

✝
ftlus vius fut iq= dks Hkh u j[k NksM+k] ijUrq mls ge lc ds fy, ns

fn;k] og mlds lkFk gesa vkSj lc dqN dSls u nsxk\
jksfe;ksa 8%32

eq>s bl in dk rdZ ilan gSA blfy, ugha fd eq>s xoZ djuk ilan gS] ijarq
blfy, fd esjh lc vko';drkvksa dh iwfrZ vPNh yxrh gSA jksfe;ksa 8%32 ds
nks Hkkxksa ds e/; ,d cgqr egRoiw.kZ rkfdZd lEca/k gSA ge 'kk;n bls u Hkh ns[ksa]
D;ksafd nwljs Hkkx esa ,d iz'u gS% ßrks og mlds lkFk gesa lcdqN mnkjrk ls
D;ksa u nsxk\Þ ijarq ;fn ge bl iz'u dks ml dFku esa cny nssa tks fd ;g
varfuZ"B djrk gS] rks ge bls bl :i esa ns[ksaxs] ßog ftlus vius iq= dks Hkh
ugha j[k NksM+k ijarq mls ge lc ds fy, ns fn;k] blfy, og fu'p; gh mlds
lkFk gesa lcdqN Hkh mnkjrk ls nsxkAÞ

nwljs 'kCnksa esa] bu nks Hkkxksa ds e/; lEca/k nwljs Hkkx dks iw.kZr% fuf'pr
cukus ds fy, gSA ;fn ijes'oj us lc ls dfBu dk;Z dks fd;k & vFkkZr~ vius
iq= dks nq[k mBkus rFkk e`R;q ds fy, ns fn;k & rc ;g fuf'pr gS fd og
vis{kkÑr lgt ckrksa dks Hkh djsxk] vFkkZr~] mlds lkFk gesa lcdqN nsxkA
ijes'oj dh ;g iw.kZ izfrc)rk fd gesa lcdqN ns mlds iq= ds cfynku ls
vf/kd fuf'pr gSA mlus ßge lcds fy,Þ vius iq= dks ns fn;kA ;g djus ds
ckn D;k ge gekjh vksj gksus dks jksd ldrk Fkk\ ,slk lkspk Hkh ugha tk
ldrk gSA

ijarq ßlcdqN nsxkÞ dk D;k vFkZ gS\ ,d vkjkensg ljy thou ughaA gekjs
'k=qvksa ls lqj{kk Hkh ughaA ge ;g ckr ckbcy ls gh tkurs gSa tks og pkj inksa

17;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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ds ckn dgrh gS% ßrsjs fy, ge fnu Hkj ?kkr fd, tkrs gSa( ge o/k gksus
okyh HksM+ksa ds ln`'k le>s tkrs gSaÞ ¼jksfe;ksa 8%36½A vkt Hkh cgqr ls elhgh bl
izdkj ds lrko dks lgrs gSaA tc ckbcy iwNrh gS] ßdkSu gesa elhg ds izse ls
vyx djsxk\ D;k Dys'k] ;k ladV] ;k lrko] ;k vdky] ;k uaxkbZ] ;k tksf[ke]
;k ryokj\ ¼jksfe;ksa 8%35½] mÙkj gS ughaA blfy, ugha fd elhfg;ksa ds lkFk ;s
lc ugha gksrk gS] ijarq blfy, fd ßbu lc ckrksa esa ge mlds }kjk ftlus ge
ls izse fd;k t;oar ls Hkh c<+dj gSÞ ¼jksfe;ksa 8%37½A

rc bldk vFkZ D;k gS fd gekjs fy, elhg dh e`R;q ds dkj.k ijes'oj gesa
fu'p; gh mlds lkFk ßlcdqNÞ mnkjrk ls nsxk\ bldk vFkZ gS fd og gesa
lcdqN nsxk tks gekjs fy, vPNk gSA og lcdqN tks gesa lp esa vko';d gS
fd ge mlds iq= ds Lo:i esa cus ¼jksfe;ksa 8%29½] og lcdqN tks vuar thou
ikus ds fy, vko';d gSA

;g ckbcy dh ml vU; izfrKk ds leku gS% ßesjk ijes'oj Hkh vius ml
/ku ds vuqlkj tks efgek lfgr elhg ;h'kq esa gS rqEgkjh izR;sd vko';drk iwjh
djsxkÞ ¼fQfyfIi;ksa 4%19½A bl izfrKk dks fiNys inksa esa Li"V fd;k gS% ßgj ckr
vkSj gj ifjfLFkfr esa eSaus r`Ir gksuk] Hkw[kk jguk] vkSj ?kVuk c<+uk lh[k fy;k
gSA tks eq>s lkeFkZ iznku djrk gS] mlds }kjk eSa lcdqN dj ldrk gw¡Þ
¼fQfyfIi;ksa 4%12&13½A

og dgrk gS ge elhg ds }kjk ßlcdqNÞ dj ldrs gSaA ijarq /;ku nhft,
ßlcdqNÞ esa ßHkw[kk jgukÞ vkSj ß?kVukÞ Hkh 'kkfey gSA tc cgqr lh
vko';drkvksa dh iwfrZ ugha gksxh rFkk nq[k esa Hkh vkuUn djus ls ;ksX;rk lfgr]
ijes'oj lc okLrfod vko';drkvksa dks iwjk djsxkA ijes'oj tc Hkkstu dh
vko';d iwfrZ ugha gksxh rc Hkw[kk jgus dk vuqxzg nsus lfgr izR;sd okLrfod
vko';drk dks iwjk djsxkA elhg dk nq[kHkksx rFkk e`R;q ;g vk'okflr djrs
gSa fd ijes'oj gesa og lcdqN nsxk tks gesa mldh bPNk iwjh djus vkSj mls
efgek nsus vkSj vlhe vkuUn izkIr djus ds fy, pkfg,A
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fd gessa uSfrd vkSj 'kkjhfjd
jksx ls paxk djs

✝
gekjh gh 'kkfUr ds fy;s ml ij rkM+uk iM+h] fd mlds dksM+s [kkus ls ge

yksx paxs gks tk,aA
;'kk;kg 53%5

vkSj lc chekjksa dks paxk fd;k( rkfd tks opu ;'kk;kg Òfo";}Drk ds }kjk
dgk x;k Fkk og iwjk gks] ^mlus vki gekjh nqcZyrkvksa dks ys fy;k vkSj gekjh

chekfj;ksa dks mBk fy;k*A
eÙkh 8%16&17

elhg us nq[k mBk;k vkSj ejk fd ,d fnu chekjh dk iwjk var gksA chekjh
rFkk e`R;q bl lalkj ds fy, ijes'oj dh ewy ;kstuk dk vax ugha FksA os l`f"V
ij ijes'oj ds n.M ds ,d Hkkx ds :i esa iki ds lkFk vk,A ckbcy dgrh
gS] ßD;ksafd l`f"V O;FkZrk ds v/khu dj nh xbZ gS] ijarq viuh bPNk ls ugha] oju~
mlds dkj.k ftlus mls v/khu dj fn;k] bl vk'kk esa---Þ ¼jksfe;ksa 8%20½A
ijes'oj us uSfrd cqjkbZ dh Hk;kogrk dks fn[kkus ds fy, lalkj dks 'kkjhfjd
ihM+k dh O;FkZrk ds v/khu dj fn;kA

bl O;FkZrk esa e`R;q 'kkfey gSA ß,d euq"; ds }kjk iki us txr esa izos'k
fd;k] rFkk iki ds }kjk e`R;q vkbZÞ ¼jksfe;ksa 5%12½A blesa jksx ds dkj.k lc
djkguk 'kkfey gSA vkSj elhgh yksx blls oafpr ugha gS% ßu dsoy ;g] ijarq
Lo;a ge Hkh ftuds ikl vkRek dk izFke Qy gS ¼vFkkZr~ os tks elhg ij fo'okl
j[krs gSa½ vius vkiesa djkgrs gSa vkSj vius ysikyd iq= gksus vkSj nsg ds NqVdkjs
dh ckV tksg jgs gSaÞ ¼jksfe;ksa 8%23½A

18;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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ijarq chekjh dh ;g lc nqnZ'kk vLFkk;h gSA ge ml le; dh izrh{kk djrs
gSa tc 'kkjhfjd ihM+k fQj u jgsxhA O;FkZrk ds izfr l`f"V dh v/khurk LFkk;h ugha
FkhA mlds U;k; ds vkjEHk gh ls] ckbcy dgrh gS fd ijes'oj us vk'kk dks
y{; cuk;kA mldk ije mís'; ;g Fkk% fd l`f"V Lo;a Hkh fouk'k ds nklRo ls
eqDr gksdj ijes'oj dh larkuksa dh efgek dh Lora=rk dks izkIr djsÞ
¼jksfe;ksa 8%21½A

tc elhg bl lalkj esa vk;k] og bl lkoZHkkSfed NqVdkjs ds dk;Z dks iwjk
djus vk;k FkkA mlus vius thoudky esa vusd yksxksa dks paxk djus ds }kjk
vius mís';ksa dks iznf'kZr fd;kA ,sls volj Fks tc HkhM+ tek gqbZ vkSj mlus
ßmu lcdks paxk fd;k tks chekj FksÞ ¼eÙkh 8%16( ywdk 6%19½A ;g bfrgkl ds
var esa tks vk jgk Fkk mldk iwoZn'kZu Fkk tc ßog mudh vk¡[kksa ls lc vk¡lq
iksaN Mkysxk( fQj u dksbZ e`R;q jgsxh u dksbZ 'kksd] u foyki vkSj u ihM+k jgsxhÞ
¼izdkf'kr- 21%4½A

elhg us ftl jhfr ls e`R;q vkSj chekjh dks gjk;k og mUgsa vius Åij ysus
vkSj mUgsa vius lkFk dcz esa ys tkus ds }kjk FkkA og iki ftlus chekjh dks yk;k
Fkk] ml ij ijes'oj ds n.M dks ;h'kq }kjk lg fy;k x;k tc mlus nq[k mBk;k
vkSj ejkA ;'kk;kg uch us elhg dh e`R;q dks bu 'kCnksa esa le>k;k% ßog gekjs
gh vijk/kksa ds dkj.k cs/kk x;k] og gekjs gh v/keZ ds dkeksa ds fy, dqpyk x;k(
gekjh gh 'kkafr ds fy, ml ij rkM+uk iM+h mlds dksM+s [kkus ls ge paxs gq,Þ
¼;'kk;kg 53%5½A ;h'kq dh ihB ij iM+s dksM+ksa us ,d jksxjfgr lalkj dk tUe
fn;kA

,d fnu ijes'oj dh NqVdkjk izkIr n`f"V ls lc chekfj;k¡ nwj gks tk,axhA ,d
ubZ i`Foh gksxhA gekjh ubZ nsg gksxhA vuar thou }kjk e`R;q dks fuxy fy;k
tk,xk ¼1 dqfja- 15%54( 2 dqfja- 5%4½A ßHksfM+;k vkSj esEuk ,d lkFk pjsaxs] vkSj
flag cSy ds leku Hkwlk [kk,xkÞ ¼;'kk;kg 65%25½A vkSj ftrus elhg ls izse
djrs gSa ml esEus dk Lrqfrxku djsaxs tks gesa iki vkSj e`R;q vkSj chekjh ls NqM+kus
ds fy, o/k gqvk FkkA
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fd tks ml ij fo'okl djrs gSa
mu lcdks vuar thou ns

✝
D;ksafd ijes'oj us txr ls ,slk izse fd;k fd mlus viuk ,dykSrk iq= ns

fn;k] rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs og uk'k u gks]
ijUrq vuUr thou ik,A

;wgUuk 3%16

vius lcls [kq'kh ds le;ksa esa ge ejuk ugha pkgrs gSaA e`R;q dh vfHkyk"kk
rc gh tkx`r gksrh gS tc gekjs nq[k vlguh; izrhr gksrs gSaA ,sls le;ksa esa tks
ge okLro esa pkgrs gSa og e`R;q ugha ijarq jkgr gSA ge pkgrs gSa fd vPNs le;
fQj vk,aA ge pkgrs gSa fd ihM+k lekIr gksA ge pkgrs gSa fd gekjs fiz; yksx
dcz ls okil fudy vk,aA ge thou vkSj vkuUn pkgrs gSaA

ge vius vkids lkFk et+kd djrs gSa tc ge ,d Hkkafr Hkkafr ft, x, thou
dh ijkdk"Bk ds :i esa e`R;q ij jksekuh jax p<+krs gSaA ;g ,d 'k=q gSA og bl
lalkj ds leLr vn~Hkqr lq[kksa ls gesa vyx djrh gSA ge cqjkb;ksa esa fuEuÙkj
:i esa e`R;q dk lqanj uke nsrs gSaA og tYykn tks gekjs nq[kksa esa lka?kkfrd izgkj
djrk gS vfHkyk"kk dh iwfrZ ughaa gS] ijarq vk'kk dk var gSA ekuo ân; dh
vfHkyk"kk thuk vkSj [kq'k jguk gSA

ijes'oj us gesa ,slk gh cuk;k gSA ßmlus euq"; ds euksa esa vuar dk Kku
Hkh mRiUu fd;k gSÞ ¼lHkksins'kd 3%11½A ge ijes'oj ds Lo:i esa cuk, x,
gSa] vkSj ijes'oj thou ls izse djrk vkSj lnk thfor gSA ge lnk ds fy,
thfor jgus ds fy, cuk, x, FksA vkSj ge jgsaxs HkhA vuar thou dk foykse
loZuk'k ugha gSA ;g udZ gSA fdlh vkSj ls c<+dj ;h'kq us blds fo"k; crk;k]

19;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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vkSj Li"V fd;k fd tks vuar thou og nsrk gS mls vLohdkj djuk vfHkyksiu
esa ifjf.kr ugha gksxk] ijarq ijes'oj ds Øks/k dh foifÙk esa% ßtks iq= ij fo'okl
djrk gS] vuar thou mldk gS] ijarq og tks iq= dh ugha ekurk thou ugha ns[ksxk]
ijarq ijes'oj dk izdksi ml ij cuk jgrk gS ¼;wgUuk 3%36½A

vkSj ;g izdksi lnk ds fy, cuk jgrk gSA ;h'kq us dgk] ß;s yksx vuar n.M
Hkksxsaxs] ijarq /kehZ vuar thou eas izos'k djsaxsÞ ¼eÙkh 25%46½A ;g o.kZu ls ckgj
lPpkbZ gS tks ijes'oj ds lkFk mnklhurk Fkk fuUnkiw.kZ O;ogkj dh vlhe cqjkbZ
dks crkrh gSA vr% ;h'kq psrkouh nsrk gS] ß;fn rsjh vk¡[k rq>s Bksdj f[kyk,]
rks mls fudky Qsad! mÙke ;g gS fd rw dkuk gksdj ijes'oj ds jkT; esa izos'k
djs] vis{kk blds fd rw nks vk¡[ksa jgrs gq, ujd esa Mkyk tk, ̂ tgk¡ mudk dhM+k
ugha ejrk vkSj u vkx gh cq>rh gS*Þ ¼ejdql 9%47&48½A

vr% vuar thou nq[k vkSj lq[k ls feyk tqyk bl thou dk foLrkj ek=
ugha gSA tSls fd ujd bl thou dk lcls cqjk ifj.kke gS oSls gh ̂ vuar thou*
loksZÙke ifj.kke gSA ;g loksZPp rFkk lnk c<+rh vkuUn gS tgk¡ iki vkSj lc
nq[k lekIr gks tk,axsA bl ifrr l`f"V esa tks dqN cqjk rFkk gkfudj gSA og lc
dqN tks vPNk gS & og lcdqN tks lPps rFkk loZnk ds vkuUn dks nsxk & lajf{kr
j[kk tk,xk vkSj 'kq) fd;k ,oa c<+k;k tk,xkA

ge cny tk,axs rkfd ge [kq'kh ds mu igyqvksa ds ;ksX; gksa tks bl thou
esa gekjh le> ls ijs FksA ßftu ckrksa dks vk¡[k us ugha ns[kk vkSj u dku us lquk
vkSj tks euq"; ds ân; esa ugha lekbZ] mUgha dks ijes'oj us vius izse djusokyksa
ds fy, rs;kj fd;k gSÞ ¼1 dqfja- 2%9½A bl thou ds izR;sd iy lp gS] vHkh
vkSj ges'kk% D;ksafd tks elhg ij fo'okl djrs gSa muds fy, ml mÙke dk vkuk
'ks"k gSA ge ijes'oj dh laiw.kZ efgek dks ns[ksaxsA ßvkSj vuar thou ;g gS fd
rq>s tks ,dek= lPpk ijes'oj gS vkSj ;h'kq elhg dks tkusa ftls rwus Hkstk gSÞ
¼;wgUuk 17%3½A blhfy, elhg us nq[k mBk;k vkSj ejkA ge mls vius fut
/ku ds :i esa viukdj D;ksa dj u ft,axs\
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fd gesa orZeku cqjs ;qx
ls NqM+k ys

✝
mlh us vius vkidks gekjs ikiksa ds fy, ns fn;k] rkfd gekjs ijes'oj
vkSj firk dh bPNk ds vuqlkj gesa bl orZeku cqjs lalkj ls NqM+k,A

xykfr;ksa 1%4

tc rd gekjh e`R;q ugha gksrh] ;k tc rd elhg vius jkT; dks LFkkfir
djus ugha ykSVrk gS] ge ßbl orZeku cqjs ;qxÞ esa jgrs gSaA blfy,] tc ckbcy
dgrh gS fd elhg us vius vkidks ns fn;k fd ßgesa bl orZeku ;qx ls NqM+k
ysÞ] bldk vFkZ ;g ugha gS fd og gesa bl lalkj ls fudky ysxk] ijarq ;g
fd og bl lalkj ds cqjs dh 'kfDr ls geas NqM+k ysxkA ;h'kq us gekjs fy, bl
jhfr ls izkFkZuk dh] ßeSa rq> ls ;g fcurh ugha djrk fd rw mUgsa lalkj esa ls
mBk ys] ijarq ;g fd rw mUgsa ml nq"V ls cpk, j[kÞ ¼;wgUuk 17%15½A

ftl dkj.k ls ;h'kq us ßml nq"VÞ ls cpk, j[kus dh izkFkZuk dh] og ;g fd
ß;g orZeku ;qxÞ og ;qx gS tc 'kSrku dks /kks[kk nsus rFkk uk'k djus dh NwV
nh xbZ gSA ckbcy dgrh gS] ßlkjk lalkj ml nq"V ds o'k esa iM+k gSÞ  ¼1 ;wgUuk
5%19½A bl ^nq"V* dks ^bl lalkj dk bZ'oj* dgk x;k gS] vkSj mldk eq[; y{;
yksxkas dks lR; ds izfr n`f"Vghu djuk gSA ßmu vfo'okfl;ksa dh cqf) dks bl
lalkj ds bZ'oj us va/kk dj fn;k gS fd os ijes'oj ds izfr:i vFkkZr~ elhg
ds rstkse; lqlekpkj dh T;ksfr dks u ns[k ldsaÞ ¼2 dqfja- 4%4½A

tc rd ge viuh va/kdkjiw.kZ vkfRed n'kk dks igpkurs ugha gSa ge ßbl
orZeku cqjs ;qxÞ vkSj blds 'kkld dh ;qfDr;ksa esa thrs gSaA ßftuesa rqe igys
bl lalkj dh jhfr vkSj vkdk'k esa 'kklu djus okys vf/kdkjh vFkkZr~ ml
vkRek ds vuqlkj pyrs Fks tks vc Hkh vkKk u ekuus okyksa eas fØ;k'khy gSÞ

20;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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¼bfQfl;ksa 2%2½A ;g tkus fcuk ge 'kSrku ds ukSdj FksA tks Lora=rk tSlk yxrk
Fkk og nklRo FkkA ckbcy bDdhloha 'krkCnh dh lud] vkeksn&izeksn vkSj
O;luksa ds fo"k; Li"V dgrh gS] ßos mUgsa Lora= gksus dh izfrKk rks nsrs gSa] ijarq
vki gh lM+kgV ds nkl gSa] D;ksafd tks O;fDr ftlls gkj x;k gS] og mldk
nkl cu tkrk gSÞ ¼2 irjl 2%19½A

ckbcy esa Lora=rk dh xwatrh gqbZ iqdkj gS] ßbl lalkj ds vuq:i u cuks]
ijarq vius eu ds u, gks tkus ls rqe ifjofrZr gks tkvksÞ ¼jksfe;ksa 12%2½A nwljs
'kCnksa eas] Lora= gks tkvks! bl ;qx ds xq#vksa }kjk Nys er tkvksA os vkt gSa
vkSj dy lekIr gks tk,axsA ,d nkl cukus okys ludh ds ckn nwljk vkrk gSA
vkt ls rhl o"kZ i'pkr~ vkt ds xksnus ¼VkVw½ Lora=rk ds fpUg ugha jgsaxs] ijarq
vuq:irk ds vfeV fu'kkuh jgsaxsA

vuarrk ds n`f"Vxr bl ;qx dh cqf) ew[kZrk gSA ßdksbZ vius vkidks /kks[kk
u nsA ;fn rqe esa ls dksbZ vius vkidks bl ;qx esa cqf)eku le>rk gS] rks og
ew[kZ cus ftlls fd cqf)eku cu tk,A D;ksafd bl txr dk Kku ijes'oj ds
le{k ew[kZrk gSÞ ¼1 dqfja- 3%18&19½A ßØwl dh dFkk uk'k gksus okyksa ds fy,
ew[kZrk gSÞ ¼1 dqfja- 1%18½A rc bl ;qx esa ijes'oj dk Kku D;k gS\ ;g elhg
dh NqM+kusokyh egku e`R;q gSA ;h'kq ds vkjafHkd f'k";ksa us dgk] ßge rks Øwl ij
p<+k, x, elhg dk izpkj djrs gSa--- ijes'oj dk lkeFkZ vkSj ijes'oj ds Kku
dkÞ ¼1 dqfja- 1%23&24½A

tc elhg Øwl ij p<+k] mlus djksM+ksa cfUn;ksa dks NqM+k;kA mlus 'kSrku ds
Ny dks vuko`r fd;k vkSj mldh 'kfDr dks rksM+ fn;kA mlds Øwl ij p<+k,
tkus dh iwoZ la/;k dks mlus ;gh dgk] ßvc bl lalkj dk 'kkld fudky fn;k
tk,xkÞ ¼;wgUuk 12%31½A ,d ijkftr 'k=q dk vuqlj.k ugha dhft,A ;g cgqr
eagxk iM+sxkA bl ;qx esa vki ,d fuokZflr gks ldrs gSaA ijarq vki Lora= gksaxsA
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fd ijes'oj ds lkFk
gekjk esy djk,

✝
D;ksafd cSjh gksus dh n'kk esa rks mlds iq= dh e`R;q ds }kjk gekjk esy
ijes'oj ds lkFk gqvkA fQj esy gks tkus ij mlds thou ds dkj.k ge

m)kj D;ksa u ik,axs\
jksfe;ksa 5%10

ikih euq"; rFkk ijes'oj ds e/; tks esy gksuk gS ;g nksuksa vksj ls gksrk gSA
ijes'oj ds izfr gekjh Hkkouk dks voKk ls fo'okl esa ifjofrZr gksuk gSA vkSj
gekjs izfr ijes'oj dh Hkkouk dks Øks/k ls n;k esa ifjofrZr gksuk gSA ijarq ;s
nksuksa ,d leku ugha gSaA ifjofrZr gksus ds fy, eq>s ijes'oj dh lgk;rk dh
vko';drk gS( ijarq ijes'oj dks esjh lgk;rk dh vko';drk ugha gSA esjs
ifjorZu dks esjs ckgj ls vkuk gS] ijarq ijes'oj dk ifjorZu mlds vius
LoHkko esa mRiUu gksrk gSA ftldk vFkZ gS fd dqy feykdj ;g ijes'oj esa dksbZ
ifjorZu gS gh ughaA ;g ijes'oj dk viuk ;kstukc) dk;Z gS fd esjs fo:)
gksuk NksM+s vkSj esjs i{k eas gks tk,A

lcls egRoiw.kZ 'kCn gS ßtc ge 'k=q gh FksAÞ ,sls gh le; esa ßgekjk esy
ijes'oj ds lkFk mlds iq= dh e`R;q ds }kjk gqvkÞ ¼jksfe;ksa 5%10½A tc ge 'k=q
gh FksA nwljs 'kCnksa eas] ;g igyk ifjorZu ijes'oj dk Fkk] u fd gekjkA
ge rks 'k=q gh FksA ;g ugha fd ge tkurs cw>rs yM+kbZ ds ekxZ ij FksA vf/kdka'k
yksx ijes'oj ds izfr lpsr 'k=qrk dks eglwl ugha djrs gSaA ;g  'k=qrk ,d
'kkar voKk rFkk mnklhurk }kjk vf/kd prqjkbZ ds lkFk izdV gksrh gSA ckbcy
bls bl jhfr ls crkrh gS% ßD;ksafd 'kkjhfjd eu rks ijes'oj ls 'k=qrk djrk

21;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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gSA og u rks ijes'oj dh O;oLFkk ds v/khu gS vkSj u gh gks ldrk gSÞ
¼jksfe;ksa 8%7½A

tc ge blh izdkj ds Fks] ijes'oj us elhg dks izLrqr fd;k fd gekjs
Øks/k HkM+dkus okys ikiksa dks [kqn mBk ys vkSj mlds fy, ;g lEHko djs fd gekjs
lkFk dsoy n;kiw.kZ O;ogkj gh djsA ijes'oj dk gekjs lkFk viuk esy djus
;k igyk dk;Z ml :dkoV dks nwj djuk Fkk ftlus mls gekjs lkFk esy djuk
vlEHko fd;k Fkk] vFkkZr~ gekjs iki ds nks"k dks ijes'oj us NksVk cuk;kA vFkkZr~
ijes'oj] yksxksa ds vijk/kksa dk nks"k mu ij u yxkrs gq,] elhg esa txr dk
esy&feyki vius lkFk dj jgk FkkÞ ¼2 dqfja- 5%19½A

tc elhg ds jktnwr bl lans'k dks lalkj esa QSykrs gSa] os dgrs gSa] ßge
elhg dh vksj ls rqe ls fuosnu djrs gSa fd ijes'oj ds lkFk esy&feyki dj
yksÞ ¼2 dqfja- 5%20½A D;k muds bl lans'k dk dsoy ;g rkRi;Z gS fd ijes'oj
ds izfr vius fopkjksa dks cny yks\ ugha] mudk rkRi;Z ;g Hkh gS fd] vkids
lkFk ijes'oj ds elhg esa esy&feyki ds fd, x, dk;Z dks xzg.k djksA

euq"; ds chp esy&feyki ds bl :id ij fopkj dhft,A ;h'kq us dgk]
ß;fn rw viuh HksaV osnh ij yk, vkSj ogk¡ rq>s Lej.k vk, fd esjs HkkbZ dks eq>ls
dksbZ f'kdk;r gS] rks viuh HksaV osnh ds lkeus NksM+ ns vkSj tkdj igys vius
HkkbZ ls esy dj ys vkSj rc vkdj viuh HksaV p<+kÞ ¼eÙkh 5%23&24½A tc
og dgrk gS] ßvius HkkbZ ls esy dj ysÞ] rks /;ku nhft, fd ml HkkbZ dks vius
n.M dks nwj djuk gSA og HkkbZ gS ftls fd ßrq>ls f'kdk;r gSÞ] ftl jhfr ls
ijes'oj dks gels f'kdk;r gSA ßvius HkkbZ ls esy dj ysÞ dk vFkZ gS fd
og dj tks rq>s djuk pkfg, fd rsjs fo:) rsjs HkkbZ dh f'kdk;r nwj gksA

ijarq tc ge elhg ds lqlekpkj dks lqurs gSa] ge ikrs gSa fd ijes'oj ;g
dj pqdk gS% mlus os dne mBk, gSa tks ge mlds vius n.M dks nwj djus ds
fy, ugha mBk ldrs FksA mlus gekjs cnys nq[k mBkus ds fy, elhg dks HkstkA
ßtc ge 'k=q gh FksÞ rd fu.kkZ;d esy&feyki gks x;kA gekjh vksj ls
esy&feyki ijes'oj us tks fd;k gS mls ek= migkj Lo:i xzg.k djuk gS] ftl
jhfr ls ge ,d vlhe ewY;oku dks xzg.k djrs gSaA
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fd gesa ijes'oj
ds lehi yk,

✝
elhg Hkh lc ds ikiksa ds fy, ,d gh ckj ej x;k] vFkkZr~ v/kfeZ;ksa ds

fy, /kehZ ftlls og gesa ijes'oj ds lehi ys vk,A
1 irjl 3%18

ijarq vc rks elhg ;h'kq esa rqe] tks igys nwj Fks] elhg ds yksgw ds }kjk
fudV gks x, gksA
bfQfl;ksa 2%13

dqy feykdj ijes'oj gh lqlekpkj gSA lqlekpkj dk vFkZ gS ^'kqHk lans'kA*
elhfg;r igys /keZfoKku ugha gS] ijarq lans'k gSA ;g ekuks ;q) &ca/kdksa }kjk
xqIr jsfM;ks ls ;g lquuk gS fd fe=&jk"Vªoknh igq¡p x, gSa vkSj dqN gh le;
esa NqVdkjk fey tk,xkA ig#, pfdr gSa fd lc yksx vkuUn D;kasa euk jgs gSaA

ijarq bl 'kqHk lans'k eas ije 'kqHk D;k gS\ ;g lc ,d ckr esa var gksrk gS%
Lo;a ijes'ojA lqlekpkj ds izR;sd 'kCn mldh vksj ys tkrs gSa] vU;Fkk os
lqlekpkj ugha gSaA mnkgj.k ds fy,] m)kj lqlekpkj ugha ;fn ;g dsoy udZ
ls cpkrk gS vkSj ijes'oj ds ikl tkus ds ekxZ dks ugha [kksyrk gSA /kehZ Bgjk, tkuk
'kqHk lans'k ugha gS ;fn ;g dsoy gesa oS/kkfud :i ls ijes'oj dks xzg.k;ksX;
cukrk gS ijarq ijes'oj ds lkFk gekjh lgHkkfxrk LFkkfir ugha djrk gSA NqVdkjk
'kqHk lans'k ugha gS ;fn ;g gesa dsoy ca/kuksa ls NqM+krk gS ijarq gesa ijes'oj ds
lehi ugha ykrk gSA ysikydiu 'kqHk lans'k ugha gS ;fn ;g dsoy gesa firk ds
ifjokj esa j[krk gS] ijarq mldh ckgksa esa ughaA

;g vfr egRoiw.kZ gSA vusd yksx ijes'oj dks viuk, fcuk 'kqHk lans'k dks
viukrs izrhr gksrs gSaA dksbZ iDdk izek.k ugha gS fd gekjk ,d u;k ân; gS ek=

22;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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blfy, fd ge udZ ls cpuk pkgrs gSaA ;g ,d iw.kZr% LokHkkfod vfHkyk"kk gS]
u fd vykSfddA {kek dh HkkokRed jkgr] ;k ijes'oj ds Øks/k ds nwj fd, tkus
;k ijes'oj ds lalkj ds okfjl cuus dh pkgr ds fy, ,d u, ân; dh
vko';drk ugha gksrh gSA bu lc ckrksa dks fcuk fdlh vkfRed ifjorZu ds
le>k tk ldrk gSA bu ckrksa dh vfHkyk"kk djus ds fy, vkidks u;k tUe ikus
dh vko';drk ugha gSA 'kSrku mudh vfHkyk"kk djrk gSA

mudh vfHkyk"kk djuk xyr ugha gSA okLro esa rks mudh vfHkyk"kk u djuk
ew[kZrk gSA ijarq ;g izek.k fd ge ifjofrZr gq, gSa ;g gS fd ge bu ckrksa dh
vfHkyk"kk blfy, djrs gSa D;ksafd ;s geas ijes'oj ds lkFk vkuUn iznku djrh
gSaA elhg bl lcls cM+s ckr ds fy, ejkA ßelhg Hkh lcds ikiksa ds fy, ,d
gh ckj ej x;k] vFkkZr~ v/kfeZ;ksa ds fy, /kehZ ftl ls og gesa ijes'oj ds lehi
ys vk,Þ ¼1 irjl 3%18½A

;g 'kqHk lans'k dk lkj D;ksa gS\ D;ksafd geas ijes'oj dh efgek dks ns[kus ,oa
mldk vkuUn ysus ls izkIr iw.kZ ,oa vuUr [kq'kh dk vuqHko djus ds fy, cuk;k
x;k FkkA ;fn gesa lcls cM+k vkuUn blls dqN de ls vkrk gS rks ge ewfrZiwtd
gSa vkSj ijes'oj dk vieku gksrk gSA gesa mlus bl jhfr ls cuk;k gS fd mldh
efgek mlesa gekjs vkuUn ds }kjk iznf'kZr gksrh gSA elhg dk lqlekpkj dk 'kqHk
lans'k gS tks fd mlds iq= ds izk.k ds ewY; }kjk] ijes'oj us ml lcdqN
vko';d dk;Z dks dj fn;k gS fd gesa ml ckr ls o'khHkwr djs tks gesa lnk
ds vkSj lnk c<+us okys vkuUn dks nsxk vFkkZr~ Lo;a ijes'oj dksA

elhg ds vkus ls cgqr igys] ijes'oj us vius vkidks iw.kZ rFkk vuar
vkuUn ds ewy ds :i esa izdV fd;k FkkA ßrw eq>s thou dk ekxZ fn[kk,xk] rsjh
mifLFkfr esa vkuUn dh Hkjiwjh gS] rsjs nkfgus gkFk esa lq[k loZnk cuk jgrk gSÞ
¼Hktu 16%11½A rc mlus elhg dks nq[k mBkus Hkstk ßfd og gesa ijes'oj ds
lehi ys vk,AÞ bldk vFkZ gS fd mlus elhg dks Hkstk fd gesa xguÙke lcls
yEck vkuUn nsA rc bl fuea=.k dks lqfu,% ßiki ds {kf.kd lq[kÞ ls foeq[k gks
¼bczk- 11%25½ vkSj ßlnk ds lq[kÞ ds ikl vkvksA elhg ds ikl vkvksA
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fd ge mlds
gks tk,a

✝
rqe Hkh elhg dh nsg ds }kjk O;oLFkk ds fy, ejs gq, cu x,] fd ml
nwljs ds gks tkvks] tks ejs gqvksa esa ls th mBk] rkfd ge ijes'oj ds

fy, Qy yk,aA
jksfe;ksa 7%4

rqe vius ugha gks] D;ksafd rqe ewY; nsdj [kjhns x, gksA
1 dqfja- 6%19&20

ijes'oj dh ml dyhfl;k dh j[kokyh djks ftls mlus vius yksgw ls
[kjhnk gSA

izs-dke 20%28

lcls eq[; iz'u ;g ugha gS fd vki dkSu gSa ijarq ;g fd vki fdlds gSaA
vo';] cgqr ls yksx lksprs gSa fd os fdlh ds nkl ugha gSaA os iw.kZ Lora=rk dk
LoIu ns[krs gSaA tSls ,d Nf=d ¼tSyhfQ'k½ tks fd ygjksa ds lkFk cgkbZ tkrh gS
lksprh gS fd og Lora= gS D;ksafd mls csfM+;ksa ls cka/kk ugha j[kk x;k gSA

ijarq tks yksx ,slk lksprs gSa muds fy, ;h'kq dqN dgrk gS] ßrqe lR; dks
dks tkuksxs vkSj lR; rqEgsa Lora= djsxkAÞ ijarq os mÙkj nsrs gSa] ßge--- vc rd
fdlh ds nkl ugha gq,] rks fQj rw dSls dgrk gS ^rqe Lora= gks tkvksxs*\Þ ;h'kq
us mudks mÙkj fn;k] ßeSa rqels lp lp dgrk gw¡] gj ,d tks iki djrk gS og
iki dk nkl gSÞ ¼;wgUuk 8%32&34½A

ckbcy ifrr euq";ksa dks dksbZ lPpkbZ ugha nsrh gS tks fd varr% vkRe&
fu.kkZ;d gSaA bl ifrr lalkj esa dksbZ Lo'kklu ugha gSA ge iki }kjk ;k ijes'oj

23;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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}kjk 'kkflr gSaA ßrqe--- ftldh vkKk ekurs gks mlh ds nkl cu tkrs gks---
D;ksafd tc rqe iki ds nkl Fks rks /kkfeZdrk dh vksj ls Lora= Fks] ijarq vc
iki ls Lora= gksdj ijes'oj ds nkl cu x, gksÞ ¼jksfe;ksa 6%16] 20] 22½A

vf/kdka'k le; ge tks pkgs djus ds fy, Lora= gSaA ijarq ge og pkgus ds
fy, Lora= ugha gSa tks gesa pkguk pkfg,A mlds fy, geas ml bZ'ojh; [kjhns tkus
ij vk/kkfjr ,d ubZ lkeFkZ dh vko';drk gSA ijes'oj dh lkeFkZ dhA blhfy,
ckbcy dgrh gS] ßijes'oj dk /kU;okn gks fd rqe tks iki ds nkl Fks] vc ân;
ls--- vkKkdkjh gks x, gksÞ ¼jksfe;ksa 6%17½A ijes'oj gh gS tks ßmUgsa i'pkrki
dk eu ns fd os lR; dks igpkusa] vkSj lpsr gksdj 'kSrku ds Qans ls cp fudysa]
ftlus mUgsa viuh bPNk iw.kZ djus ds fy, canh cuk j[kk gSÞ ¼2 rheq-
2%25&26½A

vkSj tks [kjhnk tkuk bl lkeFkZ dks nsrk gS og elhg dh e`R;q gSA ßrqe vius
ugha gks] D;ksafd rqe ewY; nsdj [kjhns x, gksÞ ¼1 dqfja- 6%19&20½A vkSj elhg
us muds fy, D;k ewY; fn;k tks ml ij fo'okl ykrs gSa\ ßmlus ¼mUgsa½ vius
gh yksgw ls [kjhnk gSÞ ¼izs-dke 20%28½A

vc ge lp esa Lora= gSaA Lo'kkflr gksus ds fy, ugha] ijarq og vfHkyk"kk
djus ds fy, tks vPNk gSA tc elhg dh e`R;q gekjs iqjkus euq";Ro dh e`R;q
cu tkrh gS rks gekjs fy, thou dk ,d fcYdqy u;k ekxZ [kqy tkrk gSA thfor
elhg ds lkFk lEca/k 'kklu dk LFkku ys ysrk gSA vkSj Qy ykus dh Lora=rk
O;oLFkk ds nklRo dk LFkku ys ysrh gSA ßrqe Hkh elhg dh nsg ds }kjk O;oLFkk
ds izfr e`rd cuk fn, x, Fks fd rqe mlds gks tkvks tks e`rdksa esa ls ftyk;k
x;k fd ge ijes'oj ds fy, Qy yk,aÞ ¼jksfe;ksa 7%4½A

elhg us nq[k mBk;k vkSj ekjk x;k fd ge O;oLFkk rFkk iki ls Lora= gks
tk,a vkSj mlds gks tk,aA ;gha ij vkKkikyu fQj cks> ugha jg tkrk gS ijarq
Qy ykus ds fy, Lora=rk cu tkrk gSA /;ku j[ksa fd vki vius ugha gSaA vki
fdlds gksaxs\ ;fn elhg ds rks vkb, vkSj mlds gks tkb,A
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fd gesa ijeifo= LFkku esa izos'k
djus dk lkgl ns

✝
gesa ;h'kq ds yksgw }kjk---- ifo= LFkku eas izos'k djus dk lkgl gqvk gSA

bczkfu;ksa 10%19

iqjkuk fu;e ds lcls cM+s jgL;ksa esa ls ,d bL=k,fy;kas }kjk mi;ksx fd,
tkus okys ßifo= LFkku rEcwÞ uked rEcw esa vkjk/kuk dk vFkZ FkkA bl jgL;
ds fo"k; dqN ladsr fn, x, Fks ijarq Li"V ughaA tc bL=k,y dh iztk feL= ls
fudyh vkSj lhuS ioZr ij igq¡ph] ijes'oj us ewlk dks bls b/ku m/kj ys tkus
;ksX; rEcw rFkk leLr oLrqvksa ,oa ik=kas dks cukus ds fy, foLr`r funsZ'k fn,A
blds fo"k; tks jgL;e; ckr Fkh og ;g Fkh% ßvkSj ;g /;ku j[kuk fd rw mUgsa
mlh uewus ij cuk, tks rq>s ioZr ij fn[kk;k x;k FkkÞ ¼fuxZ- 25%40½A

tc 1]400 o"kZ i'pkr~ elhg bl nqfu;k esa vk;k] rc ;g vkSj iw.kZ jhfr
ls izdV gqvk fd iqjkus ifo= LFkku rEcw dk ;g ßuewukÞ LoxZ dh okLrfodrkvkasa
dk ,d ßizfr:iÞ ;k ,d ßNk;kÞ FkkA ;g ifo= LFkku rEcw ml LoxhZ; lPpkbZ
dk ,d i`Foh ij dk izfr:i FkkA vr% u;k fu;e esa ge i<+rs gSa% ß¼;ktdx.k½
dsoy LoxhZ; oLrqvksa ds izfr:i vkSj Nk;k dh lsok mlh izdkj fd;k djrs gSa]
ftl izdkj ewlk dks] tc og rEcw [kM+k djus ij Fkk ijes'oj dh vksj ls
psrkouh feyh Fkh] ns[k] tks uewuk rq>s ioZr ij fn[kk;k x;k Fkk] mlh ds vuqlkj
lcdqN cukukÞ ¼bczkfu;ksa 8%5½A

vr% iqjkuk fu;e esa bL=k,y dh leLr mikluk fof/k;ka mls vkSj
vf/kd okLrfod dh vksj ladssr djrh gSaA Bhd ftl jhfr ls ifo=LFkku rEcw
esa ifo= d{k Fks] tgk¡ ;ktd ckjEckj cfy p<+k, x, i'kqvkas ds yksgw dks ys tkrs
vkSj ijes'oj ls HksaV djrs Fks] mlh jhfr ls LoxZ esa vlhe Js"B ßifo= LFkkuÞ

24;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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gS] tgk¡ elhg us ckjEckj ugha] ijarq ,d gh ckj ges'kk ds fy,] vius yksgw ds
lkFk izos'k fd;kA

ijarq tc elhg--- egk;ktd gksdj izdV gqvk rks mlus vkSj Hkh cM+s
rFkk fl) rEcw esa ls gksdj izos'k fd;k tks gkFk dk cuk;k gqvk vFkkZr~
bl l`f"V dk ughaA vkSj cdjksa rFkk cNM+ksa ds yksgw }kjk ugha] oju Lo;a
vius yksgw }kjk lnk ds fy, ,d gh ckj ifo= LFkku esa izos'k djds vuar
NqVdkjk izkIr fd;kA ¼bckzfu;ksa 9%11&12½

gekjs fy, bldk rkRi;Z ;g gS fd ijes'oj dh mifLFkfr esa leLr
ije ifo= LFkkuksa esa elhg ds lkFk tkus ds fy, gekjs fy, vc ekxZ [kqy
x;k gSA blds igys dsoy ;gwnh ;ktdx.k gh bu LFkkuksa ds ßizfr:iÞ vkSj
Nk;k es tk ldrs FksA dsoy egk;ktd gh o"kZ esa ,d ckj ml ije ifo=
LFkku esa tk ldrk Fkk tgk¡ ijes'oj dk rst+ izdV gksrk Fkk ¼bczkfu;ksa 9%7½A
efgek ds LFkku dh j{kk djrk ,d jksdus okyk inkZ ogk¡ FkkA ckbcy gesa
crkrh gS fd tc elhg us Øwl ij viuh vafre 'okal yh ßeafnj dk inkZ
Åij ls uhps rd QVdj nks VqdM+s gks x;kA i`Foh Mksy mBh] vkSj pêkusa
Hkh rM+d xbZaÞ ¼eÙkh 27%51½A

bldk vFkZ D;k Fkk\ O;k[;k bu 'kCnksa esa nh xbZ gS% ßgesa ;h'kq ds yksgw
ds }kjk ,d u, thfor ekxZ ls ifo= LFkku esa izos'k djus dk lkgl gqvk
gS tks mlus ijns vFkkZr~ viuh nsg ds }kjk gekjs fy, [kksy fn;k gSÞ
¼bczkfu;ksa 10%19&20½A elhg ds fcuk ije'soj dh ml ifo=rk dh ge ls
j{kk dh tkuh FkhA mldk vieku gqvk gksrk] vkSj ge vius iki ds dkj.k
HkLe gks x, gksrsA ijarq vc] elhg ds dkj.k] ge mlds fudV vk ldrs
vkSj ijes'oj dh iznhIr lqanjrk dh Hkjiwjh dk vius ân;ksa esa vkuUn mBk
ldrs gSaA mldk vuknj ugha gksxkA ge HkLe ugha gksaxsA lqj{kk iznku djus
okys elhg ds dkj.k] ijes'oj dk vknj gksxk] vkSj ge ,d vuar lEeku
ds lkFk [kM+s gksaxsA blfy,] vkus ls u MjsaA ijarq elhg ds }kjk vk,aA
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fd gekjs fy, og LFkku cus
tgk¡ ijes'oj ls HksaV djsa

✝
;h'kq us mudks mÙkj fn;k] ßbl efUnj dks <k nks] vkSj eSa mls rhu fnu esa
[kM+k dj nwaxkAÞ ;gwfn;ksa us dgk] ßbl efUnj ds cukus esa fN;kyhl o"kZ

yxs gSa] vkSj D;k vki mls rhu fnu esa [kM+k dj nsaxs\Þ ijUrq mlus viuh
nsg ds efUnj ds fo"k; esa dgk FkkA

;wgUuk 2%19&21

eq>s ekj Mkyks] vkSj eSa ijes'oj ls HksaV djus dk ,d lkoZHkkSfed LFkku cu
tkÅ¡xkA ;wgUuk 2%19&21 dk eSa dqN ,slk gh HkkokFkZ nwaxkA mUgksaus lkspk fd ;h'kq
;:'kyse ds eafnj ds fo"k; esa dg jgk Fkk% ßbl eafnj dks <k nks] vkSj eSa bls
rhu fnu esa fQj [kM+k dj nwaxkAÞ ijarq og viuh nsg ds fo"k; esa dg jgk FkkA

;h'kq us ;gwnh eafnj rFkk mldh viuh nsg ds e/; bl lEca/k dks D;ksa tksM+k\
D;ksafd og ijes'oj ls HksaV djus ds LFkku ds :i esa eafnj dk LFkku ysus vk;k
FkkA ijes'oj ds iq= ds ekuo 'kjhj esa vkus ds }kjk] fof/k;ka rFkk vkjk/kuk ,d
vkewy ifjorZu ls gksdj fudyhaA elhg Lo;a og vafre Qlg dk esEuk] vafre
;ktd] vafre eafnj cukA os lc lekIr gks tk,axs] vkSj og cuk jgsxkA

tks 'ks"k jg x;k og vlhe Js"B gksxkA vius vkids fo"k; esa dgrs gq, ;h'kq
us dgk] ß;gk¡ og gS tks eafnj ls Hkh c<+dj gSÞ ¼eÙkh 12%6½A og eafnj fojy
gh ijes'oj dk fuokl LFkku cuk tc&tc ijes'oj dh efgek+ us ml ifo=
LFkku dks HkjkA ijarq elhg ds fo"k; ckbcy dgrh gS] ßmlesa ijes'oj dh leLr
ifjiw.kZrk lnsg okl djrh gSÞ ¼dqyq- 2%9½A ;h'kq ij ijes'oj dh mifLFkfr vkrh
tkrh ugha jgrh gSA og ijes'oj gSA tgk¡ ge mlls feyrs gSa ge ijes'oj ls
feyrs gSaA

ijes'oj us eafnj esa vusd vfl) ekuoh; e/;LFkkas ds }kjk yksxksa ls HksaV

25;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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dhA ijarq vc elhg ds fo"k; esa ;g dgk x;k gS] ßijes'oj rFkk euq";ksa ds chp
,d gh e/;LFk gS] vFkkZr~ elhg ;h'kq] tks euq"; gSÞ ¼1 rheq- 2%5½A ;fn gesa
vkjk/kuk esa ijes'oj ls HksaV djuk gS] rks ,d gh LFkku gS tgk¡ gesa tkuk gksxk]
vFkkZr~ ;h'kq elhg ds iklA bLyke ;k ;gwnhokn ds leku elhfg;ksa dk dksbZ
HkkSxksfyd mikluk dsUnz ugha gSA

,d ckj tc ;h'kq us ,d O;fHkpkfj.kh L=h ls okrkZyki dh] rks ml L=h us
fo"k; cnydj dgk] ßgekjs iwoZtksa us bl ioZr ij vkjk/kuk dh] vkSj rqe dgrs
gks fd ;:'kyse gh og LFkku gS tgk¡ euq";ksa dks vkjk/kuk djuh gSAÞ ;h'kq us
mlh ds dFku ij dgk% ßgs ukjh--- le; vk x;k gS] tc rqe u rks bl ioZr
ij vkSj u gh ;:'kyse esa gh firk dh vkjk/kuk djksxsAÞ eqík Hkwxksy ugha gSA
rks fQj D;k gS\ ;h'kq us vkxs dgk] ßog le; vk jgk gS] oju vk x;k gS]
tc lPps vkjk/kd firk dh vkjk/kuk vkRek vkSj lPpkbZ ls djsaxsÞ ¼;wgUuk
4%20&23½A

;h'kq Jsf.k;ksa dks iw.kZr% cny nsrk gSA bl ioZr ;k ml uxj eas ugha] ijarq
vkRek vkSj lPpkbZ lsA og bl lalkj esa HkkSxksfyd lhekvksa dks rksM+us vk;kA
vc dksbZ eafnj ugha gSA ;:'kyse dsUnz ugha gSA elhg gSA D;k ge ijes'oj dks
ns[kuk pkgrs gSa\ ;h'kq dgrk gS] ßftlus eq>s ns[kk gS mlus firk dks ns[kk gSÞ
¼;wgUuk 14%9½A D;k ge ijes'oj dks xzg.k djuk pkgrs gSa\ ;h'kq dgrk gS] ßtks
eq>s xzg.k djrk gS] og esjs Hkstus okys dks xzg.k djrk gSÞ ¼eÙkh 10%40½A D;k
ge vkjk/kuk esa ijes'oj dh mifLFkfr pkgrs gSa\ ckbcy dgrh gS] ßtks iq= dks
eku ysrk gS] mlds ikl firk Hkh gSÞ ¼1 ;wgUuk 2%23½A D;k ge firk ijes'oj
dks vknj nsuk pkgrs gSa\ ;h'kq dgrk gS] ßtks iq= dk vknj ugha djrk og firk dk
Hkh vknj ugha djrk ftlus eq>s HkstkÞ ¼;wgUuk  5%23½A

tc elhg ejk vkSj fQj th mBk] iqjkus eafnj dk LFkku fo'oO;kih :i ls
igq¡p ds Hkhrj elhg us ys fy;kA vki FkksM+s Hkh fgys&Mqys fcuk mlds ikl vk
ldrs gSaA og fo'okl ftruk gh fudV gSA
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fd iqjkuk fu;e dh ;ktdh;
O;oLFkk dk var djs vkSj lnk dk

egk;ktd cus

✝
os rks cgqr ls ;ktd curs vk,--- fd e`R;q mUgsa jgus ugha nsrh FkhA ijarq
;g ;qxkuq;qx jgrk gS( bl dkj.k mldk ;ktd in vVy gSA blh fy, tks
mlds }kjk ijes'oj ds ikl vkrs gSa] og mudk iwjk iwjk m)kj dj ldrk
gS] D;ksafd og muds fy, fcurh djus dks loZnk thfor gSA blfy, ,slk gh
egk;ktd gekjs ;ksX; Fkk--- mu egk;ktdksa ds leku mls vko';d ugha
fd izfrfnu igys vius ikiksa vkSj fQj yksxksa ds ikiksa ds fy, cfynku
p<+k,( D;ksafd mlus vius vki dks cfynku p<+kdj mls ,d gh ckj

fuiVk fn;kA
bczkfu;ksa 7%23&27

D;ksafd elhg us ml gkFk ds cuk, gq, ifo= LFkku esa tks lPps ifo= LFkku
dk uewuk gS] izos'k ugha fd;k] ij LoxZ gh esa izos'k fd;k] rkfd gekjs fy,
vc ijes'oj ds lkeus fn[kkbZ nsA ;g ugha fd og vius vki dks ckj ckj
p<+k,] tSlk fd egk;ktd izfr o"kZ nwljs dk yksgw fy, ifo= LFkku esa izos'k
fd;k djrk gSA ugha rks txr dh mRifÙk ls ysdj mldks ckj ckj nq[k
mBkuk iM+rk( ij vc ;qx ds vUr esa og ,d ckj izxV gqvk gS] rkfd

vius gh cfynku ds }kjk iki dks nwj dj nsA
bczkfu;ksa 9%24&26

vkSj gj ,d ;ktd rks [kM+s gksdj izfrfnu lsok djrk gS] vkSj ,d gh
izdkj ds cfynku dks tks ikiksa dks dHkh Hkh nwj ugha dj ldrs( ckj ckj
p<+krk gSA ijarq ;g O;fDr rks ikiksa ds cnys ,d gh cfynku loZnk ds fy,

p<+kdj ijes'oj ds nkfgus tk cSBkA
bczkfu;ksa 10%11&12

26;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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elhgh lR; ds egkure okD;ka'kksa esa ls ,d gS] ßlnk ds fy, ,d ckVAÞ ;g
;wukuh 'kCn ¼ephapax½ ls vkrk gS vkSj bldk vFkZ gS] ßlc le;ksa ds fy,
,d ckjAÞ bldk vFkZ gS fd ,slk dqN gqvk tks fu.kkZ;d FkkA og dk;Z bruk
fu"ikfnr gks x;k gS mls dHkh nksgjk, tkus dh vko';drk ugha gSA bls nksgjkus
dk dksbZ Hkh iz;kl ml miyfC/k dh vizfr"Bk djsxk tks ßlnk ds fy, ,d ckjÞ
dh tk pqdh gSA

;g ,d fujk'kktud lPpkbZ Fkh fd o"kZ izfr o"kZ bL=k,y esa ;ktdksa dks muds
vius ikiksa rFkk yksxksa ds ikiksa ds fy, i'kqvksa dh cfy p<+kuk gksrk FkkA ijes'oj
us vius yksxksa dh jkgr ds fy, bu cfynkuksa dks Bgjk;k FkkA os iki djrs Fks
vkSj muds n.M dks mBkus ds fy, mUgsa fdlh dh vko';drk FkhA ;g ijes'oj
dh n;k gh Fkh fd mlus ikih ;ktdksa dh lsodkbZ dks xzg.k fd;k vkSj i'kqvksa
ds cfynku dks Bgjk;kA

ijarq bldk ,d va/kdkjiw.kZ igyw FkkA bls ckjEckj djuk gksrk FkkA ckbcy
dgrh gS] ßbu cfynkuksa ds }kjk izfr o"kZ ikiksa dk Lej.k gksrk gSÞ ¼bczkfu;ksa
10%3½A yksx tkurs Fks fd tc os i'kq ij vius ikiksa dks LFkkUrfjr djus ds fy,
fdlh cSy ds flj ij viuk gkFk j[krs Fks] fd ;g lc iqu% djuk gksxkA dksbZ
i'kq euq";ksa ds iki ds fy, nq[k mBkuk i;kZIr ugha FkkA ikih ;ktdksa dks muds
vius ikiksa ds fy, cfynku p<+kuk gksrk FkkA u'oj ;ktdksa dk nwljs ;ktdksa }kjk
LFkku ysuk gksrk FkkA cSy ;k cdjksa dk dksbZ uSfrd thou ugha Fkk vkSj os euq";
ds v/keZ dks ugha mBk ldrs FksA ßD;ksafd ;g vlaHko gS fd cSyksa vkSj cdjksa
dk yksgw ikikas dks nwj djsÞ ¼bczkfu;ksa 10%4½A

ijarq bl ;ktdh; deh ds ihNs ,d vk'kk dh fdj.k FkhA ;fn ijes'oj us
bu vuqi;qDr oLrqvksa dks vknj fn;k] rks bldk vFkZ ;g gksuk pkfg, fd ,d
fnu og ml lsod dks Hkstsxk tks og iwjk djus ds ;ksX; Fkk tks ;s ;ktdx.k
ugha dj lds Fks & fd lnk ds fy, iki dks nwj djsA

elhg ;gh gSA og vafre ;ktd vkSj vafre cfynku cukA ml fu"iki us
mlds vius fy, cfynku ugha p<+k;kA ml vfouk'kh dk dHkh vkSj fdlh ds
}kjk LFkku ugha fy;k x;k gSA blfy, mlus vius vkids fy, cfynku ugha
p<+k;k] mlus vius vkidks fl) cfynku djds p<+k fn;kA vc dHkh vkSj
fdlh cfynku dh vko';drk ugha gksxhA ijes'oj vkSj gekjs e/; ,d gh
e/;LFk gSA ,d gh ;ktd gSA gesa vkSj fdlh dh vko';drk ugha gSA os yksx
fdrus /kU; gSa] tks ek= elhg ds }kjk gh ijes'oj ds lehi vkrs gSaA
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fd ,d lgkuqHkwfriw.kZ rFkk
lgk;d egk;ktd cus

✝
D;ksafd gekjk ,slk egk;ktd ugha] tks gekjh fucZyrkvksa esa gekjs lkFk nq[kh
u gks lds( oju~ og lc ckrkssa esa gekjs leku ij[kk rks x;k] rkSHkh fu"iki
fudykA blfy, vkvks] ge vuqxzg ds flagklu ds fudV fg;ko ckU/kdj
pysa fd ge ij n;k gks] vkSj og vuqxzg ik,a] tks vko';drk ds le;

gekjh lgk;rk djsA
bczkfu;ksa 4%15&16

elhg Øwl ij vius cfynku ds }kjk gekjk ;ktd cuk ¼bczk- 9%26½A
mldh vkKkdkfjrk rFkk nq[k mBkuk bruk fl) Fkk fd ijes'oj mls vLohdkj
ugha djsxkA blfy,] ;fn ge mlds }kjk ijes'oj ds ikl tkrs gSa] rks ijes'oj
gesa Hkh vLohdkj ugha djsxkA

ijarq ;g vkSj Hkh vPNk gks tkrk gSA rhl o"kksZa rd Øwl ds ekxZ ij og
izR;sd euq"; ds leku gh ij[kk x;kA lp gS] fd mlus dHkh iki ugha fd;kA
ijarq  fo}kuksa us dgk gS fd bldk vFkZ ;g gS fd mldk ij[kk tkuk gekjs ij[ks
tkus ls vf/kd Fkk] de ughaA ;fn dksbZ O;fDr ijh{kk eas fxj tkrk gS rks og fQj
dHkh viuh iw.kZ rFkk nh?kZÙke izgkj ij ugha igq¡p ikrk gSA ge vkRe& leiZ.k
dj nsrs gSa tcfd mldh mifLFkfr vHkh cu gh jgh FkhA ijarq ;h'kq us dHkh ,slk
ugha fd;kA vr% mlus ml iw.kZ mifLFkfr ds var rd lgk vkSj dHkh ugha gkjkA
og tkurk gS fd iw.kZ izcyrk ds lkFk ij[kk tkuk D;k gSA

,d thoui;Zar ij[ks tkus dk ,d [kqYye[kqYyk fuUnk rFkk R;kx fn, tkus
esa ijkdk"Bk us ;h'kq dks ,d cstksM+ ;ksX;rk nh fd ijh{kk rFkk nq[k esa iM+s yksxksa
ds lkFk lgkuqHkwfr j[k ldsA dHkh fdlh us mlls c<+dj ihM+k ugha lghA fdlh

27;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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us dHkh mlls c<+dj fuUnk ugha lghA vkSj dksbZ Hkh mlls de blds ;ksX; ugha
Fkk ;k ftlds ikl bldk izfrdkj djus dk mlls c<+dj vf/kdkj FkkA ijarq
izsfjr irjl us dgk] ßmlus u rks dksbZ iki fd;k vkSj u mlds eq¡g ls Ny
dh dksbZ ckr fudyhA mlus xkyh lqurs gq, xkyh ugha nh] nq[k lgrs gq, /kefd;ka
ugha nha] ij vius vkidks mlds gkFk lkSai fn;k tks /kkfeZdrk ls U;k; djrk gSÞ
¼1 irjl 2%22&23½A

blfy,] ckbcy dgrh gS og ßgekjh fucZyrkvksa esa gels lgkuqHkwfr j[kÞ
ldrk gS ¼bczkfu;ksa 4%15½A ;g vn~Hkqr gSA iqu% thfor gks mBk ijes'oj dk iq=
LoxZ esa vius firk dh nkfguh vksj fo'o ds leLr vf/kdkj ds lkFk fojkteku
tc ge mlds ikl nq[k ;k ihM+k eas & ;k ikie; lq[k dh izfrKkvksa ds izfr fpark
ds lkFk vkrs gSa ogh eglwl djrk gS tSlk ge eglwl djrs gSaA

blls D;k varj iM+rk gS\ ckbcy ;h'kq dh lgkuqHkwfr rFkk izkFkZuk esa gekjs
lkgl ds e/; ,d lEca/k cukrs gq, mÙkj nsrh gSA ;g dgrh gS fd D;ksafd og
gekjh fucZyrkvksa esa gels lgkuqHkwfr j[k ldrk gS--- ¼blfy, gesa½ lkgl ds
lkFk vuqxzg ds flagklu ds fudV vkuk gS fd ge ij n;k gks vkSj vuqxzg ik,a
fd vko';drk ds le; gekjh lgk;rk gks ¼bczkfu;ksa 4%15&16½A

Li"V :i ls ;g ckr bl jhfr ls gS% ;fn ge la?k"kksZa ds lkFk vkrs gSa rks laHko
gS fd ge ijes'oj dh mifLFkfr esa Lokxr vuqHko u djsaA gesa yxrk gS fd
ijes'oj dh ifo=rk rFkk fl)rk bruh iw.kZ gS fd gekjs fo"k; lcdqN] mldh
mifLFkfr esa vuqi;qDr yxrk gSA ijarq rc ge Lej.k djrs gSa fd ;h'kq
ßlgkuqHkwfrÞ j[krk gSA og gekjs lkFk eglwl djrk gS] gekjs fo:) ughaA elhg
dh lgkuqHkwfr dks tkuuk gesa vkus ds fy, lkgl iznku djrk gSA og gekjh
iqdkj dks tkurk gSA mlus gekjs la?k"kksZa dks p[kk gSA tc ge viuh fucZyrk
eglwl djrs gSa og gesa lkgl ds lkFk vkus ds fy, dgrk gSA
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fd gesa gekjs iwoZtksa ls izkIr fuDdes
pkypyu ls NqVdkjk ns

✝
D;ksafd rqe tkurs gks fd rqEgkjk fudEek pkypyu tks ckinknksa ls pyk

vkrk gS] mlls rqEgkjk NqVdkjk pkUnh lksus vFkkZr~ uk'keku oLrqvksa ds }kjk
ugha gqvk] ijarq funksZ"k vkSj fu"dyad esEus vFkkZr~ elhg ds cgqewY; yksgw

ds }kjk gqvkA
1 irjl 1%18&19

ik'pkR; ns'kksa ds lkalkfjd yksxksaa eas vkSj tM+kReoknh tutkfr;ksa ds izkphu
yksxksa esa ;g ckr lkekU; gS% os iwoZtksa ds ca/kuksa dh 'kfDr ij fo'okl djrs gSaA
os bls vyx vyx uke nsrs gSaA tM+kReoknh yksx iwoZtksa dh vkRek vkSj 'kkiksa ds
gLrkarj.k dh ckr dj ldrs gSaA lkalkfjd yksx oa'kkuqxr izHkko ;k nq"V]
lg&fuHkZj HkkoukRed :i ls nwj ekrk&firk dh pksV dg ldrs gSaA nksuksa gh fLFkfr;ksa
esa HkkX;kokn dh ,d Hkkouk gS fd ge vius iwoZtksa ls izkIr 'kki ;k pksVksa ds lkFk thus
ds fy, fu;r gSaA Hkfo"; fujFkZd rFkk [kqf'k;ka jfgr yxrk gSA

tc ckbcy dgrh gS fd] ßrqe vius iwoZtksa ls izkIr fudEes pky&pyu ls
NqM+k, x, gks]Þ rks ;g thou ds ml [kks[kys] fujFkZd] ykHkjfgr pky&pyu ds
fo"k; dg jgh gS ftldk var fouk'k gSA ckbcy dgrh gS fd ;s ßfudEes
pky&pyuÞ gekjs iwoZtksa ls lEca/k j[krs gSaaA ckbcy ;g ugha crkrh gS fd dSlsA
egRoiw.kZ ckr ;g /;ku nsuk gS fd ge bl fujFkZdrk ls dSls Lora= gks ldrs
gSaA NqM+kusokys dh 'kfDr NqqM+k, tkus dh lhek dks ifjHkkf"kr djrh gSA

iwoZtksa ds ca/ku ls ;g NqVdkjk ßlksus ;k pk¡nh tSlh uk'koku oLrqvksa lsÞ ugha
gksuk gSA pk¡nh vkSj lksuk mu lcls ewY;oku oLrqvksa dks n'kkZrs gSa tks gekjs
NqVdkjs ds fy, nh tk ldrh gSaA ijarq ge lc tkurs gSa fd os csdkj gSaA lcls

28;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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/kuh yksx cgq/kk fujFkZdrk ds lcls vf/kd nkl gksrs gSaA ,d /kuh tutkfr dk
eqf[k;k vius thou ij iwoZtksa ds fdlh tknwVksus ds Hk; }kjk ihfM+r gks ldrk
gSA ,d lQy dEiuh dk ,d lalkfjd v/;{k viuh i`"BHkwfe dh mu vpsru
'kfDr;ksa }kjk ck/; gks ldrk gS tks mlds oSokfgd thou rFkk cPpksa dks cjckn
djrs gSaA

lksuk vkSj pk¡nh esa lgk;rk djus dh 'kfDr ugha gSA ;h'kq ds nq[kHkksx rFkk
e`R;q us tks vko';d Fkk og iznku dj fn;k gS% lksuk ;k pk¡nh ugha ßijarq funksZ"k
vkSj fu"dyad esEus vFkkZr~ elhg ds cgqewY; yksgwÞ dksA tc elhg ejk] rc
gekjs rFkk gekjs iwoZtksa ds e/; lEca/k dk mls /;ku FkkA og gesa ml fujFkZdrk
ls NqM+kuk pkgrk Fkk tks geus vius iwoZtksa ls ikbZ FkhA elhg bl ,d cM+s dkj.k
ls Hkh ejkA

vkids fo:) dksbZ tknwVksuk ugha pysxk] ;fn vkids iki {kek fd, x, gSa
vkSj vkius elhg dh /kkfeZdrk dks igu fy;k gS] vkSj vki bl fo'o ds
l`f"VdrkZ }kjk Nqik, x, gSa tks vkils izse djrk gSA ;h'kq dk nq[kHkksx rFkk e`R;q
og izeq[k dkj.k gS fd ijes'oj dh iztk ß;kdwc ds fo:) dksbZ vi'kdqu ugha
gksrk] u gh bL=k,y ds fo:) dksbZ 'kdqu&fo|k ykxw gksrh gS ¼fxurh 23%23½A
tc ;h'kq ejk] LoxZ dh lkjh vk'kh"kksa dks muds fy, [kjhn fy;k x;k tks ml
ij fo'okl ykrs gSaA vkSj ijes'oj vk'kh"k nsrk gS rks dksbZ 'kki ugha ns
ldrk gSA

u gh iwoZtksa }kjk nh xbZ ,slh dksbZ pksV gS tks ;h'kq paxk ugha dj ldrk gSA
bl paxkbZ nsus okyh NqM+kSrh dks ßelhg dk cgqewY; yksgwÞ dgk tkrk gSA ßcgqewY;
'kCn vlhe ewY; dks n'kkZrk gSA blfy, ;g NqM+kSrh vuar NqVdkjk gSA blds
fo:) dks ca/ku ugha fVd ldrk gSA blfy, ge lksus vkSj pk¡nh ls foeq[k gksa
vkSj ijes'oj ds bl nku dks viuk,aA
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fd gesa iki ds nklRo ls
Lora= djsa

✝
tks gels isze j[krk gS] vkSj ftlus vius yksgw ds }kjk gesa ikiksa ls NqM+k;k gS]
vkSj gesa ,d jkT; vkSj vius firk ijes'oj ds fy, ;ktd Hkh cuk fn;k(

mlh dh efgek vkSj ijkØe ;qxkuq;qx jgsA vkehuA
izdkf'krokD; 1%5&6

blh dkj.k] ;h'kq us Hkh yksxksa dks vius gh yksgw ds }kjk ifo= djus ds
fy, QkVd ds ckgj nq[k mBk;kA

bczkfu;ksa 13%12

gekjk iki nks jhfr;ksa ls gekjk fouk'k djrk gSA ;g gesa ijes'oj dh n`f"V
esa nks"kh Bgjkrk gS] fd ge mldh U;k;laxr n.MkKk ds v/khu gSa] vkSj ;g gesa
gekjs vkpj.k eas cqjk cukrk gS] fd ge ijes'oj ds ml Lo:i dks fcxkM+ nsrs
gSa tks geas iznf'kZr djuk FkkA ;g gesa nks"k Hkkouk ds lkFk fufUnr djrk gS] vkSj
gesa izsejfgr thou dk nkl cukrk gSA

;h'kq dk yksgw gesa bu nksuksa nqnZ'kkvksa ls NqM+krk gSA ;g ijes'oj dh /kkfeZdrk dks
larq"V djrk gS fd gekjs iki U;k;laxr :i ls {kek fd, x, gSaA vkSj ;g gesa
izsejfgr thou ds nkl cukus okyh iki dh 'kfDr dks gjkrk gSA geus ns[kk gS
fd dSls elhg ijes'oj ds Øks/k dks lg ysrk gS vkSj gekjs v/keZ dks nwj djrk
gSA ijarq vc elhg dk yksgw dSls gesa iki ds nklRo ls NqM+krk gS\

mÙkj ;g ugha gS fd og gekjs fy, ,d 'kfDr'kkyh mnkgj.k gS vkSj gesa izsfjr
djrk gS ge vius vkidks LokFkZ ls Lora= djsaA gk¡] ;h'kq gekjs fy, ,d mnkgj.k
gSA fd ;g pkgrk gS fd ge mldk vuqdj.k djsa% ßeSa rqEgsa ,d ubZ vkKk nsrk
gw¡] fd rqe ls izse j[kk gS] oSls gh rqe Hkh ,d nwljs ls izse j[kksÞ ¼;wgUuk 13%34½A

29;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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ijarq vuqdj.k djus dh ;g cqykgV NqVdkjs dh 'kfDr ugha gSA bleas vkSj Hkh
vf/kd xgjh ckr gSA

iki gekjs thouksa eas ,d bruk 'kfDr'kkyh izHkko gS fd gesa ijes'oj dh
lkeFkZ }kjk NqM+k, tkuk gS] u fd viuh bPNk 'kfDr }kjkA ijarq D;ksafd ge ikih
gSa gesa iwNuk gksxk fd] D;k ijes'oj dh lkeFkZ gekjs NqVdkjs dh vksj fufnZ"V
gS ;k fd gekjs uk'k fd, tkus dh vksj\ ;gha ij elhg dk nq[k mBkuk izos'k
djrk gSA tc elhg gekjh n.MkKk dks nwj djus ds fy, ejk] mlus ekuks] iki
dh 'kfDr ls gekjs NqVdkjs ds cnys LoxZ dh fo'kky n;k ds izokg dks [kksy fn;kA

nwljs 'kCnksa eas] iki ds nks"k ls NqVdkjs vkSj ijes'oj ds Øks/k ls igys ijes'oj dh
n;k ds }kjk iki dh lkeFkZ ls NqVdkjk fn;k tkuk FkkA ;g dgus ds fy, ckbcy ds
vfr egRoiw.kZ 'kCn ;s gSa% /kehZ Bgjk;k tkuk igys gksrk gS tks fd ifo=hdj.k
dks lqfuf'pr djrk gSA ;s nksuksa vyx vyx gSaA ,d rqjar dh tkus okyh ?kks"k.kk
gS ¼funksZ"k!½] vkSj nwljk 'kCn yxkrkj gksus okyk ifjorZu gSA

vc] muds fy, tks elhg ij fo'okl j[krs gSa] ijes'oj dh lkeFkZ mlds
Øks/k dks izdV djus esa ugha gS] ijarq mlds NqVdkjk nsus okyh n;k esa gSA ijes'oj
ifjorZu ds fy, bl la?k"kZ dks gesa vius ifo= vkRek }kjk nsrk gSA blhfy,
ßizseÞ] ßvkuUnÞ] ßesyÞ] ß/khjtÞ] ßÑikÞ] ßHkykbZÞ] ßfo'oklÞ] ßuezrkÞ vkSj
ßla;eÞ dh lqanjrk dks ßvkRek dk QyÞ dgk x;k gS ¼xyk- 5%22&23½A
blhfy, ckbcy bl vn~Hkqr izfrKk dks djrh gS% rc iki rqe ij izHkqrk djus
ugha ik,xk] D;ksafd rqe O;oLFkk ds v/khu ugha] ijarq vuqxzg ds v/khu gks
¼jksfe;ksa 6%14½A ßvuqxzg ds v/khuÞ gksuk gekjh izseghurk dks uk'k djus ds fy,
ijes'oj dh loZlkeFkZ dks lqfuf'pr djrk gS ¼,d ckj esa ugha] ijarq mÙkjksÙkj½A
ge vius LokFkZ dh ijkt; esa fuf"Ø; ugha gSa ijarq u gh ge fu.kkZ;d lkeFkZ
dks iznku djrs gSaA ;g ijes'oj dk vuqxzg gSA blfy, egku izsfjr ikSyql us
dgk] ßeSaus mu lcls c<+dj ifjJe fd;k] fQj Hkh eSaus ugha] ijarq ijes'oj
ds vuqxzg us esjs lkFk feydj fd;kÞ ¼1 dqfja- 15%10½A elhg esa fo'okl ds
}kjk] lkjs vuqxzg dk nkrk ijes'oj gesa iki ds nks"k rFkk nklRo nksuksa ls
eqDr djsA
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fd ge iki ds fy, ejs vkSj
/kkfeZdrk ds fy, thou O;rhr djsa

✝
og vki gh gekjs ikiksa dks viuh nsg ij fy, gq, Øwl ij p<+ x;k]
ftlls ge ikiksa ds fy, ej djds /kkfeZdrk ds fy, thou fcrk,aA

1 irjl 2%24

;g vthc yx ldrk gS fd gekjs cnys vkSj gekjs ikiksa ds fy, elhg dh
e`R;q dk vFkZ ;g gS fd ge ej x,A vki lkspsaxs fd vkids LFkku ij fdlh nwljs
O;fDr ds ejus dk vFkZ ;g gS fd vki e`R;q ls cp x, vkSj vo';] ge e`R;q
ls vuar foink vkSj ijes'oj ls vyxko dh vuar e`R;q ls & cp x, gSaA ;h'kq
us dgk] ßeSa mUgsa vuar thou nsrk gw¡A os dHkh uk'k u gksaxsÞ ¼;wgUuk 10%28½A
ßizR;sd tks thfor gS] vkSj eq> ij fo'okl djrk gS] dHkh ugha ejsxkÞ ¼;wgUuk
11%26½A ;h'kq dh e`R;q dk fu'p; gh ;g vFkZ gS fd ßtks dksbZ ml ij fo'okl
djs og uk'k u gks ijarq vuar thou ik,Þ ¼;wg- 3%16½A

ijarq ,d vkSj vFkZ eas ge lp esa ej tkrs gSa D;ksafd elhg gekjs ikiksa ds
fy, gekjs cny ejkA ßmlus Lo;a viuh gh nsg esa Øwl ij gekjs ikiksa dks mBk
fy;k ftlls ge ikiksa ds fy, ejsa---Þ ¼1 irjl 2%24½A og ej x;k fd ge
ft,a] vkSj og ej x;k fd ge ejsaA tc elhg ejk] eSa ,d elhg ds fo'oklh
ds :i esa] mlds lkFk ej x;kA ckbcy Li"V dgrh gS% ßge mlds lkFk mldh
e`R;q dh lekurk esa ,d gks x, gSaÞ ¼jksfe;ksa 6%5½A ßtc ,d lc ds fy, ejk]
rks lc ej x,Þ ¼2 dqfja- 5%14½A

bl xaHkhj jhfr ls fo'okl elhg ds lkFk ,d gksus dk izek.k gSA fo'oklh yksx
ßelhg ds lkFk Øwl ij p<+k, x, gSaÞ ¼xykfr;ksa 2%20½A ge mldh e`R;q dh
vksj ihNs n`f"V djrs gSa vkSj tkurs gSa fd ml le; ijes'oj ds eu esa ge ogk¡
FksA ml ij gekjs iki Fks] vkSj ftl e`R;q ds ge ;ksX; Fks og mlesa gekjh gks
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jgh FkhA cifrLek elhg ds lkFk bl e`R;q dks n'kkZrk gSA ßge cifrLek }kjk
mldh e`R;q esa lgHkkxh gksdj mlds lkFk xkM+s x, gSaÞ ¼jksfe;ksa 6%4½A ;g ty
dcz ds leku gSA blds Hkhrj tkuk e`R;q dh ,d rLohj gSA ckgj Åij fudyuk
u, thou dh ,d rLohj gSA vkSj ;g lcdqN ,d rLohj gh gS tks ijes'oj
ßfo'okl }kjkÞ dj jgk gSA vksj cifrLek esa rqe mlds lkFk xkM+s x, vkSj mlh
ds lkFk ftyk, Hkh x,A ;g ml fo'okl ds }kjk gqvk tks ijes'oj ds lkeFkZ
ij gS] ftlus elhg dks ejs gqvksa eas ls ftyk;kÞ ¼dqyqfLl;ksa 2%12½A

;g lR; fd eSa elhg ds lkFk ekjk x;k] esjs ikiksa ds dkj.k mlds ekjs tkus
ls lh/kk lEca/k j[krk gSA ßmlus Lo;a--- gekjs ikiksa dks mBk fy;k fd ge---
ejsaAÞ bldk vFkZ ;g fd tc eSa elhg dks vius m)kjdrkZ ds :i eas viukrk
gw¡] rks eSa ,d ikih ds :i esa esjh viuh e`R;q dks xys yxkrk gw¡A esjs iki us elhg
dks dcz ij yk;k vkSj mlds lkFk eq>s Hkh ogk¡ yk;kA fo'okl iki dks gR;kjs ds :i
esa ns[krk gSA blus elhg dh gR;k dh vkSj blus esjh gR;k dhA

blfy,] ,d elhgh cuus dk vFkZ iki ds fy, ejuk gSA og iqjkuk euq";Ro
tks iki ls izse djrk Fkk elhg ds lkFk ekjk x;kA iki ml os';k ds leku gS
tks fQj lqanj ugha fn[kkbZ nsrk gSA og esjs m)kjdrkZ rFkk esjh gR;kjh gSA
blfy,] fo'oklh iki ds fy, ejs gq, gSa] vkSj mlds vkd"kZ.kksa }kjk fQj 'kkflr
ugha gksrs gSaA iki] og os';k ftlus esjs fe= dh gR;k dh] mlesa dksbZ vkd"kZ.k
ugha gSA og esjh ,d 'k=q cu xbZ gSA

esjk u;k thou vc /kkfeZdrk }kjk lapkfyr gSA ßmlus Lo;a viuh gh nsg
esa Øwl ij gekjs ikikas dks mBk fy;k] ftlls ge--- /kkfeZdrk ds fy, thou
O;rhr djsaÞ ¼1 irjl 2%24½A elhg dh og lqanjrk ftlus eq>ls izse fd;k vkSj
esjs fy, vius vkidks ns fn;k] esjs izk.k dh vfHkyk"kk gSA vkSj mldh lqanjrk
fl) /kkfeZdrk gSA og vkt ftldks vc eS ekuuk ilan djrk gw¡ ;g gS ¼vkSj
eSa pkgrk gw¡ fd vki esjs lkFk lgHkkxh gksa½% ßvius vkidks e`rdksa esa ls thfor
tkudj vius vaxksa dks /kkfeZdrk ds gfFk;kj gksus ds fy, ijes'oj dks lkSai nksÞ
¼jksfe;ksa 6%13½A
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fd ge O;oLFkk ds fy, ej tk,a
vkSj ijes'oj ds fy, Qy yk,a

✝
blfy, gs esjs Hkkb;ks] rqe Hkh elhg dh nsg ds }kjk O;oLFkk ds fy, ejs
gq, cu x,] fd ml nwljs ds gks tkvks] tks ejs gqvksa esa ls th mBk] rkfd

ge ijes'oj ds fy, Qy yk,aA
jksfe;ksa 7%4

tc elhg gekjs fy, ejk] ge mlds lkFk ej x,A ijes'oj geas mu yksxksa
ds :i esa ns[krk gS tks fo'okl djrs gSa fd os elhg ds lkFk ,d gq, gSaA gekjs
ikiksa ds fy, mldh e`R;q] mlesa gekjh e`R;q Fkh ¼fiNys v/;k; dks nsf[k,½A ijarq
iki gh og ,dek= lPpkbZ ugha Fkk ftlus ;h'kq vkSj gekjh gR;k dhA ijes'oj dh
O;oLFkk us Hkh ;g fd;k FkkA tc ge iki djus ds }kjk O;oLFkk dks rksM+rs gSa] rks O;oLFkk
gesa èR;qn.M dh vkKk nsrh gSA ;fn O;oLFkk ugha gksrh rks dksbZ n.M Hkh ugha gksrkA
ßD;ksafd--- tgk¡ O;oLFkk ugha ogk¡ mldk mYya?ku Hkh ughaÞ ¼jksfe;ksa 4%15½A ijarq
ßO;oLFkk tks dqN dgrh gS] mUgha ls dgrh gS tks O;oLFkk ds v/khu gSa] blfy, fd-
-- leLr lalkj ijes'oj dks ys[kk nsus okyk BgjsÞ ¼jksfe;ksa 3%19½A

O;oLFkk ds 'kki ls cpuk lEHko ugha FkkA og lPph Fkk] ge nks"kh FksA Lora=
gksus dk ek= ,d rjhdk Fkk% fdlh dks n.M lguk gksxkA blhfy, ;h'kq vk;k%
ßelhg us O;oLFkk ds 'kki ls gesa ewY; pqdk dj NqM+k;k] vkSj Lo;a gekjs fy,
'kkfir cukÞ ¼xykfr;ksa 3%13½A

blfy,] ;fn ge elhg esa gSa rks ijes'oj dh O;oLFkk geas nks"kh ugha Bgjk
ldrh gSA ge ij jkT; djus dk mldk vf/kdkj nksgjh jhfr ls rksM+k x;k gSA
,d vksj] O;oLFkk dh ekaxksa dks gekjh vksj elhg }kjk iwjk fd;k x;k gSA mlds
iw.kZ O;oLFkk ikyu dks gekjs ys[ks esa tksM+k x;k gS ¼v/;k; 11 nsf[k,½A nwljh
vksj] elhg ds yksgw }kjk O;oLFkk ds n.M dk ewY; pqdk;k x;k gSA
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blhfy, ckbcy cgqr Li"V jhfr ls fl[kkrh gS fd ijes'oj ds lkFk esy
feyki djuk O;oLFkk dk ikyu djus ij vk/kkfjr ugha gSA ßD;ksafd mldh n`f"V
esa dksbZ izk.kh O;oLFkk ds dk;ksZa }kjk /kehZ ugha BgjsxkÞ ¼jksfe;ksa 3%20½A ßeuq";
O;oLFkk ds dkeksa ls ugha] ijarq elhg ij fo'okl djus ls /kehZ Bgjk, tk,axsÞ
¼xykfr;ksa 2%16½A O;oLFkk dk ikyu djus ds }kjk ijes'oj ls esy dh dksbZ
vk'kk ugha gSA ,dek= vk'kk elhg dk yksgw vkSj /kkfeZdrk gS tks fd ek= fo'okl
ds }kjk gekjs gSaA ßblfy, ge bl ifj.kke ij igq¡prs gSa fd euq"; O;oLFkk ds dkeksa
ls ugha] oju~ fo'okl ds }kjk /kehZ Bgjk;k tkrk gSÞ ¼jksfe;ksa 3%28½A

rc ge ijes'oj dks dSls izlUu djrs gSa] ;fn ge mldh O;oLFkk ds izfr
ejs gq, gSa vkSj ;g vc gekjh Lokeh ugha gS\ D;k O;oLFkk ijes'oj dh ifo=
rFkk mÙke bPNk dh vfHkO;fDr ugha gS ¼jksfe;ksa 7%12½\ ckbcy dk mÙkj ;g
gS fd O;oLFkk ds gksus ds cnys] tks fd ekax djrh vkSj nks"kh Bgjkrh gS] ge
vc elhg ds gSa tks ekaxk djrk vkSj nsrk gSA blds igys] iRFkjksa ij fy[ks v{kjksa
eas ckgj ls /kkfeZdrk dh ekax dh tkrh FkhA ijarq vc elhg ds lkFk gekjs
lEca/k esa ,d ykylk ds :i esa /kkfeZdrk gekjs vanj ls mBrh gSA og fo|eku
rFkk okLrfod gSA vius vkRek ds }kjk og gekjh fucZyrk esa gekjh lgk;rk
djrk gSA ,d thfor euq"; us ,d izk.k ?kkrd lwfp dk LFkku ys fy;k gSA
ßD;ksafd v{kj rks ekjrk gS] ijarq vkRek ftykrk gSÞ ¼2 dqfja- 3%6½A ¼v/;k;
14 nsf[k,A½

blhfy, ckbcy dgrh gS fd vkKkikyu dk ;g u;k ekxZ Qy ykrk gS] u
fd O;oLFkk dk ikyuA ßrqe Hkh elhg dh nsg }kjk O;oLFkk ds izfr e`rd cuk
fn, x, Fks fd rqe mlds gks tkvks tks e`rdksa esa ls ftyk;k x;k fd ge ijes'oj
ds fy, Qy yk,aÞ ¼jksfe;ksa 7%4½A ge O;oLFkk ikyu ds izfr ej x, gSa fd ge
Qy ykus ds fy, thou O;rhr djsaA Qy LokHkkfod :i ls ,d isM+ ij Qyrs
gSaA ;fn og isM+ vPNk gS rks Qy vPNk gksxkA vkSj bl ekeys esa og isM+ ;h'kq
elhg ds lkFk izse dk ,d thfor lEca/k gSA blhfy, og ejkA vc og gesa mlds
ikl cqykrk gS% eq> ij Hkjkslk djksAÞ O;oLFkk ds izfr ej tkvks fd rqe izse
dk Qy yk ldksA
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fd gesa gekjs vius fy, ugha
ijarq elhg ds fy, thus ds ;ksX;

djsa

✝
vkSj og bl fufeÙk lc ds fy, ejk fd tks thfor gSa] os Hkfo"; esa vius
fy, u th,a] ijUrq mlds fy, tks muds fy, ejk vkSj fQj th mBkA

2 dqfjfUFk;ksa 5%15

cgqr ls yksxksa dks blls cgqr ijs'kkuh gksrh gS fd elhg blfy, ejk fd
elhg dks efgek nsA bldk lkj rRo 2 dqfja- 2%15 esa fn;k gS fd elhg gekjs
fy, ejk fd ge mlds fy, ft,a] og gekjs fy, ejk fd ge mls efgek nsaA
lqLi"V 'kCnksa esa] elhg] elhg ds fy, ejkA

vc ;g lp gSA ;g dksbZ 'kCnksa dk [ksy ugha gSA iki dk lkjrRo ;gh gS fd
ge ijes'oj dks efgek nsus esa vlQy jgs & ftlesa mlds iq= dks efgek nsus
esa vlQyrk 'kkfey gS ¼jksfe;ksa 3%23½A ijarq elhg ml iki ds mBk ysus ds fy,
vkSj gesa mlls Lora= djus ds fy, ejkA vr% og ml vieku dks lgus ds
fy, ejk tks geus gekjs iki }kjk ml ij ykns FksA og bls nwj djus ds fy,
ejkA elhg elhg dh efgek ds fy, ejkA

cgqr ls yksxksa dks blls ijs'kkuh gksus dk dkj.k ;g gS fd ;g O;FkZ yxrk
gSA ;g dksbZ vPNh ckr ugha yxrh gSA ;g elhg ds nq[kHkksx dks ckbcy tks
crkrh gS] vFkkZr~ fd loksZPp izse ds dk;Z dks] fcYdqy foijhr esa cnyrk fn[krk
gSA ijarq okLro eas ;g nksuksa gh ckrsa gSaA viuh efgek ds fy, elhg dk ejuk
rFkk izse dks iznf'kZr djus ds fy, mldk ejuk ;g nksuksa gh ckrsa u dsoy lp
gSa ijarq ;s nksuksa ,d gh ckr gSaA

elhg vuwBk gSA vkSj dksbZ bl jhfr ls dk;Z ugha dj ldrk vkSj mls izse
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ugha dg ldrk gSA elhg fo'o esa ,dek= ,slk euq"; gS tks ijes'oj Hkh gS vkSj
blfy, vlhe ewY;oku gSA og viuh leLr uSfrd fl)rk esa vlhe lqanj gSA
og vlhe cqf)eku vkSj lPpk vkSj Hkyk vkSj cyoku gSA ßog ijes'oj dh
efgek dk izdk'k vkSj mlds rRo dk izfr:i gSÞ ¼bczk- 1%3½A mls ns[kuk vkSj
mls tkuuk i`Foh ij dh lc ckrksa dks izkIr djus ls vf/kd larks"kizn gSA

tks mls tkurs gSa os bl jhfr ls bls dgrs gSa &
ijUrq tks tks ckrsa esjs ykHk dh Fkha] mUgha dks eSaus elhg ds dkj.k gkfu
le> fy;k gS] oju~ eSa vius izHkq elhg ;h'kq dh igpku dh mÙkerk ds
dkj.k lc ckrksa dks gkfu le>rk gw¡% ftlds dkj.k eSaus lc oLrqvksa dh
gkfu mBkbZ] vkSj mUgsa dwM+k le>rk gw¡] ftlls eSa elhg dks izkIr d:aA
¼fQfyfIi;ksa 3%7]8½

ßelhg blfy, ejk fd eSa mlds fy, thÅaÞ dk vFkZ ;g ugha gS] ßfd ge
mldh lgk;rk djsAÞ ßvkSj u gh euq";ksa ds gkFkksa ls ¼ijes'oj½ dh lsokVgy
gksrh gS] ekuks fd mls fdlh ckr dh vko';drk gksÞ ¼izs-dke 17%25½A ßeuq";
dk iq= viuh lsok djkus ugha oju~ lsok djus vkSj cgqrksa dh fQjkSrh dss ewY;
esa viuk izk.k nsus vk;kÞ ¼ejdql 10%45½A elhg blfy, ugha ejk fd ge
mldh lgk;rk djsa] ijarq blfy, fd ge mls vlhe ewY;oku :i ls ns[ksa vkSj
ljkgsaA og blfy, ejk fd gesa fo"kkDr lq[kksa ls fudkys vkSj gesa mldh lqanjrk
ls eksfgr djsa] bl jhfr ls mlus ge ls izse fd;k] vkSj mlus efgek ik;hA ;g
ijLij izfrLi/kkZ ds y{; ugha gSaA os ,d gh gSaA

;h'kq us vius f'k";ksa ls dgk fd mls tkuk vo'; gS fd og lgk;d vFkkZr~
ml ifo= vkRek dks Hkst lds ¼;wgUuk 16%7½A rc mlus mUgsa crk;k fd og
lgk;d tc vk,xk rks D;k djsxk% ßog esjh efgek djsxkÞ ¼;wgUuk 16%14½A
;h'kq ejk vkSj fQj th mBk fd ge mls ns[ksa vkSj mldh efgek djsaA lalkj esa
;g lcls cM+h lgk;rk gSA ;gh izse gSA ;h'kq us tks lcls izseiw.kZ izkFkZuk dh] og
;g gS% ßgs firk] eSa pkgrk gw¡ fd ftUgsa rwus eq>s fn;k gS] tgk¡ eSa gw¡] ogk¡ os Hkh
esjs lkFk jgsa] fd os esjh ml efgek dks ns[k lds ftls rwus eq>s nh gSÞ ¼;wgUuk
17%24½A elhg blhfy, ejkA ;g izse gS & geas vlhe vkuUn] vFkkZr~ vius
vkidks nsus ds fy, nq[k mBkukA
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fd mlds Øwl dks gekjs
lkjs xoZ dk vk/kkj cuk,

✝
ijarq ,slk u gks] fd eSa vkSj fdlh ckr dk ?ke.M d:a] dsoy gekjs izHkq
;h'kq elhg ds Øwl dk ftlds }kjk lalkj esjh n`f"V esa vkSj eSa lalkj dh

n`f"V esa Øwl ij p<+k;k x;k gw¡A
xykfr;ksa 6%14

;g flj ds Åij tkrh ckr yxrh gSA dsoy Øwl ij xoZ djsa! lp esa\
okLro esa dsoy Øwl ij\ ckbcy rd vU; ckrksa ij xoZ djus ds fo"k; crkrh
gSA ijes'oj dh efgek ij xoZ djas ¼jksfe;ksa 5%2½A gekjs Dys'kksa esa xoZ djsa
¼jksfe;ksa 5%3½A gekjh fucZyrkvksa esa xoZ djas ¼2 dqfja- 12%9½A  ijes'oj ds yksxksa
ij xoZ djas ¼1 fFkLlyq- 2%19½A ;gk¡ bl ßdsoyÞ dk vFkZ D;k gS\

bldk vFkZ gS fd vU; leLr xoZ fQj Hkh Øwl ij gh xoZ djuk gSaA ;fn
ge efgek dh vk'kk ij xoZ djrs gSa] rks og xoZ elhg ds Øwl ij gh xoZ djuk
gksuk pkfg,A ;fn ge ijes'oj ds yksxksa ij xoZ djrs gSa] rks ml xoZ dks ml
Øwl ij gh xoZ djuk gksuk pkfg,A dsoy Øwl ij xoZ djus dk vFkZ gS fd dsoy
Øwl gh izR;sd vU; leLr xoksZa dks U;k;laxr cukrk gS] vkSj blfy, izR;sd
U;k;laxr xoZ dks vkSj Øwl dks efgek nsuk pkfg,A

D;ksa\ D;ksafd izR;sd vPNh oLrq & okLro esa] izR;sd cqjh oLrq Hkh ijes'oj
Hkys ds fy, cny nsrk gS & gekjs fy, elhg ds Øwl }kjk izkIr dh xbZ gSA elhg
ij fo'okl ds fcuk] ikih yksx dsoy n.M ikrs gSaA gk¡] ,slh cgqr lh lq[knk;h
ckrsa gSa tks vfo'okfl;ksa dks feyrh gSaA ijarq ckbcy fl[kkrh gS fd os thou dh
;s LokHkkfod vk'kh"ksa Hkh var esa dsoy ijes'oj ds n.M dks c<+krh gh gSa] ;fn
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mUgas elhg ds nq[kHkksx ds vk/kkj ij /kU;okn ds lkFk xzg.k u fd;k tk, ¼jksfe;ksa
2%4]5½A

blfy,] elhg ds fo'oklh gksus ds dkj.k og izR;sd oLrq ftldk ge vkuUn
mBkrs gSa elhg dh e`R;q ds dkj.k gSA mlds nq[kHkksx us ml leLr n.M dks lg
fy;k tks ge ikfi;ksa dks lguk Fkk vkSj mu lc vPNh ckrksa vkSj oLrqvksa dks
eksy ys fy;k ftudk ikih yksx vkuUn mBkrs gSaA blfy, bu lc ckrksa esa xoZ
djuk elhg ds Øwl ij xoZ djuk gksuk pkfg,A ge mrus elhg &dsfUnzr vkSj
Øwl&izseh ugha gaS ftrus fd gesa gksuk pkfg,] D;ksafd ge bl lR; ij fopkj ugha
djrs gSa fd izR;sd Hkyh ckr] vkSj og izR;sd cqjh ckr ftls ijes'oj Hkys ds
fy, cny nsrk gS] elhg ds nq[kHkksx }kjk [kjhn yh xbZ gSA

vc ge dSls iw.kZr% Øwl&dsfUnzr cusa\ geas bl lR; ds izfr tkx:d gksuk
pkfg, fd tc elhg Øwl ij ejk] rks ge ej x, ¼nsf[k, v/;k; 31½A tc
izsfjr ikSyql ds lkFk ;g gqvk] mlus dgk] ßlalkj esjh n`f"V esa Øwl ij p<+k;k
tk pqdk gS] vkSj eSa lalkj dh n`f"V esaÞ ¼xykfr;ksa 6%14½A ;g Øwl ij elhg&
dsfUnzr xoZ djuk gSA

tc vki elhg ij fo'okl djrs gSa rks lalkj ds vfHkHkwr djus okyk
vkd"kZ.k rksM+k tkrk gSA bl lalkj ds fy, vki e`rd nsg gSa] vkSj ;g lalkj
vkids fy, e`rd gSA ;k ;fn ldkjkRed :i ls dgsa rks] vki ,d ßubZ l`f"V
gSaÞ ¼xykfr;ksa 6%15½A vkidk iqjkuk euq";Ro ej pqdk gSA vkidk ,d u;k
euq";Ro & elhg esa vkidk fo'okl thfor gSA vkSj bl fo'okl dk fpUg ;g
fd vki lalkj dh izR;sd oLrq ls c<+dj elhg dks fiz; tkurs gSaA vkids izse
dks Qqlykus okyh lalkj dh 'kfDr ej pqdh gSA

lalkj ds izfr ej tkus dk vFkZ gS fd lalkj dk izR;sd lPpk lq[k elhg
ds izse dk ,d [kwu&[kjhn izek.k vkSj Øwl ij xoZ djus dk volj cu tkrk
gSA tc gekjs ân; Øwl ds lzksr }kjk vk'kh"k dh fdj.kksa ds lkFk /kM+drs gSa] rc
vk'kh"k dh lkalkfjdrk e`rd gS vkSj Øwflr elhg gh lcdqN gSA
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fd geas ml ij fo'okl }kjk
thus ds ;ksX; djs

✝
eSa elhg ds lkFk Øwl ij p<+k;k x;k gw¡] vkSj vc eSa thfor u jgk] ij
elhg eq> esa thfor gS( vkSj eSa 'kjhj esa vc tks thfor gw¡ rks dsoy ml
fo'okl ls thfor gw¡] tks ijes'oj ds iq= ij gS] ftlus eq> ls izse fd;k]

vkSj esjs fy, vius vki dks ns fn;kA
xykfr;ksa 2%20

bl in esa ,d lqLi"V fojks/kksfDr gSA ßeSa Øwl ij p<+k;k x;k gw¡Þ] ijarq ßvc
eSa thfor gw¡AÞ ijarq vki 'kk;n dgsaxs] ß;g fojks/kkHkklh ugha gs] ;g ek=
vkuqØfed gSA igys eSa elhg ds lkFk ej x;k( rc eSa mlds lkFk th mBk vkSj
vc thfor gw¡AÞ lp gSA ijarq bu vkSj vf/kd fojks/kkHkklh 'kCnksa ds fo"k; esa D;k
dgsasxs% ßvc eSa thfor ugha jgk gw¡]Þ fQj Hkh] ßvc eSa thfor gw¡\Þ D;k eSa thfor
gw¡ ;k eSa thfor ugha gw¡\

fojks/kkHkkl ijLij fojks/k ugha gSA os cl oSls yxrs gSaA ikSyql dk rkRi;Z ;g
gS fd ,d ßeSaÞ Fkk tks ej x;k] vkSj ,d fHkUu ßeSaÞ gS tks thfor gSA elhgh
cuus dk ;gh vFkZ gSA ,d u;k euq";Ro ßl`tk x;kÞ ;k ßthfor fd;k x;kÞ
gSA blfy, ;fn dksbZ elhg eas gS rks og ubZ l`f"V gSÞ ¼2 dqfja- 5%17½A ßtcfd
ge vius vijk/kksa ds dkj.k ejs gq, Fks] ¼ijes'oj½ us gesa elhg ds lkFk thfor
fd;k--- vkSj elhg ds lkFk mBk;kÞ ¼bfQfl;ksa 2%5]6½A

elhg dh nsg dk mís'; gekjs ßiqjkus euq";RoÞ dks vius lkFk dcz esa ys
tkuk vkSj mldk var djuk FkkA ßge tkurs gSa fd gekjk iqjkuk euq";Ro mlds
lkFk Øwl ij p<+k;k x;k fd gekjk iki dk 'kjhj fuf"Ø; gks tk,Þ ¼jksfe;ksa
6%6½A ;fn ge elhg ij fo'okl j[krs gSa rks ge mlds lkFk ,d gSa] vkSj

34;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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ijes'oj gekjs iqjkus euq";Ro dks elhg ds lkFk ejk le>rk gSA bldk mís';
,d u, euq";Ro dks thfor djuk FkkA

vr% u;k euq";Ro dkSu gS\ bu nks euq";Roksa esa D;k varj gS\ D;k eSa vc
Hkh eSa gh gw¡\ bl v/;k; ds vkjEHk esa tks in gS og bl u, euq";Ro dks nks
rjhds ls le>krk gS% ß,d rjhdk yxHkx vdYiuh; gS] nwljk Li"V gSA igyk]
;g dgrk gS fd ;g u;k euq";Ro elhg dk eq> esa thuk gS% ßvc eSa thfor
ugha jgk] ijarq elhg eq> esa thfor gSAÞ eSa bldk ;g vFkZ le>rk gw¡ fd bl
u, euq";Ro dks lc le; elhg dh mifLFkfr ,oa lgk;rk }kjk ifjHkkf"kr fd;k
x;k gSA og eq>s ges'kk thou nsrk jgrk gSA og eq>s ges'kk og djus ds fy,
'kfDr nsrk jgrk gS ftlds fy, mlus eq>s cqyk;k gSA blhfy, ckbcy dgrh gS]
ßtks eq>s lkeFkZ iznku djrk gS] mlds }kjk eSa lcdqN dj ldrk gw¡ ¼fQfyfIi;ksa
4%13½A ßeSa mldh ml 'kfDr ds vuqlkj tks eq>esa lkeF;Z ds lkFk dk;Z djrh
gS] dBksj ifjJe djrk gw¡Þ ¼dqyq- 1%29½A vr% dqy feykdj ;g u;k euq";Ro
;g dgrk gS fd ßmu ckrksa dks NksM+] eSa fdlh vU; ckr ds dgus dk lkgl ugha
d:axkÞ ¼jksfe;ksa 15%18½A

;g u, thou dk u;k rjhdk gS ftlds fo"k; esa xykfr;ksa 2%20 dgrk gS%
vFkkZr~ eq>esa elhg dk fuokl] elhg }kjk lEHkkyk tkuk] elhg }kjk eq>s 'kfDr
fn;k tkukA elhg ;gh djus ds fy, ejkA ,d elhgh gksuk ;gh gSA u, euq";Ro
ds fo"k; tks nwljs rjhds ds fo"k; tks dgrk gS ;g gS% ;g iy izfriy elhg
ij Hkjkslk j[krs gq, thuk gSA ßvc eSa tks 'kjhj esa thfor gw¡] rks dsoy ml
fo'okl ls thfor gw¡ tks ijes'oj ds iq= ij gS] ftlus eq> ls izse fd;k vkSj
esjs fy, vius vki dks ns fn;kAÞ

u, thou ds bl nwljs fooj.k ds fcuk] ge lksp esa iM+ ldrs gSa fd elhg
dh nSfud lgk;rk dks izkIr djus esa esjh D;k Hkwfedk gSA vc gekjs ikl mÙkj
gS% fo'oklA ijes'oj dh vksj ls] elhg ge esa thfor gS vkSj gesa ml jhfr ls
thou thus ds ;ksX; cuk jgk gS ftldh og f'k{kk nsrk gSA ;g mldk dk;Z gSA
ijarq gekjh vksj ls] iy izfriy ml ij Hkjkslk j[kus ds }kjk ;g vis{kk dh
tkrh gS fd og gekjs lkFk jgs vkSj lgk;rk djsA og izek.k fd og gekjs lkFk
jgsxk vkSj gekjh lgk;rk djsxk ;g lR; gS fd mlus blds fy, nq[k mBk;k
vkSj ekjk x;kA
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fd oSokfgd thou dks bldk
xguÙke vFkZ ns

✝
gs ifr;ks] viuh viuh iRuh ls izse j[kks] tSlk elhg us Hkh dyhfl;k ls

izse djds vius vki dks mlds fy, ns fn;kA
bfQfl;ksa 5%25

fookg ds fy, ckbcy dk izk:i ifr dks viuh iRuh ls ,slk izse djrs gq,
fpf=r djrk gS tSlk elhg vius yksxksa ls djrk gS] vkSj iRuh vius ifr ds
lkFk cnys esa ,slk O;ogkj djrh gS tSlk elhg ds yksxksa dks mlds lkFk lkFk
djuk pkfg,A tc ijes'oj us elhg dks bl lalkj esa Hkstk rks ;gh rLohj mlds
eu esa FkhA elhg viuh nqfYgu ds fy, vk;k vkSj mlds fy, ejk fd iznf'kZr
djs fd fookg dk vk'k; D;k FkkA

ugha] bl :id dk fo"k; ;g ugha gS fd ifr;ksa dks ifRu;ksa }kjk izrkfM+r gksuk
pkfg,A ;g lp gS fd] ,d jhfr ls elhg ds lkFk ,slk gh gqvk FkkA mlus nq[k
lgk fd ,d iztk & ,d nqfYgu & dks fufeZr djs] vkSj ;gh yksx mlds nq[kHkksx
dk dkj.k gq,A vkSj mlds nq[k dk ,d cM+k dkj.k blfy, Fkk fd mlds f'k";ksa
us mls R;kx fn;k ¼eÙkh 26%56½A ijarq bl :id dh eq[; ckr ;g gS fd ;h'kq
us mu yksxksa ls e`R;q rd dSlk izse fd;k vkSj mUgsa R;kx ugha fn;kA

fookg ds fo"k; ijes'oj dk fopkj vkne vkSj gOok ds feyu rFkk elhg
ds vkxeu ds igys ls FkkA ge ;g tkurs gSa D;ksafd tc elhg ds izsfjr us fookg
ds Hksn dks le>k;k] mlus ckbcy dh igyh iqLrd mRifÙk 2%24 ls m)jr~
fd;k] ßbl dkj.k iq#"k vius ekrk&firk dks NksM+dj viuh iRuh ls feyk jgsxk]
vkSj os ,d gh ru cus jgsaxsAÞ rc vxys okD; eas mlus bl m)j.k dh O;k[;k
fd;k% ß;g jgL; rks egku~ gS ij eSa ;g ckr elhg vkSj dyhfl;k ds
lEca/k eas dg jgk gw¡ ¼bfQfl;ksa 5%31&32½A

35;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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bldk vFkZ gS fd vius yksxksa ds lkFk elhg ds lEca/k dks iznf'kZr djus ds
fy, vkjEHk gh ls fookg dh ;kstuk ijes'oj ds eu esa FkhA og dkj.k fd fookg
dks ,d ßjgL;Þ dgk x;k gS ;g gS fd fookg dk mís'; elhg ds vkxeu rd
Li"V jhfr ls izdV ugha fd;k x;k FkkA vc ge ns[krs gSa fd fookg elhg ds
yksxksa ds izfr mlds izse dks lalkj esa vkSj izR;{k jhfr ls izdV djus ds
fy, FkkA

D;ksafd ;g vkjEHk gh ls ijes'oj ds eu esa Fkk] ;g ml le; elhg ds
eu esa Hkh Fkk tc mlus e`R;q dk lkeuk fd;kA og tkurk Fkk fd mlds nq[kHkksx
ds vusd izHkkoksa esa ls ,d ;g Fkk% fookg ds xgure vFkZ dks Li"V djsA mldk
leLr nq[kHkksx fo'ks"kdj ifr;ksa ds fy, ,d lans'k gksus ds fy, Fkk% izR;sd ifr
dks blh jhfr ls viuh iRuh ls izse djuk pkfg,A

;|fi] vkjEHk esa] ijes'oj us fookg dks bruk nq[kn gksus dk y{; ugha j[kk
Fkk] tSlk fd vusd gSaA iki gh ;g djrk gSA ;g gels ,d nwljs ds lkFk
nqO;Zogkj djkrk gSA elhg us bls cnyus ds fy, nq[k mBk;k vkSj ekjk x;kA
bl ifjorZu ds fy, ifRu;ksa dk nkf;Ro gSA ijarq elhg ifr;ksa dks fo'ks"k nkf;Ro
nsrk gSA blhfy, ckbcy dgrh gS] gs ifr;ks] viuh viuh iRuh ls izse djks tSlk
elhg us Hkh dyhfl;k ls izse fd;k vkSj vius vkidks mlds fy, ns fn;kÞ
¼bfQfl;ksa 5%25½A

ifr yksx elhg ugha gSaA ijarq mUgsa elhg ds leku gksus ds fy, dgk x;k
gSA vkSj bl ^leku* gksus dh fo'ks"k ckr iRuh dks fcuk /kedh fn, ;k cqjk&Hkyk
dgs mlds Hkys ds fy, nq[k mBkus dh rRijrk gSA blesa fdlh Hkh ckgjh 'kfDr
ls tks mls gkfu igq¡pk ldrh gS mldh j{kk djuk] lkFk gh mldh vksj ls fujk'kk
;k cqjk O;ogkj 'kkfey gSA bl izdkj dk izse lEHko gS D;ksafd elhg ifr vkSj
iRuh nksuksa ds fy, ejkA muds iki {kek fd, x, gSaA nksuksa ds iki ds fy, ,d
nwljs dks d"V ugha nsuk gSA elhg us gekjs d"Vksa dks lg fy;kA vc nks ikih rFkk
{kek fd, x, O;fDr;ksa ds :i esa ge cqjkbZ ds cnys HkykbZ dj ldrs gSaA
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fd Hkys dk;Z ds fy, rRij
,d iztk dk fuekZ.k djs

✝
ftlus vius vki dks gekjs fy, ns fn;k] fd gesa gj izdkj ds v/keZ ls
NqM+k ys] vkSj 'kq) djds vius fy, ,d ,slh tkfr cuk ys tks Hkys Hkys

dkeksa esa ljxeZ gksA
rhrql 2%14

elhfg;r ds ân;LFky esa ;g lR; gS fd ge {kek fd, x, gSa vkSj ijes'oj
}kjk xzg.k fd, x, gSa] blfy, ugha fd geus Hkys dk;Z fd, gSa] ijarq blfy,
fd gesa muds fy, ;ksX; rFkk ljxeZ cuk,A ckbcy dgrh gS] ß¼ijes'oj½ us
gekjk m)kj fd;k--- gekjs dkeksa ds vuqlkj ughaÞ ¼2 rheq- 1%9½A Hkys dk;Z
gekjs xzg.k fd, tkus dk vk/kkj ugha gS] ijarq muds Qy gSaA elhg us gekjs
fy, nq[k rFkk e`R;q blfy, ugha lgk fd geus mlds le{k Hkys dk;Z izLrqr fd,
Fks] ijarq og blfy, ejk fd] ßgesa 'kq) djds vius fy, ,d ,slh fut iztk
cuk ys tks Hkys dk;Z djus ds fy, ljxeZ gksÞ ¼rhrql 2%14½A

vuqxzg dk ;gh vFkZ gSA ge vius dk;ksZa ds dkj.k ijes'oj ds lkFk ,d lgh
Lrj ij ugha igq¡p ldrs gSaA ;g ,d eq¶r nku gksuk gSA ge bls dsoy fo'okl
ds }kjk xzg.k dj ldrs gSa] vius cM+s /ku ds :i esa latks ldrs gSaA blhfy,
ckbcy dgrh gS] ßfo'okl ds }kjk vuqxzg gh ls rqEgkjk m)kj gqvk gSA vkSj
u deksZa ds dkj.k ,slk u gks fd dksbZ ?ke.M djsÞ ¼bfQ- 2%8&9½A ;h'kq us nq[k
mBk;k vkSj ejk fd gekjs xzg.k djus ds Hkys dk;Z izHkko gksa] u fd dkj.kA

rc] dksbZ vk'p;Z ugha fd vxyk okD; dgrk gS fd] ßge mlds gkFk dh
dkjhxjh gSa--- mu Hkys dk;ksZa ds fy, l`ts x, gSaÞ ¼bfQfl;ksa 2%10½A vFkkZr~ fd]
ge Hkys dk;ksZa ds fy, l`ts x, gSa] u fd Hkys dk;ksZa dh ;ksX;rk nsuk gS] ijarq
mUgsa djus dh meax HkhA blhfy, ckbcy ^ljxeZ* 'kCn dk mi;ksx djrh gSA

36;h'kq D;ksa ejus vk;k :



89

elhg geas ßHkys dk;ksZa ds fy, ljxeZÞ djus ds fy, ejkA ljxeZ dk vFkZ gS
ßtks'khysAÞ elhg Hkys dk;ksZa dks ek= lEHko djus ds fy, vk/kh&v/kwjh meax
mRiUu djus ds fy, ugha ejkA og ge esa Hkys dk;kZsa dh ,d meax mRiUu djus
ds fy, ejkA elhgh 'kq)rk ek= cqjkbZ ls cpuk ugha gS] ijarq Hkyk djus dh
ps"Vk djuk gSA

dqN dkj.k gS fd elhg us ge esa Hkys dk;kZsa dks djus dh meax mRiUu djus
ds fy, ml vlhe ewY; dks pqdk;kA mlus bu 'kCnksa esa ml izeq[k dkj.k dks
fn;k gS% ßrqEgkjk izdk'k euq";ksa ds lEeq[k bl izdkj peds fd os rqEgkjs Hkys
dk;ksZa dks ns[kdj rqEgkjs firk dh] tks LoxZ esa gS] efgek djsaÞ ¼eÙkh 5%16½A
elhfg;ksa ds Hkys dkeksa }kjk elhg dh efgek gksrh gSA mlh efgek ds fy, elhg
us nq[k mBk;k vkSj viuk izk.k fn;kA

tc ijes'oj dh {kek rFkk xzkg~;rk gesa Hk; vkSj ?ke.M vkSj yksHk ls Lora=
djrh gS] ge nwljksa ls ml jhfr ls izse djus dh meax ls Hkj tkrs gSa ftl jhfr
ls ge ls izse fd;k x;k gSA ge viuh /ku lEifÙk ,oa thouksa dks [krjs esa Mkyrs
gSa D;ksafd ge elhg esa lqjf{kr gSaA tc ge nwljksa ls bl jhfr ls izse djrs gSa]
rks gekjk vkpj.k ekuoh; vkRe&o`f) vkSj vkRe&laj{k.k ds foijhr gksrk gSA
bl izdkj /;ku gekjs thou&ifjorZu djus okys /ku rFkk lqj{kk] vFkkZr~
ijes'oj dh vksj f[kap tkrk gSA

vkSj ;s ßHkys dkeÞ D;k gSa\ muds foLrkj dks lhfer fd, fcuk] ckbcy
eq[;r% bUgsa ?kksj vko';drk esa iM+s yksxksa dh lgk;rk djuk crkrh gS] vFkkZr~
mudh ftuds ikl lcls de gS vkSj tks lcls vf/kd d"Vksa eas gSaA mnkgj.k ds
fy,] ckbcy dgrh gS] ßgekjs yksx vPNs dke&/ka/ks esa yx tkuk lh[ksa] fd mudh
vko';drk,a iwjh gksa ftlls os fu"Qy u jgsaÞ ¼rhrql 3%14½A elhg esa gesa bl
izdkj ds yksx cukus ds fy, ejk & tks nfjnzksa vkSj uk'k gks jgs yksxksa dh lgk;rk
djus ds fy, ljxeZ gksaA ;g lcls vPNk thou gS] pkgs blds fy, bl lalkj
eas gesa dkssbZ Hkh dher pqdkuh iM+s% mUgsa lgk;rk feyrh gS] gesa vkuUn feyrk
gS] ijes'oj dks efgek feyrh gSA



90

fd geas mldh nhurk rFkk cgqewY;
izse ds mnkgj.k dk vuqlj.k

 djus dh cqykgV ns

✝
D;ksafd ;fn dksbZ ijes'oj dk fopkj djds vU;k; ls nq[k mBkrk gqvk

DYks'k lgrk gS] rks ;g lqgkouk gS--- vkSj rqe blh ds fy, cqyk, Hkh x,
gks D;ksafd elhg Hkh rqEgkjs fy, nq[k mBkdj] rqEgsa ,d vkn'kZ ns x;k gS

fd rqe Hkh mlds fpUg ij pyksA
1 irjl 2%19&21

blfy, ml ij /;ku djks] ftlus vius fojks/k esa ikfi;ksa dk bruk
okn&fookn lg fy;k] fd rqe fujk'k gksdj fg;ko u NksM+ nksA rqeus iki ls

yM+rs gq, mlls ,slh eqBHksM+ ugha dh fd rqEgkjk yksgw cgk gksA
bczkfu;ksa 12%3&4

tSlk elhg ;h'kq dk LoHkko Fkk oSlk gh rqEgkjk Hkh LoHkko gks] ftlus
ijes'oj ds Lo:i esa gksdj Hkh ijes'oj ds rqY; gksus dks vius o’k esa
j[kus dh oLrq u le>kA oju~ vius vki dks ,slk 'kwU; dj fn;k] vkSj
nkl dk Lo:i /kkj.k fd;k] vkSj euq"; dh lekurk esa gks x;kA vkSj
euq"; ds :i esa izxV gksdj vius vki dks nhu fd;k] vkSj ;gka rd

vkKkdkjh jgk fd e`R;q] gk¡] Øwl dh e`R;q Hkh lg yhA
fQfyfIi;ksa 2%5&8

udy djuk m)kj ugha gSA ijarq m)kj udy djuk ykrk gSA elhg dks gesa
izkFkfed :i ls ,d uewus ds :i eas ugha] ijarq ,d m)kjdrkZ ds :i esa fn;k
x;k gSA fo'oklh ds vuqHko eas] igys elhg dh {kek vkrh gS] rc elhg dk
uewukA Lo;a elhg ds vuqHko esa] os ,d lkFk gq,% ogh nq[kHkksx tks gekjs ikiksa
dks {kek djrk gS gekjs izse dks ,d uewuk iznku djrk gSA

37;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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okLro esa] dsoy tc ge elhg dh {kek dk vuqHko djrs gSa rc gh og gekjs
fy, ,d uewuk cu ldrk gSA ;g xyr izrhr gksrk gS D;ksafd mlds nq[kHkksx
vf}rh; gSaA mudh udy ugha dh tk ldrh gSA vkSj dksbZ ugha dsoy ijes'oj
dk iq= gh ßgekjs fy,Þ oSlk nq[k mBk ldrk Fkk tSlk elhg us mBk;kA mlus
gekjs ikiksa dks bl jhfr ls mBk fy;k ftl jhfr ls vkSj dksbZ ugha mBk ldrk
FkkA mlus gekjs cnys esa nq[k mBk;kA ge bls dHkh nksgjk ugha ldrs gSaA ;g ,d
ckj lnk ds fy, Fkk] /kehZ us v/kfeZ;ksa ds fy, nq[k mBk;kA ikfi;ksa ds fy, bZ'ojh;
rFkk ßcnys esaÞ nq[k mBkus dh udy djuk vlaHko gSA

rFkkfi] ikfi;ksa dks {kek djus rFkk /kehZ Bgjkus ds i'pkr~] ;g vuwBk nq[kHkksx
mUgsa ,sls yksxksa eas ifjofrZr dj nsrk gS tks ;h'kq ds leku dk;Z djrs gSa & {kek
nsus esa mlds leku ugha] ijarq izse djus esa muds lekuA nq[k mBkus eas mlds
leku fd nwljksa dk Hkyk djsaA cqjkbZ ds cnys cqjkbZ u djus mlds lekuA nhurk
vkSj uezrk esa mlds lekuA /khjt ls lgus esa] mlds leku lsok djus eas] mlds
lekuA ;h'kq us gekjs fy, vuwBk nq[k lgk] fd ge izse ds bl dk;Z esa mlds
lkFk nq[k mBk,aA

elhg ds izsfjr ikSyql us dgk fd mldk meax igys fo'okl }kjk elhg dh
/kkfeZdrk esa Hkkxh gksuk Fkk vkSj rc lsodkbZ esa mlds nq[kksa esa Hkkxh gksus dhA
ßvkSj eSa elhg eas ik;k tkÅ¡A ;g viuh ml /kkfeZdrk ls ugha tks O;oLFkk ls
mRiUu gksrh gS] ijarq ml /kkfeZdrk ls tks elhg ij fo'okl djus ls feyrh gS-
-- ftlls fd eSa--- mlds nq[kksa esa lgHkkxh--- mldh e`R;q dh lekurk dks izkIr
d:¡Þ ¼fQfy- 3%9&10½A igys /kehZ Bgjk;k tkuk gksrk gS tks vuqdj.k djuk
laHko djrk gSA gesa /kehZ Bgjkus ds fy, elhg dk nq[k mBkuk] lqlekpkj lqukus
ds fy, gekjk nq[k lguk ijes'oj ds Øks/k dks nwj ugha djrk gSA ;g elhg ds
nq[kksa }kjk ijes'oj ds Øks/k ds nwj fd, tkus dk ewY; crkrk gSA ;g yksxksa dks
mlds ikl ykrk gSA

tc ckbcy gesa dgrh gS fd ßpqus gq, yksxksa ds fy, lcdqN lg ysa fd os
Hkh ml m)kj dks tks elhg ;h'kq esa gS--- izkIr djsaÞ ¼2 rheq- 2%10½] mldk
rkRi;Z ;g gS fd gekjs }kjk elhg dk vuqdj.k mUgsa ijes'oj ds ikl ykrk gS
dsoy tks mudk m)kj dj ldrk gSA gekjk nq[k mBkuk vfr egRoiw.kZ gS] ijarq
dsoy elhg gh m)kj nsrk gS] blfy,] vkbZ, ge mlds izse dk vuqdj.k djsa]
ijarq mldk LFkku u ysaA
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fd Øwflr vuq;kf;;ksa dk
,d >q.M fufeZr djs

✝
;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgs] rks vius vkils bUdkj djs vkSj izfrfnu

viuk Øwl mBk, gq, esjs ihNs gks ysA
ywdk 9%23

vkSj tks viuk Øwl ysdj esjs ihNs u pys og esjs ;ksX; ughaA
eÙkh 10%38

elhg dyojh ds ekxZ ij pyus okys lg;kf=;ksa dks cpkus ds fy, ejkA
dyojh ml igkM+h dk uke gS ftl ij mls Øwl ij p<+k;k x;k FkkA og tkurk
Fkk fd mlds thou dk ekxZ mls varr% ogk¡ igq¡pk,xkA okLro esa] mlus ogk¡ tkus
dk ßn`<+ fu'p; fd;kÞ ¼ywdk 9%51½A izk.k nsus ds mlds fe'ku dks dksbZ ugha jksd
ldrk FkkA og tkurk Fkk fd dgk¡ vkSj dc ;g gksxkA tc fdlh us mls fprk;k]
;:'kyse ds ekxZ ij] fd mls jktk gsjksnsl ls [krjk Fkk] mlus bl fopkj dh
HkRlZuk dh fd gsjksnsl ijes'oj dh ;kstuk dks foQy dj ldrk FkkA ßml
ykseM+h ls tkdj dgks fd eSa vkt vkSj dy nq"VkRekvkas dks fudkyrk vkSj jksfx;ksa
dks paxk djrk gw¡ vkSj rhljs fnu viuk y{; iwjk d:axkÞ ¼ywdk 13%32½A
lcdqN ;kstukc) py jgk FkkA vkSj tc var vk;k vkSj ml HkhM+ us mls ekjs
tkus ds igys dh jkr dks fxj¶rkj dj fy;k] mlus muls dgk] ß;g lc
blfy, gqvk fd ufc;ksa ds ys[k iwjs gksaÞ ¼eÙkh 26%56½A

,d jhfr ls] dyojh dk ekxZ ogk¡ gS tgk¡ izR;sd O;fDr elhg ls eqykdkr
djrk gSA ;g lp gS fd og ml ekxZ ij py pqdk] ekjk x;k vkSj th mBk
gS vkSj vc vius nqckjk vkus rd LoxZ esa jkT; djrk gSA ijarq tc vkt elhg
fdlh O;fDr ls eqykdkr djrk gS rks ;g ges'kk dyojh ds ekxZ ij gh djrk

38;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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gS & Øwl dks ys tkus okys ekxZ ijA izR;sd ckj tc og fdlh O;fDr ls dyojh
ds ekxZ ij feyrk gS rks og dgrk gS] ß;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgrk gS rks
og Lo;a viuk bUdkj djs] izfrfnu Øwl mBk, vkSj esjk vuqlj.k djsÞ
¼ywdk 9%23½A

bldk dkj.k ;g ugha gS fd ;h'kq dks vkt iqu% ejuk gksxk] ijarq ;g fd
geas ejuk gksxkA tc og gesa viuk Øwl mBkus ds fy, dgrk gS] mldk vk'k;
;g gS fd vkvks vkSj viuh tku nksA Øwl nnZukd e`R;qn.M dk ,d LFkku FkkA
;h'kq ds fnuksa esa Øwl dks ,d vkHkw"k.k ds :i eas iguus ds fo"k; lkspk Hkh ugha
tk ldrk FkkA ;g Qkalh ds Qans dks /kkj.k djus ds leku gksrkA mlds bu opuksa
dk ,d Hk;kog izHkko gqvk gksxk] ßtks viuk Øwl mBkdj esjs ihNs ugha pyrk]
og esjs ;ksX; ughaÞ ¼eÙkh 10%38½A

vkt Hkh ;s opu xEHkhj gSaA budk vFkZ de ls de ;g gS fd tc eSa vius
m)kjdrkZ vkSj izHkq ds :i eas ;h'kq dk vuqlj.k djrk gw¡] og iqjkuk Lok/khu
vkReyhu vgae Øwl ij p<+k;k tkuk pkfg,A eq>s izfrfnu vius vkidks iki ds
fy, ejk vkSj ijes'oj ds fy, thfor le>uk pkfg,A ;gh thou dk ekxZ gS%
ßrqe Hkh vius vkidks iki ds fy, e`rd] ijarq elhg ;h'kq esa ijes'oj ds fy,
thfor le>ksÞ ¼jksfe;ksa 6%11½A

ijarq dyojh ds ekxZ ij ds lg;k=h gksus dk vkSj Hkh cM+k vFkZ gSA bldk
vFkZ gS fd elhg blfy, ejk fd ge mldh fuUnk dks lgus ds fy, rRij gksaA
ß;h'kq us--- 'kgj ds QkVd ds ckgj nq[k mBk;kA blfy, vkvks] mldh fuUnk
vius Åij fy, gq, Nkouh ds ckgj mlds ikl fudy pysaÞ ¼bczk- 13%12&13½A
ijarq ckbcy elhg ds dqN vuq;kf;;ksa dk bl jhfr ls fp=.k djrh gS% ßvkSj
os esEus ds yksgw ds dkj.k vkSj viuh lk{kh ds opu ds dkj.k ml ij fot;h
gq, gSa] D;ksafd e`R;q lgus rd Hkh mUgksaus vius izk.k dks fiz; u tkukÞ ¼izdkf'kr-
12%11½A vr%] ijes'oj ds esEus us viuk yksgw blfy, cgk;k fd ge mlds yksgw
ij fo'okl djus vkSj viuk yksgw cgkus ds }kjk 'kSrku dks ijkftr djsaA ;h'kq
gesa dyojh ds ekxZ ij cqykrk gSA ;g ,d dfBu vkSj vPNk thou gSA vkbZ,A
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fd gesa èR;q ds Hk; ds
cU/ku ls eqDr djs

✝
blfy, tcfd yM+ds ekal vkSj yksgw ds Hkkxh gSa] rks og vki Hkh muds

leku mudk lgHkkxh gks x;k( rkfd e`R;q ds }kjk mls ftls e`R;q ij 'kfDr
feyh Fkh] vFkkZr~ 'kSrku dks fudEek dj nsA vkSj ftrus e`R;q ds Hk; ds

ekjs thou Hkj nklRo esa Qals Fks] mUgsa NqM+k ysA
bczkfu;ksa 2%14&15

;h'kq us 'kSrku dks gR;kjk dgkA ßog rks vkjEHk gh ls gR;kjk gS--- lR; mlesa
gS gh ugha--- og >wBk gS vkSj >wB dk firk gSÞ ¼;wgUuk 8%44½A ijarq mldh eq[;
:fp gR;k djuk ugha gSA ;g dVq vkykspuk djuk gSA okLro esa]  og ;g pkgrk
gS fd mlds vuq;kf;;ksa dk ,d yEck vkSj [kq'kgky thou gks] fd os nq[k mBk
jgs larksa dk migkl djsa vkSj ujd dh Hk;kogrk dks fNik,aA

mldh 'kfDr fd euq"; dks nks"kh Bgjk, mlds vius vkiesa ugha gS ijarq mu
ikiksa esa gS ftUgsa os izsfjr djrk gS vkSj ml >wB esa gS tks og cksyrk gSA ,dek=
ckr tks fdlh Hkh O;fDr dks nks"kh Bgjkrh gS og {kek u fd;k x;k iki gSA
tknw&Vksuk] tki] ra=&ea=] vkRek;u] Jki] dkyk&tknw] fnO;&n'kZu] vkoktsa &
buesa ls dksbZ Hkh ckr fdlh O;fDr dks ujd eas ugha Mkyrh gSaA os 'kSrku dh
?kf.V;k¡ vkSj lhfV;k¡ gSaA ,d izk.k ?kkrd vL= tks mlds ikl gS og gesa /kks[kk
nsuk gSA mldk izeq[k >wB ;g gS fd Lo;a dks efgek nsuk elhg dks efgek nsus
ls vf/kd pkguh; gS] vkSj /kkfeZdrk ls c<+dj iki djuk Hkyk gSA ;fn ml
vL= dks mlds gkFk ls Nhu fy;k tk, rks mlds ikl vuUr e`R;q dh 'kfDr ugha
jg tk,xhA

elhg ;gh djus vk;k & fd 'kSrku ds gkFk ls ml vL= dks Nhu ysA ;g
djus ds fy,] elhg us gekjs ikiksa dks vius Åij ys fy;k] vkSj muds fy,

39;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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nq[k mBk;kA tc ;g gks x;k] rks os vc gesa uk'k djus ds fy, 'kSrku }kjk
mi;ksx ugha fd, tk ldrs gSaA geas rkuk nsa\ gk¡! gekjk migkl djs\ gk¡! ijarq
gesa uk'k djs\ ugha! elhg us gekjs cnys 'kki dks mBk fy;kA 'kSrku tSlk pkgs
dksf'k'k dj ys ijarq og gesa uk'k ugha dj ldrk gSA ijes'oj dk Øks/k nwj fd;k
x;k gSA mldh n;k gekjh <ky gSA vkSj 'kSrku gekjs fo:) lQy ugha gks
ldrk gSA

bl NqVdkjs dks iwjk djus ds fy,] elhg dks ,d ekuoh; :i ysuk Fkk]
D;ksafd blds fcuk] og mls uk'k ugha dj ldrk Fkk ftlds ikl e`R;q dh 'kfDr
FkhA blfy, ckbcy dgrh gS] ßvr% ftl izdkj cPps ekal vkSj yksgw esa lgHkkxh
gSa ¼= ,d euq"; :i Fkk½] rks og vki Hkh mlh izdkj muesa lgHkkxh gks x;k
¼= ,d ekuo :i /kkj.k fd;k½] fd e`R;q ds }kjk mldks ftls e`R;q ij 'kfDr
feyh gS vFkkZr~ 'kSrku dks 'kfDrghu dj nsÞ ¼bczkfu;ksa 2%14 z½A tc elhg gekjs
ikiksa ds fufeÙk ejk] mlus 'kSrku ls ml izk.k ?kkrd gfFk;kj & {kek u fd;k
x;k iki & ys fy;kA

Hk; ls Lora=rk gh blds ihNs elhg dk mís'; FkkA ejus ds }kjk mlus mUgsa
NqM+k fy;k ßtks e`R;q ds Hk; ls thou Hkj nklRo esa iM+s FksÞ ¼bczkfu;ksa 2%15½A
e`R;q dk Hk; nkl cukrk gSA ;g geas Hkh: rFkk mnkl cukrk gSA ;h'kq geas Lora=
djus ds fy, ejkA tc vkRe&cfynkuh izse ds ,d dk;Z }kjk e`R;q dk Hk;
lekIr fd;k x;k gS] rc vgadkjiw.kZ vkRe&laj{k.k ca/ku rksM+k x;k gSA vc ge
elhg ds leku izse djus ds fy, Lora= gSa] pkgs izk.k Hkh nsuk iM+sA

'kSrku gekjs 'kjhj dks rks ?kkr dj ldrk gS] ijarq og vc gekjs izk.k dks
?kkr ugha dj ldrk gSA ;g elhg esa lqjf{kr gSA vkSj gekjs u'oj 'kjhj Hkh
,d fnu thfor gks mBsaxs% ßog ftlus elhg ;h'kq dks e`rdksa esa ls thfor fd;k]
rqEgkjh ej.kgkj nsgksa dks Hkh vius vkRek ds }kjk tks rqe esa okl djrk gS]]
thfor djsxkÞ ¼jksfe;ksa 8%11½A ge lc ls Lora= yksx gSaA vkSj ckbcy fcYdqy
Li"V :i ls crkrh gS fd ;g Lora=rk D;k gS% ßgs Hkkb;ks] rqe Lora= gksus ds
fy, cqyk, x, gksA Lora=rk dks 'kkjhfjd bPNk iw.kZ djus dk lk/ku u cukvks]
ijarq izse ls ,d nwljs dh lsok djksÞ ¼xykfr;ksa 5%13½A
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fd ge èR;q ds rqjar ckn
mlds lkFk gksa

✝
og gekjs fy, bl dkj.k ejk fd ge pkgs tkxrs gksa] pkgs lksrs gksa] lc

feydj mlh ds lkFk th,aA
1 fFkLlyquhfd;ksa 5%10

D;ksafd esjs fy, thfor jguk elhg gS] vkSj ej tkuk ykHk gSA D;ksafd eSa
nksuksa ds chp v/kj esa yVdk gw¡( th rks pkgrk gS fd dwp djds elhg ds

ikl tk jgwa] D;ksafd ;g cgqr gh vPNk gSA
fQfyfIi;ksa 1%21] 23

blfy, ge <k<+l ckU/ks jgrs gSa] vkSj nsg ls vyx gksdj izHkq ds lkFk
jguk vkSj Hkh mÙke le>rs gSaA

2 dqfja- 5%8

ckbcy gekjh nsg dks cqjk ugha le>rh gSA elhfg;r fdlh izkphu ;wukuh
/keksZa ds leku ugha gS tks nsg dks ,slk cks> le>dj mlds lkFk O;ogkj djrs
Fks ftls fd lg"kZ R;kx nsuk pkfg,A ugha] e`R;q ,d 'k=q gSA tc gekjs 'kjhj ej
tkrs gSa] ge dqN ewY;oku dks [kks nsrs gSaA elhg nsg ds fo:) ugha gS] ijarq nsg
ds i{k esa gSA ckbcy Li"V :i ls dgrh gS% ßnsg O;fHkpkj ds fy, ugha] ijarq
izHkq ds fy, gS] vkSj izHkq nsg ds fy, gSÞ ¼1 dqfja- 6%13½A ;g ,d vn~Hkqr okD;
gS% izHkq nsg ds fy, gS!

ijarq geas ;g ugha dgus yxuk gS fd nsg ds fcuk gekjs ikl thou ;k psruk
ugha gks ldrh gSA ckbcy ;g ugha fl[kkrh gSA elhg u dsoy nsg dks NqM+kus ds
fy, ejk] ijarq izk.k dks Hkh vius vkids lkFk bruh fudV jhfr ls cka/kus ds
fy, ejk fd nsg ds fcuk Hkh] ge mlds lkFk gSaA thou vkSj e`R;q esa ;g ,d

40;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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cM+h 'kkafrnk;d ckr gS] vkSj elhg ej x;k fd ge bl vk'kk eas vkufUnr gksaA
,d vksj rks ckbcy izk.k ds fy, ,d izdkj dh uXurk ds :i esa e`R;q esa

nsg dks [kksus ds fo"k; dgrh gS% ßlpeqp tc ge bl rEcw ¼= nsg½ esa gSa rks
cks> ls ncs gq, djkgrs gSa] D;ksafd ge oL= mrkjuk ugha oju~ ifguuk pkgrs
gSÞ ¼2 dqfja- 5%4½A nwljs 'kCnksa esa] tc gekjh nsg dcz esa gh gksrh gSa] ge fcuk
fdlh e/;dky ds ;gk¡ ls lh/ks iqu#fRFkr nsg esa igq¡p tkrs gSaA tc elhg LoxZ
ls ykSVsxk rc tks yksx thfor jgsaxs os ,slk Hkh vuqHko djsaxsA

ijarq nwljh vksj] ckbcy bl ^e/;dky* ds fo"k; Hkh dgrh gS] tc gekjh
vkRek LoxZ eas gS] vkSj nsg dcz esaA ;g og vafre efgek ugha gS] ijarq efgeke;
gSA ge i<+rs gSa] ßthfor jguk rks elhg vksj ejuk ykHk gSÞ ¼fQfy- 1%21½A
^ykHk*! gk¡] ,d le; ds fy, nsg dks [kksukA ,d jhfr ls] ̂ uXu* gksukA ijarq vkSj
lcls c<+dj ̂ ykHk*A D;ksa\ D;ksafd elhfg;ksa ds fy, èR;q dk vFkZ elhg ds lkFk gksuk
gSA tSlk fd izsfjr ikSyql dgrk gS] ßesjh ykylk rks ;g gS fd dwp djds elhg
ds ikl tk jgwa] D;ksafd ;g vfr mÙke gSÞ ¼fQfy- 1%23½A

ßvfr mÙkeÞ! fQj Hkh izR;sd jhfr ls mÙke ughaA og mÙke vk,xk tc ;g
nsg LoLFk rFkk efgek ds lkFk th mBsxhA ijarq fQj Hkh ßvfr mÙkeÞA ge elhg
ds lkFk ml jhfr ls gksaxs tks vf/kd ?kfu"B gSa] vf/kd ßmlds lkFk jgukÞ gSA
blfy, vkjafHkd elhfg;ksa us dgk] ßnsg ls vyx gksdj izHkq ds lkFk jguk vkSj
Hkh mÙke le>rs gSaÞ ¼2 dqfja- 5%8½A ge esa ls tks yksx elhg ij fo'okl j[krs
gSa gekjh e`R;q ij gekjk vfLrRo ugha [kks,axsA gekjh ßvkRek lksÞ ugha tk,xhA
ge elhg ds lkFk jgus ds fy, tk,axsA ge mlds lkFk jgsaxsA ;g ßvfr mÙkeÞ
gSA ;g ßykHkÞ gSA

;h'kq ds nq[k lgus ds cM+s dkj.kksa ls ;g ,d gS ß¼og½ tks gekjs fy, ej x;k
fd ge tkxrs ;k lksrs gksa] ge lc feydj mlds lkFk thfor jgsaÞ ¼1 fFkLlyq-
5%10½A nsg dcz esa ekuks funzk esa jgrh gSA ijarq ge LoxZ esa elhg ds lkFk jgrs
gSaA ;g gekjh vafre vk'kk ugha gSA ,d fnu ;g nsg thfor gks mBsxhA ijarq mlls
igys] elhg ds lkFk jguk o.kZu ls ckgj] cgqewY; gSA
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fd èrdksa esa ls gekjs iqu#RFkku
dks izkIr djs

✝
D;ksafd ;fn ge mldh e`R;q dh lekurk esa mlds lkFk tqV x, gSa] rks

fu'p; mlds th mBus dh lekurk esa Hkh tqV tk,axsA
jksfe;ksa 6%5

vkSj ;fn mlh dk vkRek ftlus ;h'kq dks ejs gqvksa esa ls ftyk;k rqeesa clk
gqvk gS] rks ftlus elhg dks ejs gqvksa esa ls ftyk;k] og rqEgkjh ejugkj

nsgksa dks Hkh vius vkRek ds }kjk] tks rqeesa clk gqvk gS ftyk,xkA
jksfe;ksa 8%11

;fn ge mlds lkFk ej x, gSa] rks mlds lkFk th,axs HkhA
2 rheq- 2%11

e`R;q dh dq¡ft;ka elhg dh dcz ds Hkhrj yVdh gqbZ FkhaA ckgj ls elhg vusd
vn~Hkqr dk;Z dj ldk] ,d ckjg o"kZ dh yM+dh vkSj nks euq";ksa dks thfor Hkh
dj ldk & ijarq mudh iqu% e`R;q gh gqbZ ¼ejdql 5%41&42( ywdk 7%14&15(
;wgUuk 11%43&44½A ;fn iqu% u ejus ds fy, fdlh dks e`rdksa esa ls thfor fd;k
tkuk Fkk rks elhg dks muds fy, ejuk Fkk] dcz esa tkuk Fkk] mu dq¡ft;ksa dks
ysuk Fkk] vkSj vanj ls e`R;q ds }kj dks [kksyuk FkkA

;h'kq dk iqu#RFkku ijes'oj dk nku vkSj izek.k gS fd mldh e`R;q mlds
yksxksa ds ikiksa dks feVk Mkyus vkSj ijes'oj ds Øks/k dks nwj djus ds fy, iw.kZr%
lQy FkhA vki bl ckr dks ßbl dkj.kÞ 'kCn eas ns[k ldrs gSaA elhg e`R;q oju~
Øwl dh e`R;q rd vkKkdkjh jgkA bl dkj.k ijes'oj us mls vfr egku Hkh
fd;kÞ ¼fQfy- 2%8&9½A Øwl ij ls ijes'oj ds iq= us mPp Loj ls dgk] ßiwjk
gqvkÞ ¼;wgUuk 19%30½A vkSj iqu#RFkku ds }kjk] ijes'oj firk mPp Loj ls

41;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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dgrk gS] ß;g lp esa iwjk gqvk FkkAÞ gekjs ikiksa dk ewY; pqdkus vkSj gesa
/kkfeZdrk iznku djus vkSj ijes'oj ds U;k; dks larq"V djus dk dk;Z ;h'kq dh
e`R;q eas iwjk gqvk FkkA

rc] dcz eas] mls vf/kdkj vkSj lkeFkZ Fkh fd e`R;q dh dq¡ft;ksa dks ys vkSj
mu lcds fy, }kj dks [kksy ns tks fo'okl ds }kjk mlds ikl vkuk pkgrs gSaA
;fn iki dk ewY; pqdk fn;k x;k gS] vkSj /kkfeZdrk iznku dj nh xbZ gS] vkSj
U;k; pqdk;k x;k gS rks elhg ;k mlds yksxksa dks dksbZ Hkh ckr dcz esa ugha j[k ldrh
gSA blhfy, ;h'kq iqdkjrk gS] ßeSa ej x;k Fkk vkSj ns[k] eSa ;qxkuq;qx thfor gw¡A e`R;q
vkSj v/kksyksd dh dq¡ft;k¡ esjs ikl gSaÞ ¼iz-okD; 1%18½A

ckbcy blh lR; dh xwat gS fd ;h'kq ds gksus dk vFkZ ;g gS fd ge mlds
lkFk e`rdksa esa ls thfor fd, tk,axsA ßD;ksafd ;fn ge mldh e`R;q dh lekurk
esa mlds lkFk tqV x, gSa] rks fu'p; mlds th mBus dh lekurk esa Hkh tqV
tk,axsÞ ¼jksfe;ksa 6%5½A ßge fo'okl djrs gSa fd ;h'kq ejk vkSj th Hkh mBk &
blfy, ijes'oj mUgsa Hkh tks ;h'kq esa lks x, gSa] mlds lkFk ys vk,xkÞ
¼1 fFkLlyq- 4%14½A ßijes'oj us u dsoy izHkq dks gh ftyk mBk;k] oju~ og gesa
Hkh oSls gh viuh lkeFkZ ls ftyk mBk,xkÞ ¼1 dqfja- 6%14½A

elhg dh e`R;q vkSj gekjs iqu#RFkku ds e/; ;gk¡ og dM+h gS% ße`R;q dk Mad
rks iki gS] vkSj iki dh 'kfDr O;oLFkk gSÞ ¼1 dqfja- 15%56½A ftldk vFkZ gS
fd ge lcus iki fd;k gS] vkSj O;oLFkk ikfi;ksa dks vuar e`R;q dk n.M lqukrh
gSA ijarq vkxs fy[kk gS] ßijarq ijes'oj dk /kU;okn gks tks gesa izHkq ;h'kq elhg
ds }kjk fot;h djrk gSÞ ¼in 57½A nwljs 'kCnksa esa] O;oLFkk dh ekax dks ;h'kq ds
thou rFkk e`R;q }kjk iwjk fd;k x;k gSA blfy,] ikiksa dks {kek fd;k x;k gSA
blfy, iki ds Mad dks nwj fd;k x;k gSA blfy,] tks elhg ij fo'okl j[krs
gSa mUgsa vuar e`R;q dk n.M ugha fn;k tk,xk] ijarq os ßvfouk'kh n'kk esa ftyk,
tk,axs--- rc ;g fy[kk gqvk opu iwjk gks tk,xk% e`R;q dks fot; us fuxy fy;kÞ
¼1 dqfja- 15%52] 54½A pfdr gksa] vkSj elhg ds ikl vk,aA og vkidks cqykrk
gS% ßiqu#RFkku vkSj thou eSa gh gw¡A tks eq> ij fo'okl djrk gS ;fn ej Hkh
tk, fQj Hkh ft,xkÞ ¼;wgUuk 11%25½A
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fd iz/kkuksa vkSj vf/kdkfj;ksa dks
fujL= djs

✝
vkSj fof/k;ksa dk og ys[k tks gekjs uke ij] vkSj gekjs fojks/k esa Fkk feVk
Mkyk( vkSj mldks Øwl ij dhyksa ls tM+dj lkeus ls gVk fn;k gSA vkSj
mlus iz/kkurkvksa vkSj vf/kdkjksa dks vius Åij ls mrkj dj mudk

[kqYye[kqYyk rek'kk cuk;kA
dqyqfLl;ksa 2%14&15

ijes'oj dk iq= blfy, izxV gqvk] fd 'kSrku ds dkeksa dks uk'k djsA
1 ;wgUuk 3%8

ckbcy esa] ßiz/kku vkSj vf/kdkjhÞ ekuoh; iz'kklu dks n'kkZ ldrs gSaA ijarq
tc ge ;g i<+rs gSa fd Øwl ij elhg us ßiz/kkuksa vkSj vf/kdkfj;ksa dks fujL=
dj fn;kÞ vkSj ßmudk rek'kk cuk;kÞ vkSj ßmu ij fot; izkIr fd;k]Þ rks
gesa mu 'kSrkuh 'kfDr;ksa ds fo"k; eas lkspuk pkfg, tks bl lalkj dks d"V nsrh
gSaA bu 'kSrkuh 'kfDr;ksa ds fo"k; eas lcls lqLi"V dFkuksa eas ls ,d bfQfl;ksa 6%12
gSA ;g dgrk gS] elhgh yksxksa dk ßla?k"kZ rks ekal vkSj yksgw ls ugha oju~ iz/kkuksa]
vf/kdkfj;ksa] va/kdkj dh lkalkfjd 'kfDr;ksa rFkk nq"Vrk dh mu vkfRed lsukvksa
ls gS tks vkdk'k esa gSaAÞ

'kSrku dks rhu ckj ßlalkj dk 'kkldÞ dgk x;k gSA tc ;h'kq vius thou
dh vafre ?kM+h esa igq¡p jgk Fkk] mlus dgk] ßvc bl lalkj dk U;k; gksrk gS]
vc bl lalkj dk 'kkld fudky fn;k tk,xkÞ ¼;wgUuk 12%31½A ;h'kq dh e`R;q
ßlalkj ds 'kkldÞ & 'kSrku & dh fu.kkZ;d ijkt; FkhA vkSj tSls fd 'kSrku
fudkyk tkrk gS] oSls gh mlds leLr fxjk, x, nwr Hkh fudkys tkrs gSaA mu
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lHkh dh elhg dks e`R;q ls ijkt; ds ,d fu.kkZ;d izgkj dks lguk iM+k FkkA
;g ugha fd mudk vfLrRo lekIr dj fn;k x;k FkkA ge vc Hkh muds lkFk

la?k"kZ djrs gSaA ijarq os ,d ijkftr 'k=q gSaA ge tkurs gSa fd vafre fot; gekjh
gh gSA ;g ekuks ,slk gS fd ,d fo'kky MªSxu dk flj dkV Mkyk x;k gks vkSj
og ejus rd [kwu cgrk gqvk NViVk jgk gksA ;q) thr fy;k x;k gSA ijarq geas fQj
Hkh ml gkfu ds izfr lko/kku jguk gS tks og igq¡pk ldrk gSA

;h'kq dh e`R;q esa] ijes'oj ßfof/k;ksa ds ml vfHkys[k dks tks gekjs uke ij
vkSj gekjs fo:) Fkk] feVk jgk FkkA mlus mls Øwl ij dhyksa ls tM+dj gekjs
lkeus ls gVk fn;kÞ ¼dqyq- 2%14( v/;k; 7 nsf[k,½A bl jhfr ls mlus ßiz/kkuksa vkSj
vf/kdkfj;ksa dks fujL= fd;kAÞ nwljs 'kCnksa esa] ;fn ijes'oj dh O;oLFkk vc gesa
nks"kh ugha Bgjkrh gS] D;ksafd elhg us gekjs fo:) vfHkys[k dks feVk fn;k gS]
rc 'kSrku ds ikl ge ij nks"k yxkus dk dksbZ vk/kkj ugha gSA

elhg ds vkus ls igys ijes'oj ds yksxksa ij nks"k yxkuk 'kSrku dk ,d cM+k
dk;Z FkkA 'kSrku 'kCn dk vFkZ gh ßnks"k yxkus okykÞ gSA ijarq lqfu, fd tc elhg
ejk rc D;k gqvkA ;s izsfjr ;wgUuk ds 'kCn gSa% ßrc eSaus LoxZ esa ,d cM+k 'kCn
;g dgrs lquk] ^vc gekjs ijes'oj dk m)kj] lkeFkZ vkSj jkT; rFkk mlds
elhg dk m)kj izdV gqvk gS] D;ksafd gekjs Hkkb;ksa ij nks"k yxkus okyk--- uhps
fxjk fn;k x;k gSÞ ¼iz-okD; 12%10½A ;g iz/kkuksa vkSj vf/kdkfj;ksa dh
ijkt; rFkk fujL=hdj.k gSA

vc elhg esa ijes'oj ds yksxksa ij dksbZ vkjksi ugha fVd ldrk gSA
ßijes'oj ds pqus gqvksa ij dkSu nks"k yxk,xk\ ijes'oj gh gS tks /kehZ Bgjkrk
gS ¼jksfe;ksa 8%33½A u rks euq";] u gh 'kSrku nks"kh Bgjkus okyh ,d NM+h dks cuk
ldrs gSaA og oS/kkfud eqdn~ek lekIr gks pqdk gSA elhg gekjh /kkfeZdrk gSA gesa
nks"kh Bgjkus okyk fujL= dj fn;k x;k gSA ;fn og LoxZ dh vnkyr esa cksyus
dk iz;kl djsxk rks mldk psgjk 'keZ ls <ad tk,xkA tc ge elhg dh lsok
djus rFkk yksxksa ls izse djus dk ;Ru djrs gSa rks geas bl lalkj esa dSls fuHkZ;
rFkk Lora= gksuk pkfg,A tks elhg eas gSa] mu ij dksbZ n.M dh vkKk ugha gSA
vkbZ,] rc ge 'kSrku dh ijh{kkvksa ls eq¡g eksM+saaA mldh izfrKk,a >wBh gSa] vkSj
mls 'kfDrghu dj fn;k x;k gSA
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fd lqlekpkj esa ijes'oj dh
lkeFkZ dks [kksys

✝
D;ksafd Øwl dh dFkk uk’k gksusokyksa ds fudV ew[kZrk gS] ijUrq ge m)kj

ikusokyksa ds fudV ijes'oj dh lkeFkZ gSA
1 dqfja- 1%18

D;ksafd eSa lqlekpkj ls ugha ytkrk] blfy, fd og gj ,d fo'okl
djusokys ds fy,] igys rks ;gwnh] fQj ;wukuh ds fy, m)kj ds fufeÙk

ijes'oj dh lkeFkZ gSA
jksfe;ksa 1%16

lqlekpkj dk vFkZ gS 'kqHk lekpkjA blds /keZfoKku ls igys ;g ,d lans'k
gSA lekpkj ;g lwpuk nsuk gS fd dqN egRoiw.kZ ?kVuk gqbZ gSA 'kqHk lekpkj ;g
?kks"k.kk djuk gS fd ,slk dqN gqvk gS tks yksxksa dks vkufUnr djsxkA lqlekpkj
Js"B lekpkj gS] D;ksafd tks lwpuk ;g nsrk gS] og yksxksa dks lnk ds fy,
vkufUnr dj ldrh gSA

lqlekpkj tks lwpuk nsrk gS og elhg dh e`R;q rFkk iqu#RFkku dh gSA izsfjr
ikSyql bl lqlekpkj ds lekpkj dh xq.koÙkk dks lqLi"V djrk gS%

eSa rqEgsa ogh lqlekpkj lqukrk gw¡--- fd ifo='kkL= ds vuqlkj elhg
gekjs ikiksa ds fy, ejk] vkSj xkM+k x;k] rFkk--- rhljs fnu th mBk--
- vkSj og ik¡p lkS ls vf/kd Hkkb;ksa dks ,d lkFk fn[kkbZ fn;k] ftueas
ls vf/kdka'k vc rd thfor gSaA ¼1 dqfja- 15%1&7½

lqlekpkj dk dsUnz ;g gS fd ßelhg gekjs ikiksa ds fy, ejk] vkSj xkM+k x;k
vkSj--- th mBk--- vkSj ik¡p lkS ls vf/kd Hkkb;ksa dks fn[kkbZ fn;kAÞ ;g rF;
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fd og dgrk gS fd muesa ls vf/kdka'k vc rd thfor gSa ;g n'kkZrk gS fd
lqlekpkj fdruk ;FkkrF; gSA mldk vk'k; ;g Fkk fd mlds ikBdx.k buesa
ls dqN xokgksa ls fey ldrs rFkk muls iwN ldrs FksA lqlekpkj lR; ds fo"k;
lekpkj gSA vkSj bu lR;ksa dks ij[kk tk ldrk gSA os ;h'kq dh e`R;q] xkM+s tkus
vkSj iqu#RFkku ds fo"k; xokg FksA

nq[kn ckr ;g gS fd] cgqrksa ds fy,] ;g lqlekpkj ew[kZrk gS] ßØwl dh dFkk
uk'k gksus okyksa ds fy, ew[kZrk gS] ijarq ge m)kj ikus okyksa ds fy, ijes'oj
dk lkeF;Z gSÞ ¼1 dqfja- 1%18½A ;gh og lkeF;Z gS ftls [kksyus ds fy, elhg
ejkA ßlqlekpkj--- izR;sd fo'okl djus okys ds fy,--- m)kj ds fufeÙk
ijes'oj dh lkeF;Z gSÞ ¼jksfe;ksa 1%16½A

elhg dh e`R;q dks lc yksxksa }kjk 'kqHk lans'k ds :i esa D;ksa ugha ns[kk tkrk
gS\ blds igys fd ge bl ij fo'okl djsa geas bls lR; rFkk vPNs gksus tSlk
ns[kuk gSA vr% iz'u ;g gS% D;ksa dqN yksx bls lR; rFkk vPNs :i esa ns[krs
gSa vkSj vU; yksx ugha\ ,d mÙkj 2 dqfja- 4%4 eas fn;k x;k gS] ßmu
vfo'okfl;ksa dh cqf) dks bl lalkj ds bZ'oj ¼'kSrku½ us va/kk dj fn;k gS] fd
os ijes'oj ds izfr:i] vFkkZr~ elhg ds rstkse; lqlekpkj dh T;ksfr dks] u ns[k
ldsAÞ blds vykok] ikie; ekuoh; LoHkko Lo;a gh lR; vkfRed lPpkbZ ds
izfr ejk gqvk gSA ß'kkjhfjd euq"; ijes'oj ds vkRek dh ckrksa dks xzg.k ugha
djrk] D;ksafd os mlds fy, ew[kZrkiw.kZ gSaÞ ¼1 dqfja- 2%14½A

;fn dksbZ Hkh lqlekpkj dks lPps vkSj vPNs :i esa ns[kus tk jgk gS] rks
'kSrkuh va/kkiu rFkk LokHkkfod e`rdiu ij ijes'oj dh lkeF;Z }kjk fot;
ikuk gksxkA blhfy, ckbcy dgrh gS fd ;|fi lqlekpkj cgqrksa ds fy, ew[kZrk
gS] fQj Hkh ßmuds fy, tks cqyk, gq, gSa--- elhg ijes'oj dh lkeF;Z vkSj
ijes'oj dk Kku gSÞ ¼1 dqfja- 1%24½A ;g ßcqykgVÞ LokHkkfod e`rdiu rFkk
'kSrkuh va/ksiu dks nwj djus ds fy, ijes'oj dk n;kiw.kZ dk;Z gS] rkfd ge
elhg dks lPps vkSj vPNs :i esa ns[k ldsaA ;g n;kiw.kZ dk;Z Lo;a gh elhg
ds yksgw ls [kjhnk x;k nku gSA mldh vksj n`f"V djsa vkSj izkFkZuk djsa fd
ijes'oj vkidks elhg ds lqlekpkj ns[kus vkSj viukus ds ;ksX; djsA
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fd tkfr;ksa ds e/;
cSj dks uk'k djs

✝
D;ksafd ogh gekjk esy gS] ftlus nksuksa dks ,d dj fy;k( vkSj vyx

djusokyh nhokj--- vFkkZr~ og O;oLFkk ftldh vkKk,a fof/k;ksa dh jhfr ij
Fkha] feVk fn;k fd nksuksa ls vius esa ,d u;k euq"; mRié djds esy djk
nsA vkSj Øwl ij cSj dks uk'k djds blds }kjk nksuksa dks ,d nsg cukdj

ijes'oj ls feyk,A
bfQfl;ksa 2%14&16

u;k fu;e le;ksa esa ;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa ¼v;gwfn;ksa½ ds e/; lansg] }s"k vkSj
uhpk fn[kkus dh Hkkouk,a gekjs le; ds tkfrxr~] rFkk oxZ Hksn ftruh gh xaHkhj FkhaA
bl izfrjks/k dk ,d mnkgj.k varkfd;k esa dSQk ¼ftls irjl Hkh dgk tkrk gS½ vkSj
ikSyql ds e/; gqbZ ?kVuk gSA ikSyql us ml dgkuh dks bl jhfr ls crk;k] ßijarq tc
dSQk varkfd;k vk;k rks eSaus mlds lkeus mldk fojks/k fd;k] D;ksafd og nks"kh FkkA
D;ksafd ;kdwc ds ;gk¡ ls dqN yksxksa ds vkus ls iwoZ] og xSj;gwfn;ksa ds lkFk Hkkstu fd;k
djrk Fkk] ijarq tc os vk, rks [kruk okyksa ds ny ds Hk; ls og ihNs gVus rFkk fdukjk
djus yxkÞ ¼xykfr;ksa 2%11&12½A

irjl ;h'kq elhg dh Lora=rk eas thou th jgk FkkA blds ckotwn fd og
,d ;gwnh elhgh Fkk] og xSj;gwnh elhfg;ksa ds lkFk Hkkstu fd;k djrk FkkA
foHkkftr djus okyh nhokj fxj pqdh FkhA cSj ij fot; izkIr dj yh xbZ FkhA
elhg ;gh djus ds fy, ejkA ijarq rc dqN cM+s dêj ;gwnh varkfd;k esa vk,A
dSQk ?kcjk x;kA mls mudh vkykspuk dk Mj FkkA blfy, og vU;tkfr;ksa ds
lkFk viuh laxfr ls ihNs gV x;kA

izsfjr ikSyql us ;g gksrs ns[kkA og D;k djs\ ;Fkkiw.kZ fLFkfr cuk, j[ks\
vkxUrqd dêj ;gwfn;ksa vkSj varkfd;k ds vf/kd Lora= elhgh ;gwfn;ksa ds
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e/; 'kkafr cuk, j[ks\ bu 'kCnksa esa ikSyql ds O;ogkj dh dq¡th ikbZ tkrh gS%
ßijarq ;g ns[kdj fd os yksx lqlekpkj ds lR; ds vuqlkj vkpj.k ugha dj
jgs gSaÞ ¼xykfr;ksa 2%14½A ;g ,d vfr egRoiw.kZ dFku gSA tkfrxr~ Hksn
lqlekpkj dk ,d eqík gS! tkfrxr~ dkj.kksa ls dSQk dk laxfr cuk, j[kus dk
Hk; rFkk ihNs gVuk] ßlqlekpkj ds lR; ds vuqlkj vkpj.k ugha FkkAÞ elhg
bl nhokj dks fxjkus ds fy, ejkA vkSj dSQk mls fQj [kM+k dj jgk FkkA

vr% ikSyql us ;Fkkiw.kZ fLFkfr ugha cuk, j[kk] vkSj mlus lqlekpkj dk
bUdkj djus okyh 'kkafr dks cuk, ugha j[kkA mlus lkoZtfud jhfr ls dSQk dk
fojks/k fd;kA ßlcds lkeus eSaus dSQk ls dgk] ^tc rqe ;gwnh gksdj xSj;gwfn;ksa
ds ln`'; vkpj.k djrs gks vkSj ;gwfn;kas dh rjg ugha] rks xSj;gwfn;ksa dks
;gwfn;ksa dh rjg vkpj.k djus ds fy, D;ksa foo'k djrs gks\Þ ¼xykfr;ksa 2%14½A
nwljs 'kCnksa esa] xSj;gwnh elhfg;kas ds leqnk; ds lkFk laxfr ls dSQk ds ihNs gVus
us ,d ?kkrd lans'k fn;k% iw.kZ jhfr ls xzg.k;ksX; gksus ds fy, vkidks ;gwfn;kas
ds leku cuuk gksxkA elhg blh ckr dks lekIr djus ds fy, ejkA

;h'kq tkfr;ksa esa esy djkus ds fy, ,d fcYdqy u, ekxZ dks fufeZr djus ds
fy, ejkA vkuUniw.kZ ,drk dk vk/kkj fof/k;ka rFkk tkfr ugha gSaA elhg gSA mlus
O;oLFkk dks fl) jhfr ls iw.kZ fd;kA blds os lc igyq tks yksxksa dks vyx djrs
Fks mlesa lekIr gks x, & ek= ,d dks NksM+% ;h'kq elhg dk lqlekpkjA tkfr;ksa
ds e/; ,d LFkk;h ,drk ;g dgus ds }kjk fufeZr djuk vlaHko gS fd leLr
/keZ cjkcj ls ekU; :i esa ,d lkFk j[ks tk ldrs gSaA ;h'kq elhg ijes'oj dk
iq= gSA ijes'oj us mls ikfi;ksa dks cpkus vkSj tkfr;ksa ds e/; lnk ds fy, esy
djkus ds fy, ,dek= ek/;e ds :i eas HkstkA ;fn ge bldk bUdkj djrs gSa rks
ge vuar vk'kk rFkk yksxksa ds e/; lnk dh ,drk dh uhao dk gh fuEu vkadyu
djrs gSaA Øwl ij mldh e`R;q ds }kjk] dqN fo'oO;kih gkfly gqvkA ijes'oj
vkSj euq"; dk esy djk;k x;kkkA dsoy tc tkfr;ka bls ik,axh vkSj bldk
vkuUn mBk,axh rc gh os ,d nwljs ls izse djasxh vkSj vkuUn mBk,axhA ijes'oj
ls gekjs nwj gks tkus ij fot; izkIr djus esa] elhg tkfr;ksa ds e/; nwjh dks
lekIr djrk gSA
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fd izR;sd dqy] Hkk"kk] yksx vkSj
tkfr ds yksxksa dks NqM+k,

✝
rw bl iqLrd ds ysus] vkSj mldh eqgjsa [kksyus ds ;ksX; gS( D;ksafd rw us o/k
gksdj vius yksgw ls gj ,d dqy] vkSj Hkk"kk] vkSj yksx] vkSj tkfr esa ls

ijes'oj ds fy, yksxksa dks eksy fy;k gSA
izdkf'kr- 5%9

;g ǹ'; LoxZ dk gSA izsfjr ;wgUuk dks ijes'oj ds gkFk esa Hkfo"; dh ,d >yd
nh xbZ gSA ßmlds nkfgus gkFk esa eSaus ,d iqLrd ns[kh tks--- lkr eqgj yxkdj can
dh xbZ FkhÞ ¼iz-okD; 5%1½A ml iqLrd dks [kksyuk Hkfo"; eas lalkj ds bfrgkl
dks vuko`r djuk n'kkZrk gSA ;wgUuk jksrk gS fd ml iqLrd dks [kksyus ds fy,
ekuks dksbZ fn[kkbZ ugha nsrk gSA rc ,d LoxhZ; izk.kh dgrk gS] ßer jks! ns[k ;gwnk
ds dqy dk og flag tks nkÅn dk dqy gS] fot;h gqvk gS] fd bl iqLrd dks
vkSj mldh lkr eqgjksa dks [kksysÞ ¼5%5½A ;g elhgk] ;h'kq [kzhLr ds lanHkZ esa gSA
og viuh e`R;q rFkk iqu#RFkku }kjk fot;h gqvk FkkA rc ;wgUuk mls ns[krk gS%
ßeSaus--- ekuks ,d cfy fd;k gqvk esEuk [kM+k ns[kkÞ ¼5%6½A

rc flagklu ds pkjkas vksj [kM+s LoxhZ; izk.kh esEus ds lkeus fxj iM+sA mUgksaus
,d u;k xhr xk;kA vn~Hkqr jhfr ls] og xhr mn~?kks"k.kk djrk gS fd elhg dh
e`R;q gh mls bfrgkl dh ml iqLrd dks [kksyus ds ;ksX; cukrh gSA vFkZ ;g gS
fd elhg dh e`R;q bfrgkl esa ijes'oj ds lkoZHkkSfed mís';ksa dks iwjk djus ds
fy, vko';d FkhA ßmUgksaus ;g u;k xhr x;k] ̂ rw bl iqLrd ds ysus vkSj mldh
eqgjsa [kksyus ds ;ksX; gS] D;ksafd rwus o/k gksdj vius yksgw ls izR;sd dqy] Hkk"kk]
yksx vkSj tkfr esa ls ijes'oj ds fy, yksxksa dks eksy fy;k gSÞ ¼5%9½A

elhg ,d cM+h fofo/krk ds yksxksa dks cpkus ds fy, ejkA iki laLÑfr;ksa ls
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ijs gSA lcus iki fd;k gSA izR;sd tkfr vkSj laLÑfr dk ijes'oj ls esy djk,
tkus dh vko';drk gSA tSls fd iki dk jksx fo'oO;kih gS] oSls gh ;g mipkj
Hkh fo'oO;kih gSA ;h'kq us Øwl dh ihM+k dks vkrs ns[kk vkSj vius vfHkizk; dh
O;kidrk ds fo"k; lkgl ds lkFk dgk] ßvkSj eSa] ;fn eSa i`Foh ij ls Å¡ps ij
p<+k;k tkÅ¡xk] rks lc yksxksa dks vius ikl [khpwaxkÞ ¼;wgUuk 12%32½A viuh
;kstuk ds vuqlkj mlus bl lalkj dks viuk;kA

elhfg;r iwoZ eas vkjEHk gqbZA lfn;ksa rd ik'pkR; ns'kksa eas dksbZ vf/kd izlkj
ugha gqvkA ijarq vc c<+ tkus ij Hkh elhfg;r ,d ik'pkR; /keZ ugha gSA elhg
ds fy, ;g dksbZ vk'p;Ztud ckr ugha gSA iqjkuk fu;e esa mlds fo'oO;kih
izHkko ds fo"k; igys ls crk fn;k x;k Fkk% ßi`Foh ds Nksj Nksj ls yksx ;gksok
dk Lej.k djsaxs vkSj mldh vksj fQjasxs( vkSj tkfr tkfr ds lkjs ?kjkus rsjs
lEeq[k n.Mor djsaxsÞ ¼Hktu 22%27½A ßjkT; jkT; ds yksx gf"kZr gksa vkSj
vkuUn ds xhr xk,aÞ ¼Hktu 67%4½A vr% tc ;h'kq bl i`Foh ij viuh lsodkbZ
ds var le; eas igq¡pk] mlus vius fe'ku dks Li"V fd;k% ßelhg nq[k mBk,xk
vkSj rhljs fnu ejs gqvksa esa ls th mBsxk] vkSj ;:'kyse ls izkjEHk djds lc
tkfr;ksa esa mlds uke ls ikiksa dh {kek ds fy, eufQjko dk izpkj fd;k tk,xkÞ
¼ywdk 24%46&47½A mlds psyksa dks nh xbZ vkKk lqLi"V Fkh% ßblfy, tkvks vkSj
lc tkfr;ksa ds yksxksa dks psys cukvks vkSj mUgsa firk] iq= vkSj ifo= vkRek ds
uke ls cifrLek nksÞ ¼eÙkh 28%19½A

;h'kq elhg fdlh xks= dk bZ'oj ugha gSA og fdlh laLÑfr ;k fdlh tkfr
fo'ks"k dk ugha gSA og ßijes'oj dk esEuk gS tks txr ds iki mBk ys tkrk gSÞ
¼;wgUuk 1%29½A ß;gwnh vkSj ;wukuh ¼;k vU; fdlh lewg½ esa dksbZ varj ugha gS]
D;ksafd ogh izHkq lcdk izHkq gS] vkSj mu lcds fy, tks mls iqdkjrs gSa vR;ar
/kuh gSA D;ksafd] ^tks dksbZ izHkq dk uke ysxk] og m)kj ik,xk*Þ ¼jksfe;ksa
10%12&13½A vHkh mls iqdkjs] vkSj NqM+k, gqvksa ds ml cM+s fo'oO;kih ny esa
'kkfey gksaA
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fd lalkj Hkj ls viuh leLr
HksM+ksa dks ,d= djs

✝
;g ckr mlus viuh vksj ls u dgh] ijUrq ml o"kZ dk egk;ktd gksdj
Hkfo";}k.kh dh] fd ;h'kq ml tkfr ds fy, ejsxkA vkSj u dsoy ml tkfr

ds fy,] oju~ blfy, Hkh] fd ijes'oj dh frÙkj&fcÙkj lUrkuksa dks
,d dj nsA

;wgUuk 11%51&52

vkSj esjh vkSj Hkh HksM+as gSa] tks bl HksM+’kkyk dh ughaA eq>s mudks Hkh ykuk vo’;
gSA os esjk 'kCn lquasxh( rc ,d gh >q.M vkSj ,d gh pjokgk gksxkA

;wgUuk 10%16

fcuk tkus ,d x/kk ijes'oj ds fy, cksy ldrk gS ¼fxurh 22%28½A oSls gh
,d izpkjd ;k ,d ;ktd HkhA dkbQk ds lkFk ,slk gqvk] tks fd bL=k,y eas
egk;ktd Fkk] tcfd ;h'kq ij mlds e`R;qn.M dk eqdn~ek py jgk FkkA vutkus
esa mlus bL=k,y ds izkphuksa ls dgk] ß;g mÙke gS fd ,d O;fDr gekjs yksxksa
ds fy, ejs bldh vis{kk fd leLr tkfr u"V gks tk,Þ ¼;wgUuk 11%50½A bldk
nksgjk vFkZ FkkA dkbQk dk vk'k; Fkk% mÙke ;g gS fd ;h'kq ejs] vis{kk fd jkseh
yksx iwjh tkfr ij jktnzksg dk nks"k yxk,a vkSj mu yksxkas dks uk'k dj nsaA ijarq
ijes'oj dk vk'k; dqN vkSj FkkA blfy, ckbcy dgrh gS] ß;g ¼dkbQk½ us
vius vki ugha dgk ij ml o"kZ dk egk;ktd gksrs gq, Hkfo";}k.kh dh] fd ;h'kq
viuh tkfr ds fy, ejsxk] u dsoy tkfr ds fy, oju~ blfy, Hkh fd ijes'oj
dh frrj&fcrj larkuksa dks ,d dj nsÞ ¼;wgUuk 11%51&52½A

;h'kq us Lo;a ,d fHkUu miek }kjk blh ckr dks dgkA ßfrrj&fcrj larkuksaÞ
ds cnys ;h'kq us bL=k,y dh HksM+'kkyk ds ckgj dh ßHksM+ksaÞ ds fo"k; dgk% ßesjh
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vkSj Hkh HksM+sa gSa tks bl HksM+'kkyk dh ughaA eq>s mudks Hkh ykuk vo'; gSA vkSj
os esjh vkokt+ lqusaxh] rc mudk ,d gh >q.M vkSj ,d gh pjokgk gksxkÞ
¼;wgUuk 10%16½A

bls dgus ds ;s nksuksa gh rjhds foLe;dkjh gSaaA os fl[kkrs gSa fd lalkj Hkj
eas ,sls yksx gSa ftUgsa ijes'oj us pquk gS fd mu rd igq¡pk tk, vkSj os ;h'kq
elhg }kjk m)kj izkIr djsaA ßijes'oj dh frrj&fcrj larkusa gSaAÞ ,slh ßHksM+sa
gSa tks ¼;gwnh½ HksM+'kkyk dh ughaAÞ bldk vFkZ gS fd ijes'oj vius iq= ds fy,
,d tu leqnk; dks ,d= djus esa ;RuiwoZd yxk gqvk gSA og vius yksxksa ls
dgrk gS fd f'k"; cukvks] ijarq og muds vkxs vkxs Hkh tkrk gSA blds igys
fd mlds lans'k okgd ogk¡ igq¡ps mlus yksxksa dks pqu j[kk gSA ;h'kq Hkh mu
/kekZUrfjr yksxksa ds fo"k; dgrk gS ftUgsa ijes'oj us mldk viuk cuk;k Fkk
vkSj rc mUgsa elhg ds ikl yk;kA ßog lc tks firk eq>s nsrk gS] esjs ikl
vk,xk] vkSj tks dksbZ esjs ikl vk,xk eSa fu'p; gh mls u fudkywaxk--- os rsjs
Fks] vkSj rwus mUgsa eq>s fn;kÞ ¼;wgUuk 6%37( 17%6½A

;g ,d vfr xaHkhj ckr gS fd ijes'oj lalkj ds lc yksxksa ij n`f"V Mkyrk
gS vkSj vius fy, ,d >q.M dks pqurk gS] vkSj rc elhg ds uke esa fe'kufj;ksa
dks Hkstrk gS] vkSj rc pqus gqvksa dks lqlekpkj dh vkokt+ dh vksj ys tkrk gS]
vkSj rc mudk m)kj djrk gSA vkSj fdlh jhfr ls mudk m)kj ugha gks ldrk
FkkA fe'ku vfuok;Z gSA ßHksM+sa mldh vkokt+ igpkurh gS] vkSj og viuh HksM+ksa
dks uke ysdj iqdkjrk gS] vkSj mUgsa ckgj ys tkrk gS--- HksM+sa mlds ihNs gks ysrh
gSa] D;ksafd os mldh vkokt+ igpkurh gSÞ ¼;wg- 10%3&4½A

;h'kq us nq[k mBk;k vkSj ejk fd HksM+sa mldh vkokt+ lqus vkSj thfor jg
ldsA dkbQk us ;gh ckr vutkus esa dgh% ß;h'kq--- ejsxk] u dsoy viuh tkfr
ds fy, oju~ blfy, Hkh fd ijes'oj dh frrj&fcrj larkuksa dks ,d dj nsAÞ
mlus HksM+ksa dks ,d= djus ds fy, vius izk.k fn,A vius yksgw ls vius ml n;k
dks eksy fy;k] tks fd mldh vkokt+ dks fu'p; gh mlds viuksa ds fy, cukrh
gSA izkFkZuk dhft, fd ijes'oj ml n;k dks vki ij djs] vkSj fd vki lqusa
vkSj thfor jgsaA
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fd gesa vafre
U;k; ls NqM+k,

✝
oSls gh elhg Hkh cgqrksa ds ikiksa dks mBk ysus ds fy, ,d ckj cfynku
gqvk vkSj tks yksx mldh ckV tksgrs gSa] muds m)kj ds fy, nwljh ckj

fcuk iki ds fn[kkbZ nsxkA
bczkfu;ksa 9%28

m)kj ds fo"k; elhgh n`f"Vdks.k vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; ls lEca/k j[krk
gSA ckbcy dgrh gS] ßfo'okl ds }kjk vuqxzg gh ls rqEgkjk m)kj gqvk gS
¼bfQfl;ksa 2%8½A ;g dgrh gS fd lqlekpkj m)kj ikus okyksa ds fy, ijes'oj
dk lkeFkZ gSÞ ¼1 dqfja- 1%18½A vkSj ;g dgrh gS] ßftl le; geus fo'okl
fd;k Fkk] mldh vis{kk vc gekjk m)kj vf/kd lehi gSÞ ¼jksfe;ksa 13%11½A
geus m)kj ik;k gSA ge m)kj ik jgs gSaA ge m)kj ik,axsA

izR;sd Lrj ij ge elhg dh e`R;q }kjk m)kj ikrs gSaA vrhr esa] ges'kk ds
fy, ,d ckj] gekjs ikiksa dk ewY; Lo;a elhg }kjk pqdk fn;k x;k gSA ge dsoy
fo'okl }kjk /kehZ Bgjk, x, gSaA orZeku esa elhg dh e`R;q gesa iki ds nklRo
rFkk iznw"k.k ls fujarj cpkrh gSA vkSj Hkfo"; esa] elhg ds yksgw }kjk] tks fd
Øwl ij cgk;k x;k Fkk] gesa ijes'oj ds Øks/k ls cpk;k tk,xk vkSj gesa fl)rk
rFkk vkuUn iznku fd;k tk,xkA

,d okLrfod U;k; gksus okyk gSA ckbcy crkrh gS fd] ßn.M dh Hk;kud
izrh{kk vkSj vfXu Tokyk 'ks"k gS tks fojksf/k;ksa dks HkLe dj nsxhÞ ¼bczkfu;ksa
10%27½A ;g gesa vkgoku nsrh gS fd] ßge ÑrK gksdj vknj vkSj Hk; lfgr
ijes'oj dh ,slh mikluk djsa tks mls xzg.k;ksX; gks] D;ksafd gekjk ijes'oj
HkLe djus okyh vkx gSÞ ¼bczkfu;ksa 12%28&29½A ;wgUuk cifrLeknkrk us vius
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le; ds yksxksa dks fprk;k fd] ßvkus okys izdksi ls HkkxksÞ ¼eÙkh 3%7½A D;ksafd
Lo;a ;h'kq ßvius lkeFkhZ nwrksa ds lkFk] LoxZ ls /k/kdrh vkx esa izdV gksxk] fd
tks ijes'oj dks ugha tkurs rFkk tks gekjs izHkq ds lqlekpkj dks ugha ekurs] mUgsa og
n.M nsA ,sls yksx ml fnu izHkq dh mifLFkfr rFkk mldh 'kfDr ds izrki ls nwj gksdj
vuar fouk'k dk n.M ik,axsÞ ¼2 fFkLl- 1%7&9½A

ijes'oj ds bl vfare izdksi ds dqN fp=.kksa ij /;ku djuk yxHkx vfr
Hk;kog gSA vt+hc ckr ;g gS fd ßizse dk izsfjrÞ] ;wgUuk ujd dk lcls ltho
fp=.k djrk gSA tks yksx elhg dks vLohdkj djrs vkSj fdlh vU; dh mikluk
djrs gSa os ßijes'oj ds izdksi dh og efnjk tks mlds Øks/k ds dVksjs esa Hkjiwj
m.Msyh xbZ gS ih,xk] vkSj ifo= LoxZnwrksa vkSj esEus dh mifLFkfr esa mls vkx
vkSj xa/kd dh ?kksj ;kruk lguh iM+sxhA mudh ;kruk dk /kqvka ;qxkuq;qx mBrk
jgsxk( vkSj mUgsa ---fnu vkSj jkr dHkh pSu u feysxk ¼iz- okD; 14%10&11½A

ijes'oj ds Hkkoh izdksi ds fo"k; tc rd ge dqN ek=k esa Mj ugha eglwl
djrs gSa] ge lEHkor% ml e/kqjrk dks ugha le> ik,axs ftlds lkFk izkjafHkd
dyhfl;k us Hkfo"; eas elhg ds m)kj ds dk;Z dk Lokn p[kk Fkk% ß¼ge½ LoxZ
ls mlds iq= vFkkZr~ ;h'kq ds vkxeu dh izrh{kk djs] ftls mlus e`rdksa esa ls
ftyk mBk;k] vkSj tks gesa vkus okys izdksi ls cpkrk gSÞ ¼1 fFkLl- 1%10½A ;h'kq
elhg vkSj dsoy ogh] gesa vkus okys izdksi ls cpk ldrk gSA mlds fcuk] ge
lnk ds fy, uk'k gks tk,axsA

ijarq var esa] tc og geas cpkrk gS] rks ;g mlds yksgw ds vk/kkj ij gksxkA
ßelhg] cgqrksa ds ikiksa dks mBkus ds fy, ,d ckj cfynku gksdj] nwljh ckj
izdV gksxkA iki mBkus ds fy, ugha] ijarq muds m)kj ds fy, tks mRlqdrk ls
mlds vkus dh izrh{kk djrs gSaÞ ¼bczk- 9%28½A ges'kk ds fy, iki dks gVk;k x;k
gSA fdlh u, cfynku dh vko';drk ugha gSA Hkkoh izdksi ls gekjh <ky mruh
gh lqfuf'pr gS ftruk fd gekjs cnys elhg dk nq[k mBkukA rc] Øwl ds dkj.k]
Hkkoh vuqxzg esa mYyflr gksaA
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fd mlds vkSj gekjs vkuUn
dks vftZr djs

✝
ftlus ml vkuUn ds fy, tks mlds vkxs /kjk Fkk] yTtk dh dqN fpUrk u

djds] Øwl dk nq[k lgk( vkSj flagklu ij ijes'oj ds nkfgus tk cSBkA
bczkfu;ksa 12%2

tks iFk vkuUn dh vksj igq¡pkrk gS og ,d dfBu ekxZ gSA gekjs fy, ;g
dfBu gS] vkSj ;h'kq ds fy, ;g dfBu FkkA blds cnys esa mls viuh tku nsuh
iM+hA geas Hkh viuh tku nsuk iM+ ldrk gSA ßml vkuUn ds fy, tks mlds
lkeus j[kk Fkk] yTtk dh dqN fpark u djds mlus Øwl dk nq[k lgkAÞ igys
dh ihM+k] rc LoxZ dk g"kksZUekn! vkSj dksbZ ekxZ ugha FkkA

tks vkuUn mlds vkxs j[kk Fkk mlds vusd Lrj FksA ;g mlds firk ds lkFk
iqu% tk feyus dk vkuUn Fkk% ßrsjh mifLFkfr esa vkuUn dh Hkjiwjh gS( rsjs nkfgus
gkFk esa lq[k loZnk cuk jgrk gSÞ ¼Hktu 16%11½A ;g iki ij fot; ikus dk
vkuUn Fkk% ßog ikiksa dks /kksdj Å¡ps ij egkefgeu dh nkfguh vksj cSB x;kÞ
¼bczkfu;ksa 1%3½A ;g bZ'ojh; vf/kdkjksa dh iqu% izkfIr dk vkuUn Fkk% ß¼og½
ijes'oj ds flagklu dh nkfguh vksj tk cSBkÞ ¼bczkfu;ksa 12%2½A ;g mu lc
yksxksa ds }kjk t;t;dkj ls f?kjs gksus dk vkuUn Fkk ftlds fy, og ejk Fkk%
ßeu fQjkus okys ,d ikih ds fy, c<+dj vkuUn euk;k tk,xkÞ & dgus dh
vko';drk ugha fd yk[kksa yksxksa ds fy, ¼ywdk 15%7½A

vc gekjs fo"k; esa D;k\ D;k mlus vkuUn esa izos'k dj fy;k vkSj gesa nqnZ'kk
eas NksM+ fn;k\ ughaaA blds igys fd og ejk] mlus vius vkSj gekjs vkuUn ds
e/; lEca/k tksM+ fn;kA mlus dgk] ß;s ckrsa eSaus rqels blfy, dgh gS fd esjk
vkuUn rqe esa cuk jgs] vkSj rqEgkjk vkuUn iwjk gks tk,Þ ¼;wgUuk 15%11½A og
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tkurk Fkk fd og vkuUn dSlk gksxk] vkSj mlus dgk] ßesjk vkuUn rqe esa cuk
jgsAÞ ge ftUgksaus ml ij fo'okl fd;k gS ;h'kq ds vkuUn ds lkFk mrus
vkufUnr gksaxs ftruk fd u'oj izk.kh gks ldrs gSaA

ijarq ;g ekxZ dfBu gksxkA ;h'kq us gesa psrkouh nh gS] ßlalkj esa rqEgsa Dys'k
gksrk gSÞ ¼;wgUuk 16%33½A ßu psyk vius xq# ls--- c<+dj gksrk gS--- ;fn
mUgksaus ?kj ds Lokeh dks ckytcwy dgk rks ?kj ds lnL;ksa dks D;k dqN u dgsaxsÞ
¼eÙkh 10%24&25½A ßrqe esa ls fdruksa dks ejok MkyasxsA esjs uke ds dkj.k rqe
ls ?k`.kk djsaxsÞ ¼ywdk 21%16&17½A ;h'kq blh ekxZ ij pyk] vkSj ;g vkuUn
dk ekxZ gS & mldk vkuUn ge esa fot;h gqvk gS] vkSj gekjk vkuUn iwjk gSA

blh jhfr ls fd vkuUn dh ml vk'kk us elhg dks Øwl lgus dh 'kfDr nh]
gekjs vkuUn dh vk'kk gesa mlds lkFk nq[k mBkus dh 'kfDr nsrh gSA ;h'kq gesa
blh ckr ds fy, rS;kj djrk gS tc mlus dgk] ß/kU; gks rqe] tc yksx esjs
dkj.k rqEgkjh fuUnk djsa] rqEgsa ;kruk nsa] vkSj >wB cksy cksydj rqEgkjs fo:)
lc izdkj dh ckrsa dgsa & vkufUnr vkSj eXu gksuk] D;ksafd LoxZ eas rqEgkjk
izfrQy egku gSÞ ¼eÙkh 5%11&12½A gekjk izfrQy ijes'oj ds lkFk mlh
vkuUn dks mBkuk gksxk tks ijes'oj ds iq=] firk ds lkFk mBkrk gSA

;fn ;h'kq us vius izk.k ugha fn, gksrs] u rks og] u gh ge lnk dk vkuUn
izkIr dj ikrsA og voKkdkjh jgk gksrkA ge vius ikiksa eas uk'k gks x, gksrsA
mldk vkSj gekjk vkuUn Øwl ij vftZr fd;k x;kA vc ge izse ds ekxZ ij
mldk vuqlj.k djrs gSaA ge tkurs gSa fd ßorZeku le; ds nq[kksa dh rqyuk
djuk vkusokyh efgek ls tks ge ij izdV gksus okyh gS] mfpr ughaÞ ¼jksfe;ksa
8%18½A vc ge mlds lkFk fuUnk lgrs gSaA ijarq rc ogk¡ dHkh u ?kVus okyk
vkuUn gksxkA izse }kjk ekaxs x, fdlh Hkh [krjs dks ge mBk,axsA viuh 'kfDr
ls ugha] ijarq vk'kk dh ml 'kfDr esa fd ßdnkfpr~ jkr dks jksuk iM+s] ijarq
izkr%dky vkuUn ls Hkjk gksrk gSÞ ¼Hktu 30%5½A



114

fd gesa efgek vkSj vknj dk
eqdqV feys

✝
ijarq ge ;h'kq dks tks LoxZnwrksa ls dqN gh de fd;k x;k Fkk] e`R;q dk nq[k

mBkus ds dkj.k efgek vkSj vknj dk eqdqV igus gq, ns[krs gSaA
bczkfu;ksa 2%9

vkSj euq"; dh lekurk esa gks x;kA vkSj euq"; ds :i esa izxV gksdj
vius vki dks nhu fd;k] vkSj ;gka rd vkKkdkjh jgk fd e`R;q] gk¡] Øwl
dh e`R;q Hkh lg yhA bl dkj.k ijes'oj us mldks vfr egku Hkh fd;k]

vkSj mldks og uke fn;k tks lc ukeksa esa Js"B gSA
fQfyfIi;ksa 2%7&9

fd o/k fd;k gqvk esEuk gh lkeFkZ] vkSj /ku] vkSj Kku] vkSj 'kfDr] vkSj
vknj] vkSj efgek] vkSj /kU;okn ds ;ksX; gSA

izdkf'kr- 5%12

viuh e`R;q dh iwoZ jkf= dks] ;g tkurs gq, fd D;k gksus tk jgk Fkk] ;h'kq
us izkFkZuk dh] ßgs firk] vc rw vius lkFk esjh efgek ml efgek ls tks txr
dh mRifÙk ls ifgys] rsjs lkFk esjh FkhÞ ¼;wgUuk 17%5½A vkSj ,slk gh gqvk% mls
ge ße`R;q dk nq[k mBkus ds dkj.k efgek vkSj vknj dk eqdqV ifgus gq, ns[krs
gSaÞ ¼bczkfu;ksa 2%9½A mldh efgek mlds nq[k mBkus dk izfrQy FkhA og ß;gk¡
rd vkKkdkjh jgk fd e`R;q oju~ Øwl dh e`R;q Hkh lg yh bl dkj.k ijes'oj
us mldks vfr egku~ Hkh fd;kÞ ¼fQfy- 2%8&9½A ;FkkFkZ esa D;ksafd og o/k fd;k
x;k Fkk] og esEuk ßvknj] efgek--- ds ;ksX; gSÞ ¼iz-okD; 5%12½A elhg dk
nq[kHkksx ek= ml eqdqV ds igys ugha Fkk] og ewY; Fkk] vkSj eqdqV og izfrQy
FkkA og mls ikus ds fy, ejkA

vusd yksx bl fcUnq ij Bksdj [kkrs gSaA os dgrs gSa] ß;g izse djuk dSls
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gks ldrk gS\ ;h'kq dh izsj.kk gesa vkuUn nsus dh dSls gks ldrh gS ;fn og viuh
efgek dks ikus ds fy, izsfjr Fkk\ feF;kfHkeku dc ls ,d ln~xq.k gks x;k\Þ
;g ,d vPNk iz'u gS] vkSj bldk ckbcy ,d vn~Hkqr mÙkj nsrh gSA

;g mÙkj okLro eas egku izse D;k gS lh[kus eas fufgr gSA ge esa ls
vf/kdka'k yksx ;g lksprs gSa fd izse fd, tkus dk vFkZ cgqr egRo nsuk gSA gekjk
lkjk lalkj blh lksp ij fufeZr izrhr gksrk gSA ;fn eSa vkils izse djrk gw¡]
rks eSa vkidks cgqr egRo nsrk gw¡A eSa vkidks vkids fo"k; vPNk eglwl djus
esa lgk;rk djrk gw¡A ;g ekuks ,slk gS fd Lo;a dk /;ku j[kuk vkuUn dk
jgL; gSA

ijarq ge csgrj tkurs gSaA blds igys fd ge ckbcy ij Hkh n`f"V Mkys] ge
tkurs gSa fd ;g lp ugha gSA gekjs lcls vf/kd [kq'kh ds iy vkRe larqf"V ds
ugha jgs gSa] ijarq Lo;a dks Hkwy tkus ds iy gSaA ,sls volj jgs gSa tc ge HkO;
/kkVh ds ikl [kM+s Fks] ;k fgeky; ioZr ds uhps] ;k geus lqanj lw;kZLr dks fugkjk]
vkSj dqN iy ds fy, geus vn~Hkqr vkuUn dk vuqHko fd;kA ge blh ds fy,
cuk, x, gSaA LoxZyksd niZ.kksa dk ,d fo'kky d{k ugah gksxkA og HkO;rk dk ,d
izn'kZu gksxkA vkSj og gekjk ugha gksxkA

;gh ;g lp gS] vkSj ;fn elhg bl fo'o esa lcls ,s'o;Ziw.kZ lPpkbZ gS] rc
gekjs izfr mldk izse dSlk gksuk pkfg,\ fu'p; gesa cgqr egRo nsus okyk ughaA
;g gekjs izk.kksa dks larq"V ugha djsxkA ge blls Hkh dgha egku dqN ds fy, cuk,
x, gSaA ;fn gesa mrus gh vkufUnr gksuk gS ftrus ge gks ldrs gSa] rks gesa lcls
vf/kd efgeke; O;fDr] elhg ;h'kq dks ns[kuk rFkk mldk jlkLoknu djuk
gksxkA bldk vFkZ gS fd gels izse djus ds fy,] ;h'kq dks mlh efgek dh Hkjiwjh
dks ikuk gksxk vkSj gekjs vkuUn ds fy, mls geas nsuk gksxkA blhfy, mlus
viuh e`R;q ls iwoZ jkf= dks izkFkZuk fd;k] ßgs firk] eSa pkgrk gw¡ fd ftUgsa rwus
eq>s fn;k gS] tgk¡ eSa gw¡] ogk¡ os Hkh esjs lkFk jgsa fd os esjh ml efgek dks ns[k
ldsaÞ ¼;wgUuk 17%24½A ;gh izse FkkA ßeSa mUgsa viuh efgek fn[kkÅaxkAÞ tc ;h'kq
viuh efgek dh Hkjiwjh dks iqu% izkIr djus ds fy, ejk] rks og gekjs vkuUn
ds fy, ejkA izse ifjJe gS ftlds fy, pkgs dqN Hkh ewY; pqdkuk iM+s & yksxksa
dh lgk;rk djus ds fy, Je djuk gS fd os mlls vfHkHkwr gks tk,a tks mUgsa
lcls vf/kd larq"V djsxk & vFkkZr~ ;h'kq elhgA ;h'kq blh jhfr ls izse
djrk gSA
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fd ;g fn[kk, fd lcls cqjs 'k=q dks
ijes'oj us gekjs Hkys ds fy,

fu/kkZfjr fd;k gS

✝
D;ksafd lpeqp rsjs lsod ;h'kq ds fojks/k esa] ftls rw us vfHk"ksd fd;k]

gsjksnsl vkSj iqfUr;ql ihykrql Hkh vU; tkfr;ksa vkSj blzk,fy;ksa ds lkFk bl
uxj esa bdës gq,] fd tks dqN igys ls rsjh lkeFkZ vkSj efr ls Bgjk

Fkk ogh djsaA
izs-dke 4%27&28

ihM+k vkSj cqjkbZ ds fo"k; esa lcls xw<+ ckr ge dg ldrs gSa og ;g gS fd]
;h'kq elhg esa] ijes'oj us mlesa izos'k fd;k vkSj mls HkykbZ esa cny fn;kA cqjkbZ
dh mRifÙk jgL; dk ijnk vks<s gq, gSA ckbcy gesa mruk ugha crkrh gS ftruk
ge 'kk;n tkuuk pkgsaA oju~ ;g dgrh gS] ßxqIr ckras gekjs ijes'oj ;gksok ds
o'k esa gSÞ ¼O;oLFkk- 29%29½A

ckbcy dk y{; ;g Li"V djus dk ugha gS fd cqjkbZ dgk¡ ls vkbZ] ijarq
;g iznf'kZr djus dk gS fd ijes'oj mlesa dSls izos'k djrk vkSj mls fcYdqy
mYVk dj nsrk gS & vFkkZr~ vuUr /kkfeZdrk rFkk vkuUn esaA laiw.kZ ifo='kkL=
esa ,sls ladsr gS fd elhgk ,slk gh djsxkA ;kdwc dk iq=] ;wlqQ] fe= esa nklRo
ds fy, csp fn;k x;k FkkA lÙkj o"kksZa rd og R;kx;k gqvk] izrhr gksrk gSA ijarq
ijes'oj ml fLFkfr esa mifLFkr Fkk vkSj mlus mls feL= dk 'kkld cuk;k] fd
,d ?kksj vdky esa og mUgha yksxksa dks cpk ldk ftUgksaus mls csp fn;k FkkA ;g
dgkuh ml ,d gh ckr esa ljxfHkZr gS tks ;wlqQ us vius Hkkb;ksa ls dgk] ßrqeus
esjs lkFk cqjkbZ djus dh Bkuh Fkh] ijarq ijes'oj us mlh dks HkykbZ ds fy, ys

50;h'kq D;ksa ejus vk;k :
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fy;kÞ ¼mRifÙk 50%20½A ;h'kq elhg dh ,d iwoZ izfrNk;k & R;kxk x;k fd
m)kj djsA

;k fQj elhg ds oa'kØe dks ns[ksaA ,d le; bL=k,y esa ijes'oj gh ,dek=
jktk FkkA ijarq yksxksa us fonzksg fd;k vkSj ,d ekuoh; jktk dh ekax dh% ßugha!
gekjs Åij jktk gh gksÞ ¼1 'keq,y 8%19½A ckn esa mUgksaus vaxhdkj fd;k] ßgeus
vius fy, jktk dh ekax djds lc ikiksa dks vkSj Hkh c<+k fn;k gSÞ ¼1 'keq,y
12%19½A ijarq ijes'oj mu ckrksa mifLFkr FkkA bu jktkvksa ds oa'k ls mlus elhg
dks lalkj esa yk;kA fu"iki m)kjdrkZ dk i`Foh ij ewy iki esa Fkk tcfd og
ikfi;ksa dks cpkus vk;kA

ijarq lcls foLe;dkjh ckr ;g gS fd cqjkbZ vkSj d"V ij fot; ikus ds
fy, cqjkbZ vkSj d"V gh elhg dk fu/kkZfjr rjhdk FkkA ;h'kq ds fo:) izR;sd
diV ,oa Øwjrk ikiiw.kZ ,oa cqjh FkhA ijarq ijes'oj muesa FkkA ckbcy dgrh gS]
ß¼;h'kq½ ijes'oj dh iwoZ&fuf'pr ;kstuk vkSj iwoZKku ds vuqlkj idM+ok;k x;k
FkkÞ ¼izs-dke 2%23½A mldh ihB ij dksM+s] mlds flj ij dkaVs] mlds xky ij
Fkwd] mlds psgjs ij ?kkr] mlds gkFkksa esa dhysa] mlds iatj eesa Hkkyk] 'kkldksa
}kjk fuUnk] mlds fe= }kjk /kks[kk] mlds psyksa }kjk R;kx fn;k tkuk & ;s lc
iki dk ifj.kke Fks] vkSj ;s lc iki dh 'kfDr dks uk'k djus ds fy, ijes'oj
dh iwoZ ;kstuk esa FksA ßgsjksnsl vkSj fifUr;ql fiykrql ¼us½ Hkh xSj;gwfn;ksa vkSj
bL=k,fy;ksa ds lkFk & ogh ¼fd;k½ tks dqN rsjh lkeFkZ vkSj ;kstuk esa ifgys ls
fu/kkZfjr fd;k x;k FkkÞ ¼izs-dke 4%27&28½A

ijes'oj ds iq= ls ?k`.kk djus rFkk mls ekj Mkyus ls c<+dj dksbZ iki ugha
gSA elhg ds nq[kHkksx rFkk funksZ"krk ls c<+dj dksbZ nq[kHkksx ;k dksbZ funks"krk ugha
FkhA fQj Hkh ijes'oj mu lcesa FkkA ß;gksok dks ;gh Hkk;k fd mls dqpysÞ
¼;'kk;kg 53%10½A cqjkbZ rFkk nq[kHkksx ls gksdj mldk y{; cqjkbZ rFkk d"Vksa dk
uk'k djuk FkkA ßmlds dksM+s [kkus ls ge paxs gq,Þ ¼;'kk;kg 53%5½A blhfy, ;h'kq
ejus vk;kA ijes'oj dh lalkj dks ;g fn[kkus dh ;kstuk Fkh fd dksbZ iki vkSj
dksbZ cqjkbZ bruh cM+h ugha gS fd ijes'oj muls vuar /kkfeZdrk vkSj vkuUn
u yk ldsA tks d"V geus fn, os gh gekjs m)kj dh vk'kk cu x,A ßgs firk]
bUgsa {kek dj D;ksafd ;s ugha tkurs fd D;k dj jgs gSaÞ ¼ywdk 23%34½A
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,d izkFkZuk

LoxhZ; firk] ;h'kq ds uke esa] eSa izR;sd ikBd ds fy, fourh djrk gw¡ fd
tks dqN bl iqLrd eas lR; gS mldh vki iqf"V djsa] ;fn dqN vlR; gS mls
jí djsaA eSa izkFkZuk djrk gw¡ fd dksbZ elhg ls Bksdj u [kk,A fd dksbZ mlds
ijes'ojRo ij izgkj u djs ;k mlds vrqyuh; nq[kHkksx ijA fd dksbZ mu
dkj.kksa dks frjLÑr u djs ftuds fy, ;h'kq ejus vk;kA cgqrksa ds fy, ;s ckrsa
ubZ gkasxhA dk'k os bu ij /khjt ls fopkj djsaA vkSj vki mUgsa le> vkSj
varnZ̀f"V iznku djsaA

esjh izkFkZuk gS fd vuar ckrksa ds izfr mnklhurk dk dksgjk gV tk,] vkSj
fd LoxZ ,oa ujd dh lPpkbZ Li"V gksA esjh izkFkZuk gS fd bfrgkl esa elhg dh
dsfUnz;rk Li"V gks] vkSj fd mldh e`R;q dks lcls egRoiw.kZ ?kVuk ds :i esa ns[kk
tk,A gksus nsa fd ge vuar pêku ds lkFk lkFk py ldsa] tgk¡ lR; ds lkFk
lqLi"V :i ls gok cgrh gSA

esjh izkFkZuk gS fd gekjk /;ku elhg dh e`R;q esa vkids vius vykSfdd
vfHkizk;ksa dh loksZPprk ls u HkVdsA ,slk u gksus nsa fd ge ml de egRoiw.kZ
iz'u }kjk my> tk,] tks fd ;g iwNrk gS fd yksxksa us vkids iq= dks ekjkA ge
lc blesa 'kkfey FksA ijarq eq[; eqík ;g ugha gSA vkidh ;kstuk vkSj vkids
dk;Z eq[; eqís gSaA gs izHkq] gekjh vka[ksa [kksfy,] fd ge ns[k ldsa fd vkius Lo;a]
vkSj u fd euq"; us] ;h'kq dh e`R;q dh ;kstuk cukbZ FkhA vkSj bl Hk;;ksX;
voLFkk ls] ge vkids n;kiw.kZ] vk'kkiw.kZ vfHkizk;ksa ds vuar n`";iVy ij n`f"V
dj ldsaA

vkius dSls vn~Hkqr lR; dks izdkf'kr fd;k gS% ßelhg ;h'kq lalkj esa ikfi;ksa
dk m)kj djus vk;kÞ ¼1 rheq- 1%15½A mlus ;g eq[;r% viuh f'k{kk }kjk
ugha fd;k] ijarq viuh e`R;q }kjkA ßifo='kkL= ds vuqlkj elhg gekjs ikiksa ds
fy, ejkÞ ¼1 dqfja- 15%3½A ge tSls yksxksa ds fy, D;k dksbZ blls vf/kd vn~Hkqr
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lans'k gS] ge tks tkurs gSa fd gekjs vius foosd dh ekaxksa dks ge iwjk ugha dj
ldrs gSa] vkidh viuh ifo=rk dh ekaxksa dh ckr rks NksM+ gh nsa\

rc D;k] vki Ñikyq firk] ,slk gksus nssaxs fd bl iqLrd dks tks dksbZ Hkh i<+sa
og viuh vko';drk dks ns[ks] vkSj ;h'kq dh e`R;q esa vkids fl) izca/k
dks ns[ks] vkSj fo'okl yk,\ eSa vkids iq= dh bl izfrKk ds dkj.k ;g izkFkZuk
djrk gw¡% ßD;ksafd ijes'oj us txr ls ,slk izse fd;k fd mlus viuk ,dykSrk
iq= ns fn;k rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs og uk'k u gks] ijarq vuar thou
ik,Þ ¼;wgUuk 3%16½A

;h'kq ds Ñikyq uke esa] vkehuA

ipkl dkj.k fd ;h'kq D;ksa ejus vk;k



121

ckbcy ds òrkUr dh ,sfrgkfld
fo'oluh;rk ij iqLrdsa

;fn vki ;h'kq ds thou] e`R;q] vkSj iqu#RFkku ij dqN Js"B jpukvksa dks
i<+uk pkgrs gSa rks eSa fuEufyf[kr iqLrdksa dk vuqeksnu d:axkA

CykscxZ] Øsx ,y- n fgLVksfjdy fjykbfcfyVh vkWQ n xkWLiy] MkWulZ xzkso]
III-% bUVjoflZVh izsl] 1987A

dksiu] ikWy] bZMh- foy n fj;y thtl Iyht LVsUM vi\ v fMcsV fcVfou
fofy;e ysu Øsx ,.M tkWu Mksfefud ØksLluA xzsUM jsfiM~l] fed-% csdj]
1999A

Øsx] fofy;e ysu] bZMh- thtl* fjtsjsDlu% QWDV vkSj fQXesaV\ v fMcsV
fcVfou fofy;e ysu Øsx ,.M xsMZ ywfMeuA MksoulZ xzkso] III-% bUVjoflZVh
izsl] 2000A

Øsx] fofy;e ysu] n lu jkbZlsl% n fgLVksfjdy bfoMsUl QkWj n fjtsjsDlu
vkWQ thtlA b;wxsus] vksjh-% foIQ ,.M LVksd] 2001A

gkcjekl] xSjh vkj- n fgLVksfjdy thtl% ,ufl,UV bfoMsUl QkWj n ykbZQ
vkWQ ØkbZLVA tksifyu] eks-% dkWyst izsl] 1996A

fofYdUl] ekbdy ts- ,.M ts-ih- eksjys.M] bMh,l- thtl vUMj Qk;j% ekWMZu
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Notes

1. Elie Wiesel, Night (New York: Bantam Books, 1982, originally
1960), p. 72.

2. Ibid., p. 73.
3. Ibid., p. 32.
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❈ fMlk;fjax xkWM (Desiring God)

fMlk;fjax xkWM ,d lsodkbZ gS tks fd ;h'kq elhg }kjk lc yksxksa ds vkuUn ds fy, lc
ckrksa esa ijes'oj dh Js"Brk ds fy, /kqu dks QSykus esa yxh gSA ge bl lR; dks QSykuk
pkgrs gSa fd tc ge ijes'oj esa lcls larq"V gSa rks mls lcls vf/kd efgek feyrh gSA
tkWu ikbZij viuh fy[kh iqLrdksa dh dksbZ jkW;YVh izkIr ugha djrs gSa & mls fMlk;fjax xkWM
dh lsodkbZ eas gh yxk fn;k tkrk gSA ;g nwljksa esa bl yxu dks QSykus ds n'kZu dk ,d
fgLlk gSA

;g /;ku esa j[krs gq,] ge vkidks www.ishwarkaamanaa.org osclkbZV ns[kus ds fy,
fueaf=r djrs gSaA vki fyf[kr :i esa tkWu ikbZij }kjk iPphl o"kksZa esa fn, x, mins'k
ik,axs] vkSj lkFk gh lSdM+ksa vkWfM;ks QkWjesV HkhA blds vfrfjDr fu'kqYd ys[k rFkk gekjh
vkxkeh lHkkvksa ds fo"k; lwpuk,a Hkh gSaA vkWu ykbZu LVksj ls vki vkWfM;ks] ,yce]
ijes'oj&dsfUnzr cPpksa ds ikB~;Øe] uks,y ikbZij }kjk fyf[kr iqLrdsa] vkSj tkWu ikbZij
}kjk rhl ls vf/kd iqLrdsa [kjhn ldrs gSaA vki gekjh jsfM;ks lsodkbZ ds fo"k; esa Hkh
tkudkjh izkIr dj ldrs gSaaA

fMlk;fjax xkWM dh ßvki tks ns ldrs gSaÞ uhfr gS] tks fd yksxksa ds fy, fcuk fdlh
foosdk/khu dks"k ds cukbZ xbZ gSA ;fn vki bl uhfr ds fo"k; vkSj tkuuk pkgrs gSa] rks
uhps fn, irs ;k Qksu ij lEidZ dhft,A

ge lc ckrksa ls c<+dj ;h'kq elhg dks vkidk /ku cukus eas lgk;rk djus ds fy, gSaA
;fn vki fdlh Hkh jhfr ls vkidh lgk;rk dj ldrs gSa rks Ñi;k gesa crkb,A

Desiring God
OM Books
Logos Bhavan
Jeedimetla Village, Secunderabad - 55
India

Website: www.ishwarkaamanaa.org
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